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The Prehistory of Authenticity. The Ancient Greek and Christian Sources
of a Modern Concept. In this paper I will deliver a brief sketch of what I am calling
the ,prehistory” of the authenticity, by investigating some of the Platonic and
respectively Augustinian ideas that influenced the modern concept of being true to
oneself. Authenticity is an undoubtedly modern concept, which stems from the intuition
that each person has her unique way of being human, but its origins could be traced as
back as to the Greek Antiquity and the fourth century Christian Patristics. In what
follows I will try to reconstruct these origins, and at the same time I will briefly
examine both the similarities and the distinctions between the “prehistoric” concept of
authenticity and the modern one.
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,Deasupra portalului lumii antice stitea scris «Cunoaste-te pe tine Insuti!».
Pe portalul noii lumi, se va scrie «Fii tu insuti»”. Aceste cuvinte, care i apartin lui
Oscar Wilde, surprind trecerea de la o epocd a ordinii cosmice la o epoca a
splendorii lduntrice. Insi fraza de mai sus poate fi interpretatd si ca o observatie
privind distinctia dintre preistoria si istoria conceptului de autenticitate. Altfel spus,
aceasta distinctie suprinde doud sensuri opuse ale intoarcerii la sine: pe de o parte,
accesul omului la o realitate obiectiva si exterioarda; pe de alta, exprimarea unei
si crestine ale conceptului de autenticitate sau, altfel spus, ,,preistoria” conceptului
de autenticitate.

Autenticitatea sau dezideratul de a fi tu insuti este o idee eminamente moderna si
geneza propriu-zisd a acestei idei poate fi legatd de autori precum Rousseau sau
Herder. Teza centrald a autenticitatii consta 1n ideea ca exista o cale speciald de a-ti
realiza umanitatea, care este doar a ta'. O astfel de idee se naste din presupozitia
dedublarii sinelui in doud instante divergente: (i) pe de o parte, un sine inautentic

"' C. Taylor, The Ethics of Authenticity, Cambridge, Massachusetts & London: Harvard
University Press. 1991, p. 28.
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(sinele exterior si strdin), determinat de reflexele noastre sociale, asteptarile
celorlalti i imaginea pe care o proiectam in afara noastrd; (ii) pe de altd parte, un
sine autentic (sinele propriu, launtric), determinat de angajamentele si pasiunile
noastre, de trasaturile unice, de credintele noastre profunde si de restul tréirilor ce
nu se aliniazd in mod automat asteptarilor sociale. O altd asumptie a proiectului
autenticitatii este ca, in cazul majoritétii covarsitoare a indivizilor, sinele exterior
reprezintd instanta suverana a existentei. Prin urmare, intrebarea practica din care
se nagte cautarea autenticitatii este urmatoarea: Cum sa Tmi traiesc viata astfel Incat
aceasta sa reflecte cine sunt eu cu adevarat? lar raspunsurile oferite vizeaza echilibrarea
raportului de fortd dintre sinele social si sinele propriu, armonizarea celor doua
paliere existentiale prin consolidarea si exprimarea ,,fiintei launtrice”. Scopul acestei
filosofii de viata este conectarea individului la sine insusi, adica luarea in stapanire
a propriei sale vieti.

Ideea generica de repliere a subiectului citre sine insusi nu apare pentru
prima data in modernitate, ci in Antichitatea greaca. Dar sensul acestei idei este cu
totul diferit la originile sale. Pentru vechii greci, idealul autocunoasterii nu presupunea
fracturarea sinelui si nici nu promitea accesul la o interioritate exemplara, ca in
cazul autenticitatii moderne. Aceste elemente marcheaza diferenta dintre ceea ce ar
putea fi numit ,,preistoria” autenticitatii i istoria sa propriu-zisa.

,»Cunoaste-te pe tine insuti” — dictonul antic ce strdjuia intrarea in templul din
Delphi — a fost reinterpretat de Socrate ca un indemn teoretic si practic deopotriva.
(1) Din unghiul contemplatiei, a te cunoaste pe tine inseamna a te (re)conecta la
lumea cea adevarata a Ideilor, pe care sufletul a cunoscut-o incad dinainte de a se
naste, dar pe care abia si-o ,,reaminteste” (anamimnéskei) in aceastd lume a umbrelor
ingeldtoare si a jumatatilor de adevar. Cici tot ce credem ci stim In mod obignuit
este doar un simulacru de cunoastere, adica un repertoriu de adevaruri mai mult sau
mai putin contingente. (2) Dintr-o perspectiva mai practicd, cunoasterea de sine
presupune inspectarea vietii In lumina adevaratei virtuti, avand in minte gandul ca
0 viata care nu este in continuu examinatd nu merita sa fie traita (Apdrarea lui Socrate,
37e-38a). lar scopul acestei examindri este dobandirea suveranitatii asupra propriei
existente sau, altfel spus, stdpanirea de sine. Aceasta este suprema incununarea a
eforturilor umane; aceasta este cheia unei existente Implinite.

Asadar, dimensiunea teoretici a cunoasterii de sine presupune contrastul
dintre o realitate ideald §i copia imperfectd a acesteia; iar dimensiunea practica
presupune contrastul dintre o virtute eliberatoare i o viatd aservitd dorintelor
patimase. Daca sunt conjugate, cele doua perspective socratice transmit urmatoarea
idee: Intre adevar si fals exista o discrepantd nu doar metafizica, ci si morald, care
ofera accesul citre independenta si desdvarsirea existentei. Reformulata, aceasta
idee poate suna si astfel: intelegerea si aplicarea distinctiei dintre autentic si
inautentic este o conditie necesara pentru accesul la viata buna. Cu acest gand in
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minte, o serie intreaga de autori sustin ca idealul autenticitatii se prefigureaza inca
din Antichitate”. insa o astfel de afirmatie nu poate fi acceptati fird unele precautii.

In primul rand, cunoasterea socratica a sinelui nu se cantoneaza in aspectele
subiective ale existentei, ci trimite la o realitate obiectiva, adicd la lumea Ideilor,
fatd de care subiectivitatea nu este altceva decit o amigire. Dimensiunea sinelui
care trebuie descoperitd transcende sinele individual al omului. Pentru Socrate,
»sinele” cautat este o reminiscentd a Fiintei si a cunoasterii celei adevarate. Cand
ne Intoarcem la noi ingine, nu gasim neapdarat cunoasterea deplind, dar descoperim
posibilitatea cunoasterii; iar aceasta este cea mai frumoasa promisiune metafizica.
Chiar si sclavul din Menon (81e—85d), care nu stia deloc geometrie, ajunge sub
indrumarea lui Socrate sa descopere raportul dintre diagonala si latura patratului.

in al doilea rand, Socrate nu credea ci Ideile sildsluiesc intr-un spatiu
launtric, asa cum credeau romanticii despre emotiile autentice ale individului. In
cazul sdu, migcarea sufletului nu era catre o interioritate privilegiata, ci inspre un
,»afard” obiectiv, care 1i ofera individului un loc potrivit in marea ordine cosmica.
Cand sinele se retrage din lumea aparentelor, acesta nu se refugiaza in universul
intim al dorintei sau al pasiunii, ci se integreaza in lumea cea adevarata a Fiintei.
Un alt mod de a prezenta aceasta idee este sd afirm cd omul antic incd nu cunoscuse
individualismul modern si toate presupozitiile sale atomiste. De aceea, perfectiunea
trebuia cautatd prin racordarea sinelui la un intreg datitor de semnificatie, nu la
nivelul ingust al individualitatii.

In al treilea rand, pentru Socrate si ceilalti filosofi greci, nu se punea problema
unei sfasieri a sinelui in doud instante divergente: una internd si bund, iar alta,
externd si rea. Sinele nu este rupt In doud, ci — in cel mai rau caz — este dezordonat,
imbolnadvit de patimi si pofte irationale. De aceea, Tmplinirea de sine insemna
punerea in ordine a dorintelor dupa randuiala unei cetati ideale (Republica 4.434);
iar armonia microcosmosului omenesc era modelata dupa principiile de armonie
ale macrocosmosului (Timaios 69a6-92¢9). Interioritatea omului nu era cu nimic
mai privilegiata decat exterioritatea sa. Ca atare, in contextul Antichitatii, nu putem
vorbi despre cautarea unui mister sau a unui adevar launtric.

*

Vocabularul unei interioritati privilegiate apare abia in crestinism, iar acesta
este un pas important catre idealul modern al autenticitatii. ,,Imparatia lui Dumnezeu
este Tnauntrul vostru” (Luca 17, 21) — le spune lisus discipolilor Sai; prin urmare,

? Existd multe referinte punctuale despre sursele socratice ale autenticititii (vezi, de
pilda, S. Varga, Authenticity as an Ethical Ideal, New York: Routledge, 2011, pp. 13—14
sau C. Guignon, On Being Authentic, London: Routledge, 2004, pp. 7-8). Dar exista si
lucrari care descriu in extenso originea elina a temei autenticitatii, asa cum sunt bundoara
culegerea de eseuri a lui A. Nehamas (Virtues of Authenticity: Essays on Plato and
Socrates, Princeton: Princeton University Press, 1998) sau cartea lui C. Iftode (Filosofia ca
mod de viatd, Pitesti: Paralela 45, 2010). Insa toti acestia sunt constienti de diferentele
substantiale Intre ,,autenticitatea” antica si autenticitatea moderna.
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infernul este ,,intunericul cel mai din afarda” (Matei 8,12). Cu aceastd ocazie, se
contureazd o dedublare a sinelui, adica distinctia dintre o subiectivitate iluzorie
(deturnata citre exterioritatea lumeasca) si o subiectivitate veritabild (repliatd in
spatiul launtric). De aici inainte, drumul catre Adevar va lua forma unei retrageri n
adancimea luminoasd a sufletului. Mai tarziu, Augustin sustine cid existd in noi
ceva mai adanc decat noi ingine’, invocand cu ardoare existenta unei perfectiuni
launtrice, de sorginte divina. Din acest punct de vedere, cunoasterea de sine este o
descoperire a lui Dumnezeu. lar prapastia dintre o interioritate virtuoasda si o
exterioritate corupta devine din ce in ce mai clard si mai ingrijoratoare. Cuvintele
lui Augustin sunt extrem de sugestive 1n acest sens: ,,Nu te risipi in afara, ci
intoarce-te la tine insuti! Adevarul se gaseste in omul launtric” (Despre adevdrata
religie, XXXI1X.72).

In contextul spiritualititii crestine, pericolul exterioritatii este pericolul
instrainarii de Dumnezeu, Care 1i ofera omului cea mai inalta finalitate si cea mai
addnca mangaiere. Cea mai inaltd si cea mai addncd? Adancimea ,,palpabild” si
inaltimea intangibila, adicd imanenta si transcendenta, sunt doud atribute diametral
opuse, dar care apartin in egali masurd divinitatii*. Si — fiinded Dumnezeu este atat
in adancurile inimii, cat si ,,acolo” in ceruri — retragerea in sfera launtrica se
manifestd ca o miscare interioara si ascendentd. Charles Taylor surprinde perfect
aceastd miscare paradoxala a sufletului, afirmand ca descinderea launtrica este o
Ltragere in sus”, adici o ascensiune cereasci: ,,By going inward, I am drawn upward™”.

O concluzie pe care o putem trage este ca intoarcerea credinciosului la sine
nu presupune blocarea in interioritate, ci ridicarea la un nivel superior de fiinta. lata
o diferenta cruciala fata de idealul modern al autenticitatii, care presupune ca omul
trebuie sa fie el insusi, rimanand in sfera propriei subiectivititi. Pentru crestini,
interioritatea este o cale catre unirea cu o realitate mai Tnaltd decat Eul propriu.
Augustin sintetizeaza foarte bine aceasta idee cand spune ca ,,omul interior este un
om ceresc” (Despre adevarata religie, XVI1.49). Sondarea launtrici presupune
transcendenta sinelui individual, care este mereu amenintat de posibilitatea caderii.
Exista, astfel, in noi ceva care meritd descoperit, dar totodatd existd si o
permanentd ispita de a refuza aceastd descoperire §i aceasta inaltare a noastrd la
ceruri. Paradoxul care se desprinde de aici e cd implinirea crestind a sinelui este
simultan o lepddare de sine. Apelul lui lisus Hristos este cat se poate de limpede:
»Daca vrea cineva sa vina dupa Mine, sa se lepede de sine, sd-si ia crucea si sa-Mi

3 Exista in noi ceva mai adanc decat noi ingine” este celebra traducere raspanditd pe
filiera lui Noica. Formularea augustiniand este ,,Tu autem est interior intimo meo, superior
summo meo” (Confessiones 3, VI, 11). O traducere mai fidela ar suna astfel: ,,Dar Tu esti mai
launtric decat tot ce este mai lduntric in mine, mai inalt decat tot ce e mai inalt deasupra mea”.

4. Lossky, Introducere in teologia ortodoxa, tr. L. Rus & R. Rus, Bucuresti: Editura
Enciclopedica, 1993, p. 37.

> C. Taylor, Sources of the Self. The Making of the Modern Identity, Cambridge:
Cambridge University Press, 1989, p. 134.
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urmeze Mie” (Matei 16,24). In mod evident, acest indemn trebuie citit in contextul
dedublarii sinelui; caci ceea ce trebuie lepadat este omul vechi, lumesc si exterior,
care ,,se strica prin poftele amagitoare” (Efeseni 17, 22).

Asadar, miza finald a credinciosului nu este cantonarea in lumea launtrica, ci
unirea cu Dumnezeu. lar din acest punct de vedere, autocunoasterea crestina intalneste
modelul grecesc al autocunoasterii. Viziunea lui Socrate era cosmocentrica, in timp
ce a lui Augustin este una teocentrici®. Prima nega interioritatea, a doua o afirma in
mod raspicat. Insa ambele presupun ci descoperirea de sine are o tintd mai inalta
decét sinele insusi: intr-un caz, ,,Fiinta” lipsitd de chip a universului; in celalalt,
Fiinta divina, care subzista in chip personal.

Acest caracter personal al divinitatii, pe care tocmai l-am invocat, presupune
doua aspecte cruciale. Primul este cd Dumnezeu e unul in fiinta, dar intreit in
persoane; al doilea este ca Insusi omul, facut ,,dupa chipul lui Dumnezeu”, este tot
o persoand. Si, fiindca atributul esential al persoanei este singularitatea, teologia
crestind atribuie o unicitate fard precedent fiecarei fiinte umane. Nu exista doua
persoane identice, fiecare purtand intr-un mod unic aceastd efigie universala care
este chipul lui Dumnezeu. In acest fel, caracterul irepetabil al persoanei crestine
este un alt pas important catre idealul modern al autenticitdtii, ce presupune ca
fiecare individ este special si are felul propriu de a-si realiza umanitatea.

O altd consecintd importantd a personalismului crestin este cd omul, in
calitate de persoana, nu e un atom izolat de ceilalti membrii ai speciei, ci o fiinta
relationala. Persoana crestind are o natura dialogica, adica este predispusa la comu-
niune. In acest sens, adevirata implinire este o iesire in afara propriei individualititi;
altfel spus, credinciosul veritabil se transcende pe sine si se ofera alteritatii, adica
atat lui Dumnezeu, cat si semenilor. Ceea ce inseamna ca relatia cu divinitatea nu
este doar un dialog intim, eminamente privat, ci un eveniment comunitar, la care
participa si restul credinciosilor.

Privita din acest punct de vedere, directia interioara si ascendenta — pe care o
sesiza Taylor — ar trebui completatd cu dimensiunea orizontald, care presupune
comuniunea omului cu semenii sdi, in ambianta liturgica a Bisericii. Credinta inseamna
mai mult decat trairea individuala, aceasta din urma fiind completatd de rugiciunea
colectiva a credinciosilor i administrarea Sfintelor Taine. Pentru crestini, credinta
este un eveniment comunitar. Si totusi trebuie spus cad acest caracter public si
colectiv al credintei este specific mai mult teologiei ortodoxe si celei catolice decat
crestinismului protestant. Existd o dimensiune profund individualista a teologiei
protestante, care face ca spiritualizarea omului sa ia forma unui dialog mai degraba
privat cu divinitatea. lar, din perspectiva acestui individualism, se poate spune ca
originile crestine ale autenticitatii sunt, in mare méasura, origini protestante.

Sorgintea protestantd a autenticitatii este o idee care ar merita dezvoltata in
detaliu, Tnsd scopul acestor pagini nu a fost de face o cercetare istorica amanuntita.

% C. Guignon, On Being Authentic, London: Routledge, 2004, p. 9.
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Sa retinem, asadar, ideea generica despre sursele religioase ale autenticitatii. Si, de
asemenea, sa retinem sensul general al demersului de mai sus, care a trasat genealogia
autenticitatii, pornind de la cele doua ,,momente” ale sale, cel antic si cel crestin.
Rezumand ideile din aceasta lucrare, putem spune spune ca: 1) idealul crestin
este o forma de retragere catre o interioritate exemplard si inconfundabila. Daca
vom uni cele doud perspective diferite ale intoarcerii la sine, atunci vom obtine o
imagine a vietii bune, care presupune atat suveranitatea asupra popriei vieti, cat si
contactul nemijlocit cu o strilucire launtricd si irepetabilda. Unirea celor doud
perspective creeaza o imagine a vietii bune in care se profileazd nucleul ideii
moderne de autenticitate. Este drept ca acest tablou nu infatiseaza nici aceeasi
exprimare ostentativa a individualitdtii si nici aceleasi accente nonconformiste,
cuprinse in definitia autenticitatii; insa germenii ideii sunt deja prezenti.
Discrepanta dintre idealul modern si vechile sale prefigurari sunt — asa cum
am aratat — destul de evidente; si totusi ideea dublei origini a autenticitatii raméne
valabild. S-ar putea reconstrui ,,genomul” autenticitatii, pornind de la intalnirea
ideii antice de autostdpanire cu ideea crestind a unei interiorititi privilegiate si
unice. Nu ma gandesc neaparat la o intalnire cronologica, situabila intr-un moment
istoric anume. Mai degraba, e vorba despre un proces lent si alambicat, desfagurat
secole de-a randul; la fel cum ar putea fi vorba despre o intalnire conceptuala, sub
specie aeternitatis. Insa fard aceste doua forme concrete, adica istorice, care au
precedat-o, autenticitatea agsa cum o stim noi astazi nu ar fi fost posibila.
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