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World-Time and New Forms of Intersubjectivity: the Internet, Social Networks,
and Artificial Intelligence. Time is not only measured; it is also lived. This paper
argues that objective time becomes meaningful through a triadic structure of reference:
subjective duration, intersubjective world-time, and objectivity. Building on phenomenological
and existential analyses and updating them through a 4E cognition lens, the paper
examines how contemporary ,,gatherings together” of experience and knowledge reshape
this triad. The Internet, online social networks, and artificial intelligence are approached
as successive reorganizations of constitutive intersubjectivity, with distinctive effects
on the present, the past, and our relation to the future. The resulting temporal
uncertainty feeds back into strategies of surviving time, including the renewed appeal
and limits of Stoic practices.
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INTRODUCERE

Tn acest articol investighez raportul dintre timpul trdit si timpul masurat,
precum si conditiile n care timpul obiectiv dobandeste semnificatie pentru agentii
umani. Principala ipotezd de lucru este cd timpul obiectiv devine semnificativ
numai pe fundalul unor repere ale timpului trdit, repere care sunt in mod simultan
personale si comune. Cu alte cuvinte, nu avem acces direct la timpul obiectiv,
ci prin relatiile noastre cu reperele care fac posibild o experienta orientatd in timp.
In termenii lui M. Heidegger, temporalitatea existentei umane sti la baza
semnificatiei timpului masurat®.

In contextul acestei modalitati de a intelege timpul, avansez ipoteza ci
transformarile tehnice si sociale recente introduc o forma specifica de incertitudine,
legatd nu numai de natura timpului, ci i de reconfigurarea ,.timpului lumii”,
datoritd modificarii cadrului intersubiectiv care influenteazd modalitatea in care
traiim timpul. Pe fondul acestor transformari sunt relevante strategiile noastre de
supravietuire in timp si in fata timpului, prezentarea unora dintre cele actuale fiind
un posibil punct de pornire pentru o dezbatere privind adaptarile necesare.

! Martin Heidegger, Fiintd si timp, Bucuresti, Editura Humanitas, 2003, pp. 313-314.
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Am organizat analiza in trei registre. Primul este de naturd conceptuala,
propunand trei domenii de referinte pentru timp — subiectiv, intersubiectiv si
obiectiv —, in relatia dintre ele fiind conturat ,timpul lumii”. Al doilea registru
opereaza o scurtd prezentare a catorva strategii de supravietuire raportate la timp,
menite sd ofere o imagine asupra unora dintre mecanismele de adaptare la care
recurgem. Al treilea registru este diagnostico-interpretativ, examinand internetul,
retelele sociale online si inteligenta artificiald ca tehnologii care restructureaza
mediul cognitiv si social si, prin asta, influenteaza contextul de traire si intelegere a
timpului. Analiza acestei conexiuni cauzale este mediatd de abordarile 4E, lansate
in cadrul unui workshop pe tema mintii incorporate tinut la Universitatea din Cardiff
n 20062, care sustin caracterul distribuit al mintii in interactiunile corp-mediu,
modificarile mediului si ale cunoasterii, putand antrena modificdri ale experientei
temporale.

Mai departe, voi concentra analiza asupra timpului intersubiectiv, Th special
sub forma chipului istoric al acestuia, si timpului trait, abordat predominant dintr-o
perspectiva existentialistd. Unul dintre punctele de legatura dintre cele doua 1l
poate constitui intrebarea ,,cum trdim timpurile actuale?”, rostitd in orizontul
existentialismului.

Teza centrald este ca ,timpul lumii” functioneazd ca forma constitutiva de
intersubiectivitate, ce influenteaza triirea timpului. In aceastd ipoteza, fiecare noua
modalitate de ,,adunare Tmpreund” a experientei si cunoasterii umane produce o
reorganizare a timpului lumii. Metanaratiunile, biblioteca, internetul si, in etapa
actuala, retelele sociale si inteligenta artificiala pot fi descrise ca trepte ale unei
reorganizari progresive a intersubiectivitatii si, implicit, ale temporalitatii traite.
Intreaga abordare se desfisoari in zona perceperii curgerii timpului, pastrand
indecizia privind timpul obiectiv. Teza esentiala este cea a modificarii unora dintre
reperele pe care le utilizam pentru curgerea timpului, a accelerarii miscarii
structurilor pe care le utilizam ca referinte pentru perceptiile (si convingerile)
noastre temporale.

1. CONTEXTUL ANALIZEI

1.1. TIMP SUBIECTIV SI TIMP OBIECTIV

Care este raportul dintre realitatea timpului si modalitatea in care percepem
timpul? Din perspectivd metafizicd parem sda fim convinsi ca analiza timpului
trebuie sd porneascd dinspre obiectivitate si si meargd catre subiectivitatea
perceperii timpului. Nivelul de stabilitate pe care il ofera teoriile fizice ale timpului
asupra investigarii experimentale a realitatii pare sd sugereze validitatea acestor

2 Albert Newen, Shaun Gallagher, Leon De Bruin, ,4E Cognition: Historical Roots, Key
Concepts, and Central Issues”, in Albert Newen, Leon De Bruin, and Shaun Gallagher (ed.),
The Oxford Handbook of 4E Cognition, Oxford Library of Psychology, 2018, p. 16.
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teorii sau cel putin si confirme relevanta unei teorii obiective a timpului. Ins3,
din perspectiva modului in care ia nastere problema timpului, directia este mai
curdnd inversd: mai Intdi, avem intuitiile noastre privind perceperea timpului, dupa
care postuldm o teorie a timpului obiectiv.

In filosofia timpului, tensiunea dintre timpul subiectiv si timpul obiectiv este
o tema consacrata. Pe de o parte, timpul obiectiv este timpul fizicii, al masuratorilor
exacte ce investigheazd o ordine naturald ce pare independentd de agentii
individuali. Pe de alta parte, timpul subiectiv este durata traita, elastica, incarcata de
afecte si de sens, 1n care o clipa poate parea indelungata, iar o zi poate trece fara a
fi remarcata. Limitarea analizei la acest binom genereaza doua riscuri reductive:
tratarea timpului subiectiv ca simpld deformare a timpului obiectiv, respectiv
transformarea timpului obiectiv ntr-o conventie pura a oamenilor de stiinta.
Dupa cum vom vedea, incerc sd evit ambele reductii, in special prin addugarea
celei de-a treia referinte, timpul intersubiectiv.

O parte a acestei tensiuni dintre cele doua perspective este veche, tinand de
istoria modernititii. In eforturile sale de a ciuta certitudini cognitive, R. Descartes®
a legat certitudinea de actul gandirii, iar acest lucru a avut, indirect, un efect asupra
felului in care ne raportam la timp. Daca esenta omului este @ gandi, atunci timpul
devine un fel de context al claritatii si distinctiei, putdnd fi subinteles in traseul
metodic pe care-1 parcurge gandirea pentru a ajunge la cunoastere certd (perspectiva
epistemologicd), inclusiv la certitudinea fondatoare a modernitatii: propria existenta
(mutatia ontologica). I. Kant* muta discutia intr-o altd directie, considerand ca timpul
nu mai este doar ceva ce constatdm, ci o formd a sensibilititii, o conditie de
posibilitate a oricirei experiente. In aceasta logica, timpul obiectiv nu este descoperit
pur si simplu, ci este posibil pentru cd existd deja un cadru de desfasurare a
experientei.

in filosofia analitici existi o discutie celebra, intre ceea ce McTaggart®
numeste seria A si seria B. Seria A este cea a trecutului, prezentului si viitorului.
Seria B este cea a relatiilor ,,mai devreme” si ,,mai tarziu”. Critica lui McTaggart,
indiferent dacd o acceptdm sau nu, are meritul de a ardta ca limbajul temporalitatii
trdite nu se suprapune perfect peste limbajul temporalitatii obiective.

Dezbaterile contemporane nu se opresc la McTaggart, fiind lansate discutii
despre presentism, eternalism si teoria ,,blocului temporal”, o parte dintre ele fiind
sistematizate n mod accesibil de Markosian®. In acelasi timp, experimentele
mentale, precum paradoxurile cildtoriei in timp discutate de David Lewis’,
functioneazd ca teste conceptuale ce ne obligd si verificam ce intelegem prin
»aceeasi persoand”, ,,aceeasi lume” si, mai ales, ,,acelasi timp”.

3 René Descartes, Discurs asupra metodei, Bucuresti, Editura Stiintifica, 1957, pp. 61-69.

4 Immanuel Kant, Critica ratiunii pure, Bucuresti, Editura Stiintificd, 1969, pp. 74-89.

5J. M. E. McTaggart ,,The Unreality of Time”, Mind, vol. 17, nr. 68, 1908, passim.

6 Ned Markosian, ,,Time”, in Edward N. Zalta (ed.), The Stanford Encyclopedia of Philosophy,
20186, disponibil online, consultat la data 28.01.2026.

" David Lewis, ,,The Paradoxes of Time Travel”, American Philosophical Quarterly, vol. 13,
nr. 2, 1976, pp. 145-152.
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In literatura recentd, distanta dintre timpul triit si timpul masurat este tratata
ca problemd teoreticd ce intersecteazd fenomenologia, metafizica analiticd si
stiintele cognitive. Dupd cum demonstreazd cercetdrile neurocognitive recente®,
fluxul temporal este adesea conceptualizat ca un sistem iluzoriu destinat optimizarii
comportamentului adaptativ uman in raport cu timpul fizic fundamental. L A. Paul
accentueaza diferenta dintre timpul subiectiv (experienta temporald) si cel obiectiv,
situdnd-o pe zona diferentelor dintre cum ni se pare ca este lumea (vizibile n
explicatiile fenomenologice) si cum este ea (tema explicatiilor ontologice)®.
A. Bardon considera perceptia timpului drept eroare cognitivd, ce nu are insa
statutul de iluzie, concentrandu-se pe analiza psihologiei curgerii timpului®.
Pe aceeasi linie argumentativa deconstructivistd, Prosser™ (2012, pp. 92-116) arata
ca ceea ce percepem ca fiind curgere temporald este o descriere deficitard a
succesiunii si a starilor relationale statice. Astfel de abordari par si conveargd
asupra unei intrebari esentiale: cum poate fi articulata relatia dintre timpul experientei
si timpul descris de stiinta?

O solutie posibild este sa introducem un al treilea termen, considerand ca
intre timpul subiectiv si timpul obiectiv existd un timp intersubiectiv, un timp al
lumii comune. Acesta nu este doar media statistica a experientelor individuale, ci o
structura prin care lumea apare ca fiind aceeasi pentru noi, inclusiv in dimensiunea
ei temporala. In fenomenologia husserliand, intersubiectivitatea nu este un adaos
ulterior, ci o conditie de constituire a obiectivitdtii*2. Din aceastd perspectiva,
timpul obiectiv este dependent de o cristalizare a unui acord intersubiectiv asupra
reperelor temporale, iar acest acord este posibil numai pe baza temporalitatii traite.

1.2. TREI REFERINTE: SUBIECTIV, INTERSUBIECTIV, OBIECTIV

Triada subiectiv-intersubiectiv-obiectiv permite o descriere mai adecvata a
functiondrii timpului in viata umana. Timpul subiectiv desemneaza experienta
duratei, a succesiunii, a asteptarii si a memoriei individuale, corelatd cu ritmurile
corpului si cu dinamica atentiei. Timpul intersubiectiv corespunde reperelor
impartdsite, cum sunt sarbatorile, termenele, programele, calendarele, ritmurile
muncii si ale odihnei, precum si orizontului comun de cunoastere/interpretare a
trecutului si anticipare a viitorului. Timpul obiectiv este schema stabilizata prin
instrumente de masurare, utilizatd ca reper pentru coordonarea actiunilor tehnice,
descrierea proceselor naturale si constructiile stiintifice.

8 Marek Binder, ,Is the Time’s Flow an Illusion? — The Issue of the Temporality of the
Conscious Experience”, Current Opinion in Behavioral Sciences 57 (June) 2024: 101387.

Binder, 2024, p. 101387

9L. A. Paul. ,,Temporal Experience”, The Journal of Philosophy, 107(7), 2010, pp. 345-355.

10 Adrian Bardon, ,,The Passage of Time is Not an Illusion: It’s a Projection”, Philosophy
98(4), 2023, pp. 491-497.

11 Simon Prosser, ,,Why Does Time Seem to Pass?”, Philosophy and Phenomenological
Research, 85(1), 2011, 92-116.

12 Edmund Husserl, Meditatii carteziene, Bucuresti, Editura Humanitas, 1994, pp. 165-190.
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O analiza relevanta a celor trei perspective este desfasurata de Matt Farr, care
le reduce la timpul popular (timpul asa cum il intelegem in mod cotidian), timpul
experimentat (perspectivele asupra timpului, cum ar fi cele oferite de miscare si
schimbare) si timpul fizic (modalitatile in care fizica se refera la timp, cum ar fi
teoria relativitatii si fizica cuanticd)!®. Ideea ca diferitele timpuri pot fi reale in
sensuri diferite, enuntata de Farr, este apropiatda de teza de realitate a timpului,
inteleasa insa ca aplicatd fiecaruia dintre domeniile existentei: personal, social si
natural.

Prin teza de realitate a timpului sugerez ca nu ne intereseaza atat realitatea
timpului, cat modalitatile in care-i formulam presupozitiile de realitate, in functie
de care ne orientdim comportamentele si ne interpretdm experientele. Teza de
realitate stabilizeaza timpul intr-un model dinamic, ce ne permite intelegerea lui,
in diferite forme: fie este vorba de timpul subiectiv, pe care ne straduim sa-I
organizam prin diferite strategii, sau de timpul social, pe care-l preluam deja
organizat sub forma calendarelor, programelor etc. ori de timpul fizic, ce ne este
prezentat prin diferite standarde de masurare sau modele de intelegere de fizica.

Din punct de vedere metodologic, o variantd de unificare a perspectivei
fenomenologice cu perspectiva fizicii o constituie distinctia intre trei referinte
diferite privind timpul: timpul subiectiv, inteles spre exemplu din perspectiva
fluxului constiintei, dar si a perceperii timpului, timpul obiectiv, inteles ca o
referintd stabild cu caracter universal, si timpul intersubiectiv, pe care-1 intelegem
ca timp al lumii, el putand lua forme de organizare specifice.

In mod curent, timpul obiectiv este tratat ca fundamental, iar celelalte doua
niveluri ca derivate. Tn acest articol propun inversarea ordinii explicative: timpul
trait, in dimensiunea sa subiectiva, direct conectatd cu cea intersubiectiva, este
conditia de posibilitate a semnificatiei timpului masurat. In consecinta, modificarile
rapide ale mediului comun pot afecta structural sensurile asociate masurarii si,
mai ales, trairii timpului, fara ca standardul metric (ceasul, calendarul) sa fie el
insusi modificat.

1.3. TIMPUL LUMII CA INTERSUBIECTIVITATE CONSTITUTIVA

Numesc ,.timpul lumii” aceastd dimensiune intersubiectiva constitutiva. Ea
este mai mult decit o conventie si mai putin decit o entitate naturald. Este o
sinfrastructurd temporald a lumii comune”. In conditiile in care posibilitatea
limbajului este constitutivd lumii, iar intersubiectivitatea este deja conditionata
de limbaj, atunci este presupus si un timp comun al lumii in care limbajul
functioneaza.

Pentru tema articolului este relevanta o diferentd importantd intre ,,a fi
impreuna” si ,,a fi Impreund 1n acelasi timp”. Putem imparti spatiul fara sa impartim

13 Matt Farr, ,,The Three-Times Problem: Commentary on Physical Time within Human
Time”, Frontiers in Psychology 14: 1130228, 2023, p. 2.
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(traim) acelasi timp, la fel cum putem Tmparti timpul fard sa impartim acelasi
spatiu. In practica sociald, cele doud se amestecd, generand co-existenta unor
perspective diverse, ce contribuie la ratarea intelegerii (la fisura intersubiectivitatii).
Desi in esentd sunt mediatoare ale intélnirii, tehnologiile moderne, mai ales cele
digitale, pot amplifica aceastd diferentd, separand suplimentar si re-articuland
raportul dintre co-prezenta si co-temporalitate. Multiplele chipuri ale prezentului
releva o forma de co-existenta a stilurilor existentiale ce tin de epoci diferite. Nu ne
mai este clar unde/cand (in ce perioadd) suntem in istorie si nici macar dacd istoria
isi pastreaza caracterul de referinta donatoare de sens.

1.4. CELE TREI MOMENTE ALE TIMPULUI

Trecutul, prezentul si viitorul nu sunt simple etichete, ci sunt moduri de
structurare a sensului triirilor noastre. Din perspectiva existentialistd, dimensiunile
dominante ale timpului ce corespund celor trei repere sunt proiectul (orientarea
catre viitor si semnificatia pe care acesta o da trecutului, respectiv organizarea pe
care o conferd prezentului), prezenta (decizia, ca hotirire care consacrd clipa,
alegerea ca deschidere a spatiului libertatii) si istoria (ca domeniu de ivire a fiintei
bazata pe formele de rostire prin limba si vadire prin artd ori al exercitarii libertatii
pentru alegerea de sine). Acestea sunt, intr-un sens, conditii ale unei vieti umane
orientate Tn timp.

In viata sociald, prezentul functioneazi adesea ca un camp de tensiune, cu
»grosimi” diferite, nu ca un punct. Trecutul si viitorul se proiecteaza diferit, pentru
unii, trecutul devenind povard, in timp ce pentru altii devine resursa de legitimitate.
Pentru unii, viitorul este promisiune, in timp ce pentru altii este amenintare. Aceste
distributii nu sunt neutre. Ele tin de institutii, de mituri, de raporturi de putere,
de forme de educatie, adicd de situatiile ce ne sunt deja date. Din perspectiva
Simonei de Beauvoir, libertatea de alegere, ce std la baza proiectelor noastre,

1w

deschise/lasate persoanei de institutii, mituri, relatii de putere? Traim timpul in
formele pre-modelate specifice spatiilor (temporo-)sociale in care ne aflam.
de a-1 intelege si a vorbi despre el ne apartin intr-o mica masura. Suntem timp si
suntem in(tr-un anumit) timp in egald masura. In acest context, este relevant rolul
evenimentelor istorice, din perspectiva afectarii si (de)formadrii timpului personal
pe baza timpului istoric. Or, trdim un timp al accelerarii evenimentelor, ce ar putea
culmina cu transformari ce ne proiecteaza dincolo de istorie.

14 Simone de Beauvoir, Al doilea sex, Bucuresti, Editura Univers, 1998, vol. I, p. 176.
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In raport cu trecutul, distributia despre care vorbeam poate lua forme
dramatice, trecutul putand fi pastrat ca memorie vie, dar poate fi si transformat in
mecanism de vinovatie, in pretext de resentiment sau in arhivd de justificari.
Nietzsche a descris, intr-o maniera devenita clasicd, cum excesul de istorie poate
slabi viata, tocmai pentru cd impovareaza prezentul si blocheazd viitorul®.
In logica lui, problema nu este si avem trecut, ci si gisim o masura a raportirii la
trecut.

1.5. MISCAREA DREPT CONDITIE DE POSIBILITATE A PERCEPERII TIMPULUI

Existd o intuitie universala pe care o folosesc drept reper: perceptia timpului
este legatd de repere ale miscarii si ale schimbarii. Aristotel spune ca timpul este un
numar al miscdrii in raport cu inainte si dupa'®. Hume, la randul lui, insistd asupra
faptului cd ideea de timp este derivatd din succesiunea perceptiilor'’. Chiar si
atunci cind incercdm sd gandim un timp ,,fard schimbare”, cum face Shoemaker??,
avem nevoie de un cadru conceptual in care schimbarea este posibila.

Dacéd admitem teza legaturii dintre miscare si timp, atunci trebuie sa
reflectdm la aspectul cantitativ al acestei corelatii. Existd o corelatie intre viteza
miscdrii si cea a curgerii timpului? Accentuarea dinamicii ar genera o crestere a
vitezei de curgere a timpului (sau perceptia subiectiva ca timpul trece mai repede)?
Raspunsul de prima instanta este ca putem vorbi de viteza doar intrucat introducem
timpul drept reper, generand astfel un paradox.

Timpul trece cu adevarat sau este suficient s ne comportam ,,ca $i cum” ar
trece (utilizand o teza de realitate a acestei conexiuni), transpunind in comportamente
intuitia trecerii timpului? Ned Markosian'® apard aceasta intuitie, sugerand existenta
unor treceri diferite de miscarea in spatiu, o purd trecere a timpului. Ceea ce ar
putea echivala cu posibilitatea existentei unei perceperii a timpului in afara
miscarii.

Dependenta de repere nu inseamna ca timpul este identic cu schimbarea.
Inseamni doar ca accesul nostru fenomenal la timp este mediat de miscare. Din
acest punct de vedere, ,timpul obiectiv” este o solutie practicd pentru a stabiliza
reperele. El este ceea ce am numit 0 feza de realitate: il presupunem ca fiind real si
independent tocmai pentru ca avem nevoie de el ca sd coordonam actiuni si sa
facem comparabile trairile noastre temporale.

5 Friedrich Nietzsche, On the Advantage and Disadvantage of History for Life, Hackett
Publishing Company, 1980, pp. 7-9.

16 Aristotel, Fizica, Bucuresti, Editura Stiintifica, 1966, pp. 104-119.

17 David Hume, A treatise of human nature, Oxford, 1965, pp. 26-68.

18 Sydney Shoemaker, ,,Time without Change”, The Journal of Philosophy, vol. 66, nr. 12,
1969, pp. 363-381.

19 Ned Markosian, ,,How Fast Does Time Pass?”, Philosophy and Phenomenological Research,
53(4), 1993, 829-844.
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1.6. PERSPECTIVA FENOMENOLOGICA, EXISTENTIALISTA SI 4E

Fenomenologia si existentialismul au construit un vocabular robust pentru a
descrie temporalitatea traita. Heidegger, de pilda, insistd ca temporalitatea nu este o
simpla succesiune de ,,acum-uri”’, ci o structurd ec-statica, un mod de a fi al
existentei care se deschide catre viitor, se intoarce catre trecut si se face prezenta in
preocupdrile cotidiene?®. Merleau-Ponty postuleaza structura de orizont, aceasta
fiind posibild doar prin corpul propriu (corp subiect), care functioneaza ca ancora
in lume. Orizontul se deplaseazd odatd cu miscarea corpului, dezvaluind noi
aspecte fard a rupe continuitatea experientei. Prezentul nu este un punct izolat, ci
are un orizont al trecutului recent si unul al viitorului iminent, oferind fluiditate
constiintei?!.

O abordare actuald a problemei, situata in continuitatea directiei fenomenologice
deschisd de Husserl si Merleau-Ponty, este cea facutd de Teghil si Wittmann?, care
arata ca judecdtile temporale depind (si) de emotie si interceptie, una dintre dovezi
fiind furnizate de faptul ca variatiile afective pot dilata sau comprima perceperea
trecerii timpului. Principala contributie o constituie sprijinul dat ipotezei dependentei
fluxului si duratei subiective a timpului de reglajul corpului. Daca privim corpul
din perspectiva calitdtii sale de dat, de existand fizic in mediul natural, putem
observa cd aceasta legaturd a perceptiei temporale cu corpul poate fi ganditd din
perspectiva unui raport de tip obiectiv. Asta ar Insemna ca una dintre formele de a
gandi timpul obiectiv este sd pornim de la existenta corpului fizic in mediul natural
ca dat obiectiv.

Ce aduce astdzi nou discutia este intilnirea acestor analize cu teoriile 4E
ale cognitiei. Dacd mintea este intrupatd, situatd, enactivd si extinsd, atunci
temporalitatea traita nu este doar in ,,interior”, ci se distribuie in interactiunile corp-
mediu.

Consecinta metodologica este importantd: atunci cand discutim despre
schimbari ale perceperii timpului trebuie sd ludm in calcul schimbarile mediului
cognitiv, Intre cele doud existdnd o relatie de influentd reciproca. Or, internetul,
retelele sociale si inteligenta artificiald (IA) reprezintd schimbéri majore ale
mediului cognitiv. Ele modifica accesul la informatie, ritmurile atentiei, modurile
de validare sociala si chiar ,,materialul” din care construim memoria i anticiparea.
In termeni simpli, IA modificdi mediul si cunoasterea. Prin aceasta, ea poate
modifica si temporalitatea traitd. O transformare esentiald o constituie accelerarea
gandirii (sau a ceva similar ei), dublatd de multiplicarea mediilor pe care aceasta se
desfagoara. Efectele in planul temporalitatii sociale sunt deja vizibile in faptul ca
obignuinta de a masura timpul istoric prin intermediul diferitelor schimbari ale

20 Martin Heidegger, Fiinta si timp, Bucuresti, Editura Humanitas, 2003, pp. 400441,

2L Maurice Merleau-Ponty, Fenomenologia perceptiei, Oradea, Editura Aion, 1999, pp. 101-102.

22 Alice Teghil, Marc Wittmann, ,,How the Body and Brain Process Time”, Neuroscience &
Biobehavioral Reviews 179 (December 2025): 106416, pp. 8-9.
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mentalitatilor, determinate de ivirea noilor curente de gandire si de inovatii, greu
mai poate da forma de masurare a curgerii timpului omenirii.

2. STRATEGII DE SUPRAVIETUIRE IN TIMP SI iN FATA TIMPULUI

In aceasta sectiune, analizez strategiile de supravietuire in fata timpului ca
ansamblu de practici prin care indivizii si institutiile reduc incertitudinea temporala,
stabilizeazd asteptarile si transformd durata limitatd in resursd normativa si
existentiald. In termenii adoptati aici, aceste strategii sunt hibride, unele avand
caracter personal (gestiunea atentiei, narativizarea biografiei), altele avand caracter
institutional (calendare, programe, termene), iar interactiunea lor constituie o
infrastructura a timpului lumii.

Consider relevanta o analiza a intuitiilor noastre asupra timpului si practicilor
fata de timp din perspectiva calitati lor de strategii orientate catre supravietuire n
timp. Este o forma de a pune in paranteze obiectivitatea timpului si a discuta, spre
exemplu, despre eficienta intuitiei noastre din perspectiva supravietuirii. Ceea ce
inseamnd o modificare a universului de discurs, in care iesim din logica analizelor
traditionale, alegdnd forme de abordare propuse cel mai adesea de fenomenologie.
In acest context, din perspectiva interogarii timpului raportat la strategiile de
supravietuire am putea considera timpul obiectiv drept o fictiune utild sau o teza de
realitate.

O prima strategie este ancorarea in repere stabile. Calendarul, sarbatorile,
aniversarile, termenele-limita, dar si ritmurile biologice functioneaza ca repere de
orientare pentru timpul trdit. O a doua strategie este naratiunea, in care ne spunem
o poveste despre noi, despre trecut si despre viitor sau aderdm la povestile altora,
cel mai adesea de naturd colectiva. In limbajul lui P. Ricoeur®, natura identitatii
este de tip narativ, ea fiind asezata pe o structura de curgere a timpului ce ni-| face
inteligibil. O a treia strategie este proiectul. In registrul existentialist, proiectul este
modul de a domestici viitorul, de a-I transforma Tntr-o succesiune de sarcini, decizii

in spatele acestor strategii se afla, de reguld, o tema pe care o ocolim pani
cand devine inevitabild: moartea, ca reperul-limitd al temporalitatii individuale. O
evitdm deoarece Intdlnirea temporalititii propriei existente ca limitd poate genera
tragicul®®. E. Levinas analizeaza strategia lui incd nu pe care o adoptim fatd de
moarte, care constituie o modalitate in care ne dam timp. Din aceastd forma de
indepartare de fiinta, suntem smulsi de suferinta®. In acelasi timp, Levinas

23 paul Ricoeur, Sinele ca un altul, Bucuresti, Editura Spandugino, 2020, pp. 185-219.

24 Pentru o argumentare extinsd asupra rolului limitei ontologice in nasterea tragicului, a se
vedea Viorel Rotild, Tragicul in filosofia existentialistd franceza, lasi, Editura Lumen, 2009, pp. 22-28.

% Emmanuel Lévinas, Totalitate si infinit. Eseu despre exterioritate, lasi, Editura Polirom,
1999, pp. 206-210.
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considera ca timpul nu este doar al meu, ci se deschide in relatie cu alteritatea si cu
vulnerabilitatea®®. In acest sens, timpul lumii nu este o simpld scend neutrd, ci un
spatiu etic al Intalnirii. K. Jaspers descrie situatii-limitd in care aceastd conditie
devine vizibilad in mod brutal?’. Tn astfel de momente, timpul nu mai este un fundal,
ci devine problema. Utilizand termenii lui Jaspers, trdim acum un moment al
situatiilor-limitd, descoperind ca nu controlam intregul, ca idealurile si proiectele
noastre sunt vulnerabile, cd viitorul are o structurd deschisa si precard, in care
situatiei noastre. Descoperim astfel functia de limita pe care o are timpul.
Externalizarea memoriei constituie o strategie distincta. Biblioteca, arhiva,
fotografia, jurnalul si, ulterior, dispozitivele digitale si cloud-ul functioneaza ca
tehnologii de depozitare si accesare a trecutului. Ele nu doar conserva trecutul,
recombinabil. Tn termenii lui Buber, reducerea celuilalt la obiect (deplasarea de la
raportul Eu-Tu la Eu-Acela) descrie o forma de obiectivare relationala. Analog,
trecutul trait poate fi convertit in ,,date” atunci cand devine preponderent obiect de
ciutare?®, Tipurile de Tntalniri posibile Tn noul context nu mai pot fi reduse la Eu-Tu
si Eu-lucru, in scena sociald intrdnd acum si Eu-1A. Aceasta noua relatie este din
categoria intalnirii cu sine sau, mai adecvat, cu unul din chipurile lui ,noi”,
intalnirea Eu-1A cazand sub semnul unei forme de obiectivare a intersubiectivitatii.
O a cincea strategie este reducerea anxietatii prin sens. Camus a aratat ca
sensul nu este un dat, ci o constructie in interiorul unei conditii limitd®. Putem
spune, 1n acest registru, cd timpul devine suportabil atunci cand este incarcat de
sens. Absenta sensului nu anuleaza timpul, dar il poate transforma in povara.
Finitudinea timpului existentei personale oferd posibilitatea unui sens al
acestuia, aduce semnificatia clipei ca alegere in finitudine 1nsd desfasurata pentru

privind posibilitatea sensului vietii in noile contexte ale raportului cu timpul.

3. INCERTITUDINILE ACTUALE PRIVITOARE LA TIMP

Incertitudinea privitoare la viitor (0 incertitudine temporald) pe care 0
resimtim astdzi are mai multe cauze. Unele sunt geopolitice si sociale, altele sunt
tehnologice. In plan social, asistim la modificari rapide de mentalitate si
comportament. Ceea ce pdrea stabil, institutionalizat, predictibil devine fluid.

2% |bidem, p. 155.

27 Karl Jaspers, Oamenii de insemndtate cruciald. Socrate, Buddha, Confucius, lisus, Bucuresti,
Editura Paideia, 1995, p. 195.

28 Martin Buber, Eu si Tu, Bucuresti, Editura Humanitas, 2022, p. 39.

29 Albert Camus, Mitul lui Sisif, in Fata si reversul, Nunta, Mitul lui Sisif, Omul revoltat, Vara,
Bucuresti, Editura RAO, 1994, passim.
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In astfel de contexte, timpul social devine si el instabil, schimbandu-se modul n
care calculam riscurile, felul in care ne raportam la moarte, maniera in care gandim
progresul si regresul.

Un exemplu clasic de mutatie a raportdrii la viitor este teza ,,sfarsitului
istoriei”: Fukuyama a sustinut, la inceputul anilor 1990, ca democratia liberald ar
putea reprezenta punctul final al evolutiei ideologice®. Indiferent cum evaludm
astazi aceasta teza, interesant este efectul ei temporal, deoarece muta accentul de pe
viitorul deschis citre un viitor inchis, de pe devenire citre administrare. Intr-un fel,
teza prefigureaza sentimentul actual ca schimbarea nu se termind, dar directia
schimbarii devine neclara. Sfarsitul istoriei pare acum s nu survina sub forma
incetarii dinamicii socio-politice, ci din cauza modificarii structuri prezentului,
tot mai contaminat cu trecutul si indiferent fatd de viitor.

Raportdndu-ne la paradigma lui Fukuyama, am putea considera ca asistam la
reintrarea in istorie, datoritd dozei semnificative de imprevizibil injectatd in
evolutia multiplelor paliere relationale ce traverseaza lumea. Renuntarea la traseul
ce ducea catre unificarea specificd globalizarii si revenirea aborddrilor interstatale,
caracterizate de geometria variabila a relatiilor dintre ele, sunt intens generatoare
de repere temporale. In egald masura, aceasti forma de iesire din traseul schitat de
viziunea ontologicd occidentala este caracterizatd de lipsa unor repere stabile.
Absenta idealului progresului, spre exemplu, riscd sd faca incertd directia de
curgere a timpului. Intoarcerea la perspectiva antica a indepartarii de ceea ce a fost
esential, definitoriu pare sd aibd o probabilitate egald cu speranta in definirea
noastra in functie de viitor.

Alaturi de viitor si trecut, prezentul suferd modificari structurale. H. Putnam,
discutand implicatiile relativitatii, aratd cd notiunea de simultaneitate devine
problematica, iar ,,prezentul” nu mai poate fi gindit ca o sectiune universald a
lumii®l. La ora actuala asistdm la o crestere a numarului de persoane care observa
evenimente nesimultane, raportat la martorii simultaneitatii lor, desi ele se
desfasoara in prezent. Prezentul se multiplicd, trdind In prezenturi partiale,
sincronizate local, uneori incompatibile. Idealul globalizarii, ca solutie pentru
temperarea efectelor globalizirii, tinde sa fie inlocuit de aspiratii izolationiste.
Unificarea generatd de utilizarea acelorasi tehnologii este contrabalansata de intentiile
de separare imbratisate de multi, unele dintre ele fiind amplificate (uneori chiar
cauzate) de efectele secundare ale noilor tehnologii. Tn multe cazuri, prezentul
capata chipul segmentarii pe baza unei forme de apartenentd axiologica la epoci
istorice diferite.

30 Francis Fukuyama, Sfarsitul istoriei i ultimul om, Bucuresti, Editura Paideia, 1997, p. 5.
31 Hilary Putnam, ,,Time and Physical Geometry”, The Journal of Philosophy, vol. 64, nr. 8,
1967, pp. 243-245.
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3.1. INTERNETUL CA A TREIA FORMA DE ADUNARE IMPREUNA

Propun sd privim internetul ca a treia forma majora de ,,adunare impreund” a
experientelor lumii si a perspectivelor individuale. Primele doud sunt, In aceasta
schemad, metanaratiunile si biblioteca. Metanaratiunile, fie ele povesti fondatoare
sau religii, au furnizat un timp comun, o origine si o directie. Biblioteca a adunat
textele si a construit un alt tip de memorie colectiva. Internetul adund impreuna,
ntr-o maniera colectiv-distributiva, nu doar texte, ci si imagini, fragmente de viata,
comentarii, micro-naratiuni. El nu doar extinde memoria colectiva, ci o face
imediata, o aduce la indemana, transformand-o totodata. Din unul dintre locurile de
intalnire posibile, internetul a devenit locul in care ne intalnim cel mai des.

Prin aceasta, internetul modifica structura intersubiectivitatii. Suntem impreuna
ntr-o modalitate noua. Daca biblioteca era o institutie a intarzierii, internetul este o
institutie a aproape-imediatului. O parte din ceea ce numim astazi ,,accelerare” tine
de aceasta schimbare. Nu doar cd aflaim mai repede, ci avem impresia ca trebuie sa
reactiondm mai repede. Timpul lumii se contracta.

3.2. RETELELE SOCIALE ONLINE SI DUPLICAREA SPATIULUI SOCIAL

Asa cum demonstreazd literatura de specialitate care a operationalizat
affordance-urile temporale®, retelele sociale genereaza o distorsiune perceputd a
curgerii timpului prin mecanisme de fragmentare si de inducere a unei incertitudini
perpetuate. Retelele sociale online duc cu un pas mai departe aceastd reorganizare,
constituind o a patra forma de a fi impreuna. Retelele sociale nu sunt doar medii de
comunicare, ci si tehnologii care produc experiente specifice ale timpului®®. Ele
instituie o formad de duplicare a spatiului social, noi fiind Impreuna intr-o alta
dimensiune a lumii, ce are reguli proprii. In acest spatiu, timpul capiti cateva
trasdturi specifice, fiind un timp al atentiei, un timp al vizibilitatii, un timp al
reactiei. Pentru multi, prezentul devine ceea ce poate fi postat si ceea ce ne este
prezentat, timpul trait aliniindu-se la o gramatica a feed-ului.

M. Maruta descrie aceastd mutatie prin ideea de ,.traire-pentru-retea”, gandita
ca o formd de viatd in care raportarea la sine se reorganizeazd in functie de
vizibilitatea in retea®*. Raportul fatd-catre-fatd este inlocuit de neutralitatea ecranului,
generand o racire a relatiilor sociale, survenita pe fondul unei aparente intensificari
a conexiunilor. Din perspectiva articolului de fatd, consecinta temporald este
semnificativd. Daca viata este traitd pentru a fi postatd, atunci prezentul este
colonizat de anticiparea reactiei. Viitorul devine un spatiu al confirmarii, iar
trecutul devine arhiva de continut. ,,Timpul oportun pentru a posta” capatd prioritate

32 Clara Palomar-Garcia, Ariadna Fernandez-Planells, Carles SoraDomenjo, ,,Time in social
media applications: a definition and a tool to analyse technological affordances of time”, Frontiers in
Communication, 10, 1568344, 2025, pp. 2-4.

33 Ibidem, pp. 2-6.

34 Mihnea Marutd, Identitatea virtuald: cum §i de ce ne transformd retelele de socializare,
Bucuresti, Editura Humanitas, 2023, p. 155.
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fata de bioritmurile individuale si ritmurile sociale. Timpul pe care-l acordam
altei persoane este redus la durata clipului, mema devenind forma preferata de
impachetare si prizare a informatiei despre ceilalti.

3.3. INTELIGENTA ARTIFICIAALA 5
CA A CINCEA FORMA DE ADUNARE IMPREUNA

Inteligenta artificiald poate fi privita ca a cincea forma de adunare Tmpreuna a
cunoasterii §i a experientei istorice si prezente a omenirii. Diferenta fata de internet
si de retelele sociale este cd IA nu doar stocheaza si distribuie. Ea proceseaza,
sintetizeaza, genereazd/creeazd continuturi noi ce tind sd facd parte din spatiul
lumii. In consecintd, intersubiectivitatea este impinsi citre un alt nivel, ceea ce
inainte era o retea de perspective umane devine, treptat, un mediu al sintezelor,
in care apar agenti non-umani capabili s participe la producerea sensului.

Odata cu IA, dincolo de sine-le nu mai are doar structura de orizont-limita a
timpului, ci si chipul altui loc in care se desfasoara ceva din ,,gandirea noastra”,
definit din perspectiva contrafactuald, a alegerilor alternative, a perspectivelor
complementare. Ea determind rapirea unuia dintre rosturile existentei omului in
timp: parcursul existential ce genereaza dobdndirea experientei, menit sa creasca
priza la realitate. In consecintd, contributia omului la descoperirea si constructia
realitatii este amenintata, odata cu ea fiind pus in joc si sensul existentei personale.

Coeckelbergh® analizeaza rolul de narator pe care-l are inteligenta artificiala
si impactul producerii acestor naratiuni asupra perceperii timpului. Autorul vorbeste de
inteligenta artificiald in calitate de masina a timpului, adica generator al perceptiilor
privitoare la timp, considerand ca aceste interventii au in mod inevitabil atat un
impact estetic, cat si unul politic.

Harari a formulat, intr-un mod sugestiv, aceastd schimbare, aratand ca daca
IA stapaneste limbajul, ea ,hackuieste” sistemul de operare al civilizatiei, deoarece
limbajul este materialul din care sunt facute institutiile si culturile®®. Nu este nevoie
sd-1 acceptam integral retorica, fiind suficient sa observam ca IA modificd mediul
simbolic in care triim. In conditiile in care mediul simbolic este parte a timpului
lumii, in discutie este o transformare a contextului de semnificare.

Efectele asupra temporalititii traite sunt multiple. in raport cu prezentul, IA
promite eficientizare si delegare. In raport cu viitorul, ea produce atit fascinatie,
cat si anxietate, deoarece accelereaza ritmul schimbarilor si, prin asta, reduce
predictibilitatea traseului umanitatii. In raport cu trecutul, apare o dimensiune nous,
IA puténd reconstrui, rezuma, recombina, simula. Trecutul devine un material de
lucru, nu doar un depozit. In acest sens, IA nu adaugi doar o noui tehnologie,
ci poate modifica raportarea la trecut prin modul in care 1l face reutilizabil.

3 Mark Coeckelbergh, ,,Time Machines: Artificial Intelligence, Process, and Narrative”,
Philosophy & Technology, 34(4), 2021, 1623-1638, passim.

3% Yuval Noah Harari, Nexus: A Brief History of Information Networks from the Stone Age to
Al, New York, Penguin Random House LLC, 2024, pp. 237-244.
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Daca IA devine un filtru dominant al accesului la memorie si la cunoastere,
atunci trecutul comun poate fi reordonat in functie de criterii opace, accesul nostru
la trecut trecand prin ,,cutia neagra” a noilor modalititi de rationare. In termeni
husserlieni®’, putem spune cd ,Jlumea vietii” risci si fie colonizatdi de o

infrastructura care nu este transparenta pentru constiinta.

4. EFECTELE INCERTITUDINII TEMPORALE
ASUPRA STRATEGIILOR DE SUPRAVIETUIRE

Incertitudinea temporald are drept consecinte o serie de reactii. Unele sunt
reactii de adaptare, in timp ce altele se rezuma la aparare. In plan individual, o
reactie tipica este intensificarea controlului asupra timpului, sub forma unor tehnici
de management, a unor aplicatii, a unor monitoriziri. In plan social, o reactie tipica
este polarizarea. Cand viitorul devine amenintator, creste tentatia de a absolutiza un
trecut selectiv. Cand prezentul devine prea fragmentat, creste tentatia de a impune
un ,,prezent comun”, in dauna acceptarii diversitatii, generand conflicte identitare.

Tehnologiile digitale si inteligenta artificiald modifica raportul dintre efort,
rezultat si timp. O parte dintre activitatile care anterior necesitau durate lungi si
munca repetitivdi devin automatizabile. Din perspectiva temporalitatii sociale,
aceastd delegare produce o ambivalentd, putand elibera timp, dar si intensifica
normativ asteptrile de productivitate. In acest sens, ,timpul cistigat” se poate
transforma 1n ,.timp datorat”, prin cresterea standardelor de performanta.

Intr-un astfel de context, strategiile de supravietuire bazate pe stabilitate
(ritual, calendar, institutie) pot fi slabite. in schimb, cresc strategiile bazate pe flux
si adaptare, dar si strategiile bazate pe retragere. In timp ce unii intrd in
hiperactivitate, altii intrd in apatie. In limbaj existentialist, ambele pot fi forme ale
evitarii unei confruntiri reale cu temporalitatea finitudinii, in conditiile in
care confruntarea este esentiald pentru accesul la autenticitate. Tradim o criza a
strategiilor adecvate de supravietuire, generata de radicalitatea noutatii si ivirea
unor noi entitati.

5. ESTE STOICISMUL O SOLUTIE?

Recurenta referintelor la stoicism in discursul contemporan poate fi interpretata
ca reactie la accelerare si incertitudine, reflectind renuntarea la incercarile de a
intelege totul si de a ne controla existenta. Convingerea modernitatii cd ne
apartinem, ca suntem autorii deciziilor care ne ordoneazad viata pare si fi fost
abandonata fie in bratele traditionale ale religiei, fie pe seama opacei inteligente

37 Edmund Husserl, Criza stiintelor europene si fenomenologia transcendentald, Bucuresti,
Editura Humanitas, 2011, pp. 222-236.
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artificiale. In plan normativ, stoicismul propune o distinctie intre ceea ce depinde
de agent si ceea ce nu depinde, iar aceasta distinctie functioneaza ca mecanism de
reducere a anxietatii temporale. Din perspectiva acestui articol, interesul pentru
stoicism poate fi inteles drept incercare de recalibrare a timpului subiectiv in
conditiile instabilitatii timpului lumii.

Stoicismul devine relevant doar daca il scoatem din registrul sloganului. Ca
strategie temporald, el are doua idei utile. Prima este concentrarea pe prezentul
practic, pe ceea ce putem face acum. A doua este reducerea dependentei de
anticipdri catastrofice si de ruminatii ale trecutului. Ambele par sa sustind o tehnica
de recalibrare a timpului subiectiv. In egala masura insa, stoicismul aduce cu sine
riscul renuntarii la Incercarile de a ne controla viata si a ne simti responsabili
pentru consecintele deciziilor noastre.

Eficacitatea strategiilor stoice este conditionatd de transformarile mediului
intersubiectiv. Gestionarea reactiilor personale este insuficientd atunci cand
infrastructura timpului lumii fragmenteaza atentia, reorganizeazd memoria $i
colonizeaza prezentul prin dispozitive si platforme. In acest context, stoicismul
trebuie completat de o eticd a mediului cognitiv, respectiv de o reflectie asupra
modului 1n care mediile tehnice disciplineaza temporalitatea si atentia. Stoicismul
cade sub semnul interogatiilor firesti privind calitatea lui de strategie adecvata de
supravietuire in noile contexte.

CONCLUZII

Articolul propune o schema de interpretare in care timpul trait si timpul
masurat nu sunt doud domenii independente. intre ele se situeazi timpul lumii,
inteles ca timp intersubiectiv constitutiv, care face posibild coordonarea practica si
producerea de sens. Reorganizarea acestui timp al lumii conduce la reorganizarea
relatiei cu trecutul, prezentul si viitorul.

Internetul, retelele sociale si inteligenta artificiala pot fi conceptualizate ca
trepte ale reorganizarii intersubiectivitatii. In aceastd reorganizare, prezentul tinde
sa devind simultan mai dens si mai fragmentat, trecutul mai accesibil si mai
recombinabil, iar viitorul mai ambiguu, pe fondul paradoxului creat de accelerarea
capacitatii de prelucrarea a informatiei ce este insotitd de scaderea predictibilitatii.
Analiza are caracter diagnostic si urmareste sa delimiteze un cdmp de practici, nu
sa sustind o pozitie fatalista.

Din perspectiva adoptata aici, doua directii practice apar ca prioritare. Prima
consta in reconstruirea deliberata a reperelor intersubiective ale timpului in forme
care nu depind exclusiv de infrastructuri digitale. A doua priveste igiena mediului
cognitiv si o etica a proiectarii tehnologice, Intrucat timpul lumii nu este numai un
dat, ci si un efect al modului in care experientele si cunoasterea sunt ,,adunate
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impreuna”. In ultima instantd, problema temporalititii este inseparabild de problema
comunitatii, experienta timpului fiind structural intersubiectiva.

Unul dintre riscurile abordate il reprezintd afectarea autenticitatii trdirilor
noastre temporale, respectiv a modalitatii In care percepem timpul. Pe de alta parte
insd, modificadri In perceptia timpului au fost introduse in istorie din diferitele
salturi tehnologice pe care obisnuim si le numim progres. Intrebarea este daca
actualele evolutii risca sa ne conducd catre un salt in gol sau reprezinta
transformari ce tin de destinul umanitatii.



