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The Alchemy of Perception: Self-Truth and the Narcotic Transgression of
Consciousness. This study explores the phenomenon of narcotic revelation as an
alternative mode of knowledge and self-discovery, examining the transformative
potential of altered states of consciousness through a philosophical, psychological, and
symbolic lens. Drawing on the works of Aldous Huxley, William James, and Antonin
Artaud, the paper investigates how narcotic experiences may function as gateways to
expanded forms of perception, enabling access to dimensions of reality that transcend
ordinary rational cognition. Particular attention is given to the parallels between psychedelic
and mystical experiences, both of which are characterized by profound transformations
of consciousness, encounters with the ineffable, and the emergence of deeply personal
forms of truth. The study further addresses the risks inherent in such experiences,
including existential disorientation, ego dissolution, psychological fragmentation, and
the absence of stable symbolic frameworks capable of integrating extraordinary states
of awareness. To provide a coherent interpretive model, the paper employs the symbolic
structure of alchemy, particularly as developed in the analytical psychology of Carl Gustav
Jung. The stages of the Magnum Opus — Nigredo, Albedo, Citrinitas, and Rubedo — are
examined as archetypal phases of inner transformation corresponding to the dynamics
of narcotic revelation. Through this framework, psychedelic experience is interpreted
not merely as a chemical alteration of consciousness, but as a potential process of symbolic
death, purification, illumination, and reintegration. By bringing together philosophical
reflections on consciousness, religious experience, existential thought, and Jungian
symbolism, the study proposes an interdisciplinary understanding of narcotic revelation
as a complex process situated between transcendence and dissolution, carrying both the
promise of self-knowledge and the danger of psychic disintegration.
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I. REVELATIA NARCOTICA

Daca evul modernitatii timpurii a impus o teorie a cunoasterii fundamentata
pe ratiune si verificabilitate, secolul al XIX-lea si, mai ales, inceputul secolului XX
au propus Impingerea limitelor cunoasterii pe muchia unor forme alternative de
explorare, In care experienta directd, trdirea extremd si modificarea starii de
constiintd au dobandit un nou statut de relevanta si aspiratie. in sanul acestei noi
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filosofii, uzul narcotic apare nu doar ca o evadare hedonista, ci ca o reverberatie vie
a congtiintei umane, o experientd de naturd revelatoare care modificad profund
structura perceptiei si, implicit, tesitura adevarului trdit. In acest sens, perceptia
devine mai mult decat o simpla functie mentala: ea se transforma intr-o poarta catre
lumile neumblate ale constiintei, catre intelegerea alternativd a realitatii si
descoperirea unor noi raporturi cu fiinta. Intr-un astfel de peisaj al explorarii
interioare, cateva voci se ridicd din haosul discrepantei dintre profanul lumii
moderne si paradisurile artificiale (altele decat cele analizate in detaliu in capitolul
anterior) purtand in ele nu doar ecoul unei revolte impotriva ordinii rationale, ci si
vocatia marturisirii noii ordini descoperite, o ordine a decriptdrii chimice a
propriului sine, a intelegerii unei limbi nevorbite a adancurilor fiintei si a unui
adevar indicibil, izvorat din gradinile intime ale launtrului. Printre acestea, trei
figuri au reusit sa se distingd prin felul in care au stiut povesteasca elizeele, dar si
temnitele paradisurilor artificiale: Aldous Huxley, pictorul lucid al dualitatii
revelatiei narcotice, William James, observatorul filosofic al extazului mistic,
preocupat mai ales de revelatia religioasa decét de cea indusa de elixirul artificial al
extazului narcotic si Antonin Artaud, exploratorul limitelor dintre spirit si viscere.
In reputata lucrare Portile Perceptiei (1954), Aldous Huxley propune o teorie
interesanta referitoare la constiinta umana: creierul, contrar ideii ci ar reprezenta
temelia constiintei, actioneaza ca o ,,valva reductoare” care filtreaza din realitatea
exterioard doar ceea ce este strict necesar pentru sustinerea vietii biologice. Aceasta
valva ilustratd de autor restrange accesul individului la adevarata sa vocatie
existentiald, aceea de ,,Cuget Farda Limite”, cenzurand vastitatea potentialului
constient la o versiune profund diluata, cu caracter instrumentar, necesar conservarii
existentei fizice. Pentru a ,,formula si explica” acest reziduu de constiinta care trece
de filtrul creierului, omul a creat un sistem complex de concepte, limbaje,
simboluri si teorii, care, paradoxal, atat elibereazd, cat si inrobeste. In viziunea lui
Huxley, limba ofera acces la trairile si Intelepciunea inaintasilor, dar, simultan,
intinde o capcana filosofica subiectului prin limitarea perceptiei, printr-o traditie
conceptuald care convinge subiectul cd aceastd constiintd redusa ar fi constiinta
insasi'. Teoria lui A. Huxley este influentati de filosofia lui Henri Bergson, care, in
Matter and Memory (1896), sustine cd, din punct de vedere functional, creierul este
un aparat de selectie si adaptare, care intervine Intre memoria integrala si perceptia
practicd®, eliminand, asadar, ce nu considera util si distorsionand adevérata natura a
obiectului perceput. De asemenea, C.D. Broad, In The Mind and Its Place in
Nature (1925), argumenteaza ca perceptia este modelatd de procese interne de
selectie, ceea ce implicd o constiinti modelati artificial, nu revelatoare®. Pe acest
fundal teoretic se Intelege pozitia lui Huxley fatd de substantele halucinogene,

! Aldous Huxley, Portile perceptiei. Raiul si iadul, traducere de Mihai Moroiu, lasi, Editura
Polirom, 2012, pp. 21-22.

2 Henri Bergson, Matter and Memory, Cosimo Classics, New York, 2007, pp. 1-85, 170-232.

3 C.D. Broad, The Mind and Its Place in Nature, Harcourt, Brace & Company, New York,
1925, pp. 140-221.
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precum mescalina. Aceasta anihileaza vremelnic functia reductoare a creierului,
permitand un acces extins la realitate; o realitate care nu se descoperd ca fiind
mincinoasa, ci latenta, ascunsa de privirea ochiului lucid, consumul ridicand, in
esentd, cortina dintre lumea vizutd si cea nevizuti'. Din aceastd perspectivi,
experienta narcotica nu este o proiectie a desertaciunilor, ci o deschidere a sinelui
citre un sine extins: ea face vizibild o structurd cifratd a lumii care este sacra si
interconectatd. Individul nu ,,vede altceva”, ci ,,vede dincolo” de perceptia lucida a
spatiului mundan.

Huxley descrie, in termeni aproape mistici, modul in care perceptia, atat
asupra lumii exterioare, cit si asupra tacerii adanci a propriei fiinte, se transforma,
sub influenta mescalinei, Intr-un proces de contemplare estetica, filosoficd si
spirituald®’. Narcoticul devine un instrument de augmentare a constiintei si a
receptorilor senzoriali, care face posibil accesul la o realitate ascunsa de faldurile
spatiilor cotidiene. In aceasti viziune, adevirul propriu scapi de vesmantul
propozitiilor logice, devenind, in sine, o stare de prezenta absoluta in fata misterului
existentei umane. Realitatea nu se mai reduce la ceea ce este vizibil, palpabil si
explicabil prin mecanismele ratiunii, ci se extinde catre dimensiuni accesibile
printr-un set de simturi metafizice, continutul ascuns in spatele portilor paradisurilor
artificiale fiind, prin excelentd, indicibil. Pasirea dincolo de aceste porti comporta o
disolutie funesta, timpul devenind elastic sau complet suspendat, eul dizolvandu-se,
iar distinctia dintre subiect si obiect fiind elevati intr-o uniune extatici’. Adevirul
nu mai poate fi redus la o serie de enunturi verificabile, ci se descopera intr-o
dimensiune 1n care subiectul devine prezenta pura, in care faldurile geometrice care
despart spiritul de materie se ridica, revelatie mijlocita doar de mugurul chimic al
substantei narcotice.

Inteles nu ca o abstractiune rigida si sterild, ci ca o experienta directd, deplina
si vie, a carei taind nu se descoperd printr-o succesiune savanta de sisteme de
gandire, ci prin contactul nemijlocit al sinelui cu realitatea sa launtrica, adevarul,
asa cum l-am tratat in cadrul notiunii de revelatie narcotica, poate intra in legatura
cu reflectiile lui William James, unul dintre primii ganditori occidentali care au
explorat In profunzime valoarea cunoasterii nascute din procesul de augmentare a
constiintei. In lucrarea The Varieties of Religious Experience (1902), James atrage
atentia asupra faptului cd experientele mistice apar spontan, prin meditatie,
rugaciune sau alte metode, nasc un fel aparte de cunoastere, una revelatoare, care

4 Aldous Huxley, op. cit., pp. 14-20.

3 Huxley: ,,Mescalina ma inzestrase temporar cu puterea de a vedea lucruri cu ochii inchisi [...]
Ceea ce ma lasase sd percep, inauntru, nu era corpul Dharma in imagini, ci propriul meu cuget; nu
Aseitatea arhetipald, ci un set de simboluri — cu alte cuvinte, un surogat de casa al Realitatii Absolute”
(Ibidem, p. 44).

% Asa cum Huxley descrie foarte plastic in urmitorul pasaj: ,,nu contempland formele din
bambus, ci, de fapt, fiind formele din bambus — sau mai degraba fiind eu insumi in ele; sau, si mai
exact (deoarece ,,eu” nu eram implicat in situatia respectiva, si nici ,,ele” intr-un anumit sens), fiind
non-eul meu in non-eul care era scaunul” (/bidem, p. 20).
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nu se supune ratiunii cotidiene, ci rasare din albia unei trairi nemijlocite. Pentru cel
care experimenteazd fenomenul revelatiei extatice, spatiul descoperit in urma
deschiderii sinelului catre transcedental devine mai real decat orice altd experienta
inregistrati in cadrul realitdtii profane’. Asemenea lui Aldous Huxley, care
descoperi o inrudire intre extazul narcotic si cel religios®, James refuzi si ignore
dimensiunea experientei extatice, argumentand cé aceste tipuri de trdiri nu pot fi
reduse sau cuprinse pana la capat de nicio forma de discurs teoretic sau de analiza
rationald. Dimpotriva, el o integreaza in cadrul mai larg al unei filosofii care
graviteaza in jurul experientei, In care valoarea unei idei sau trairi este reliefata de
efectele transformatoare care au loc la nivelul vietii interioare a individului. Pe cale
de consecinta, experientele mistice si extatice devin punti legitime catre adevarul
propriu, in masura in care acestea modificad fundamental raportarea subiectului la
lume, la sine si la misterul pe care este fundamentat miracolul fiintarii.

James afirma cé experientele mistice, pe langa faptul cé au o vocatie profund
transformatoare, au caracter fulgurat; acestea pot aparea brusc, schimband
fundamental individul’. Desi paradisurile artificiale nu se deschid pe neasteptate,
calatorul narcotic atingdnd culmile extazului chimic printr-un proces cu finalitate
predictibila (strict in sensul succesului de a genera starea de narcoza, nu din punct
de vedere al continutul ei), revelatiile narcotice apar, in cadrul reveriilor, tot in
aceeasi maniera fulgeratoare. Dintr-o datd, ceea ce parea banal in lumina realitatii
coditiene, explodeaza intr-un spectacol inedit de sensuri si semnificatii, dezgropand
din propria existentd un noian de taine si intelesuri ascunse de ochiul lucid'’. De
asemenea, in stransa relatie de aseméanare cu extazul narcotic, revelatia religioasa
se face cunoscuta individului prin icoana indicibilului, limbajul obisnuit cedand in
fata complexitdtii unui fenomen care nu poate fi decriptat decat in cheia vie a
constiintei''. De cele mai multe ori, caracterul indicibil al viziunii este strans legat
de aparitia divinitatii, grandoarea si complexitatea prezentei creatorului coplesind
calatorul si depasindu-i capacitatile descriptive. Huxley nu ezitd, din nou, sa
capteze aceastd punte subtila de sensuri dintre paradisurile artificiale si extazul
mistic: chiar daca in mod explicit autorul nu descrie aparitia unor fiinte metafizice,
cum este cazul lui De Quincey, acesta este captat de sentimentul cd lumea
inconjuratoare, banald in mod normal, este invadatd de trimiteri codate catre alte

7 James: ,,Cea mai profundd dovada a existentei Lui este adanc inrddicinatd in acea ord a
viziunii, in amintirea acelei experiente supreme.” (W. James, The Varieties of Religious Experience,
Routledge, Londra, 2002, pp. 50-53, 56-58.)

8 Printre care putem aminti chestiunea ilumindrii, invocatd in mai multe randuri in Porfile
perceptiei, sau a unirii mistice cu ,,Temelia divind”, fenomen cu o puternicd dimensiune religioasa
(A. Huxley, op. cit., p. 137).

® W. James, op. cit., pp. 58-59.

19 Huxley prezintd mai multe descrieri ale acestui fenomen in Portile Perceptiei, una dintre
cele mai spectaculoase fiind momentul in care subiectul priveste cum nisipul care i se lipise pe mana
s-a transformat, dintr-o data, intr-un fald de structuri geometrice si filosofice care revelau o
perfectiune straina ochiului si mintii umane (A. Huxley, op. cit., p. 93).

"W, James, op. cit., p. 61.
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fiinte supranaturale, cum este cazul metamorfozei pe care picioarele unui scaun o
suferd, devenind una, ca sens, cu ,,Arhanghelul Mihail si toti ingerii”'?.

Un fenomen care deriva din caracterul sacru al reveriei chimice este
chestiunea simbolurilor si a Interpretarii lor, alt element comun intre reveriile
paradisurilor artificiale si extazul religios. Ambele experiente se manifestd adesea
printr-o abundenta de simboluri, fiind interpretate de catre subiecti ca mesaje sau
ghidari transcedentale, impartasite calatorului in scopul savarsirii initierii si
transformarii launtrice. Pe aceastd cale, Scriptura abundd de continut simbolic
impartasit prin intermediul revelatiilor. Spre exemplu, simbolul luminii este adesea
prezentat pentru a marca prezenta lui Dumnezeu si, In acelasi timp, momentul
marilor descoperiri si metamorfoze, cum este si povestea lui Saul din Tars care gi-a
schimbat complet telurile iTn momentul in care, pe drumul Damascului, Hristos i s-a
infatisat ca o lumind orbitoare (Faptele Apostolilor 9:3-9), episod care ilustreaza
din nou caracterul fulgurant al revelatiilor religioase. Artizanul Portilor marturiseste ca
experientele generate de mescalind, atat cele paradisiace, cét si cele infernale, au
fost caracterizate de prezenta unei lumini mistice care trona cu un inteles ascuns
asupra intregii visiri'>. O concluzie pe care o putem trage fird inconjor pani in
momentul de fatd este ca atét experientele halucinatorii de tip narocitc, cat si cele
religioase sunt percepute de citre cei care le trdiesc drept realitati autentice cu
caracter transfomator, adesea ,,mai adevarate” decat perceptiile fizice. Aceste trairi,
imposibil de redat in totalitate, stau la baza credintei si a metamorfozei, influentdnd
profund identitatea atat a individului religios, cit si a calatorului narcotic.

Daca Huxley descrie revelatia narcotica ca o deschidere zguduitoare cu chip
indicibil, un salt chimic care desparte lumea vazutd de cea nevézutd si reintoarce
individul catre propria lui constiintd largita, iar James vine sd proiecteze puntea
dintre paradisurile artificiale si revelatia religioasd, necesard intelegerii nevoii
fiintei umane de a experimenta sacrul in profan, Antonin Artaud se descoperd, in
zorii secolului al XX-lea, ca fiind, ca multi dintre Tnaintasii lui, incarnarea spiritului
subjugat de limitele meschine ale profanului si de ura viscerala a propriei sale
conditii, maladii a céror vindecare isi gdsise adapostul In chimia bolnavd a
narcoticelor. Asemenea lui Baudelaire sau Rimbaud, Artaud regidsea spatiul
cotidian francez ca pe o camasd de plumb pentru un suflet liber, o gradind
ingeldtoare, in spatele céreia se ascunde doar stricdciune si nimicnicie, ,,precum un
sat Potemkin”'*. Pe cale de consecinti, una dintre evadirile poetului din realitatea
lugubra a Frantei a fost intruchipatd de consumul de substante, in special de
opiacee. Scriitorul a propus o filosofie a elevarii spiritului pe care Jakob Williams
Orberg, in articolul Antonin Artaud: A Prophetic Delirium, publicat In 2012, o

12 A. Huxley, op. cit., p. 26.

13 Ibidem, p. 131.

14 Jakob Williams @rberg, ,,Antonin Artaud: A Prophetic Delirium”, in Seccesio, vol. 1, nr. 2,
2012; disponibil online:https://secessio.net/vol-1-no-2/antonin-artaud-a-prophetic-delirium/#:~:text=
Artaud%20  himself%20insisted%20that%20his%20delirium%?20was%20relevant,taken%200n%20
the%?20character%200%20a%20Potemkin%20village; accesat la data de: 22.05.2025.
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descrie foarte plastic ca fiind ,,un atac magic asupra organismului”. in urma
parasirii miscarii suprarealiste, Artaud a facut ,,0 caldtorie in tara sangelui
vorbitor”, Mexicul, loc unde a consumat initiatic drogul psihoactiv peyote (cactusul
din care se extrage mescalina), participdnd, de asemenea, la mai multe ritualuri
samanice cu poporul indigen Tarahumara'®. In urma refugiului in Mexic, Artaud
s-a intors in tara natald cu un nou spirit creativ, organizdnd expozitii cu artistii
mexicani si incurajand oamenii sd exploreze traditiile esoterice ale civilizatiei
europene. Modul in care a evoluat gandirea artisticd si filosofica a poetului
tradeaza, asa cum atrage atentia si Williams, o convertire launtrica decisiva care,
putem deduce logic, a fost fundamentati si nutriti de consumul de narcotice'®.

Cu toate acestea, potrivit unuia dintre biografii lui Artaud, Blake Morris, care
citeaza o serie de apropiati ai poetului, in ceea ce priveste vocatia fundamentala a
consumului de droguri, Artaud s-a pozitionat, mai cu seama, drept un bonalv
jinduind dupa alinare decat un célator curios care foloseste narcoticul ca vehicul de
largire a constintei. Artistul marturisea ca intelege necesitatea statului de a interzice
narcoticele in societate, dar nu pentru cineva asemenea lui, care are nevoie de
chimia paradisurilor artificiale nu pentru a accede catre limitele de sus ale propriei
fiinte, ci pentru a putea suporta limita de jos a spatiilor profund profane ale vietii'’.
Acest lucru este sprijinit si de afirmatiile lui Jean-Louis Barrault, unul dintre
intimii lui Artaud, care descrie apetitul poetului pentru droguri drept un strigat mut
dupa ajutor, o incercare patetica de a reduce o durere care nu doar ca-i transforma
fundamental caracterul, dar il bantuia inca din anii copildriei'®. Potrivit scriitoarei si
eseistei Susan Sontag, Artaud a fost angajat intr-o ,,fenomenologie a suferintei”,
investigand limitele durerii si preschimband acest resort in marele proiect al vietii
si artei sale. In acest sens, vocatia secundard a narcoticelor, cea de a transcede
limitele inchizitoriale ale realitatii imediate, a fost exploatata de poet ca un garant
al evadarii disperate din granitele propriilor dureri launtrice. Pentru Artaud, nu
extazul era tinta, ci suspendarea agonica a suferintei; nu experimentul era urmarit,
ci exorcizarea. Asa cum remarcd Jakob Williams Orberg, ,,Artaud era profund
frustrat de compozitia realitatii si de presupunerile si perceptiile care pareau sa
controleze experienta lui si a altora”'’ — fenomen care a nutrit nu o revelare a

15 Cadrul in care, cel mai probabil, poetul a fost initiat in consumul de ayahuasca, drog specific
ceremoniilor narcotice de tip samanic (ibidem).

16 Williams: ,,Artaud a descris aceastd miscare propusi ca o revenire la o traditie in care omul
era intr-o uniune lipsitda de ego cu natura si pamantul, si unde magia domnea. Pentru Artaud,
supranaturalul si divinul au ajuns sa joace un rol central in restul vietii sale. Rézvratirea sa impotriva
realitatii domesticite a societatii franceze burgheze a fost din ce in ce mai inramata de o spiritualitate
care tot mai mult se apropia de nebunie”.

17 Blake Morris, Antonin Artaud, Routledge, Londra, 2022, p. 19.

18 Barrault noteaza despre dependenta lui Artaud: ,,CAtd vreme [Artaud] isi pastra luciditatea,
era un individ fantastic [...] Totusi, cdnd drogurile sau boala ii acaparau fiinta, derapajele il copleseau.
Sufereai la vederea decaderii lui”; ,,de la o varstd frageda, suferinta lui fizica a fost absolut atroce.
Pentru a o ameliora, acesta a apelat la consumul de droguri” (ibidem, p. 19).

19 Jakob Williams @rberg, op. cit.
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sinelui, ci dezmembrarea acestuia, o disolutie la capatul careia, in apogeul revoltei
fata de limitele individualitdtii si ale modernitatii profane, ar fi putut zace o forma
posibila de adevar.

Nu intdmpldtor am ales sd Incheiem prezenta sectiune in cheia suferintei,
intrucat cautarea alindrii, prin zamislirea unui adevar propriu cu ajutorul
narcoticelor, nu a fost niciodata un itinerariu lipsit de costuri. Daca pentru Artaud
narcoticele puteau functiona ca un calmant vremelnic al durerii, ele au fost, in
acelagi timp, si un ferment al disolutiei, un foc cu doua chipuri care, odata aprins,
ardea din ambele capete: pe de o parte, calma tumultul interior, pe de alta, adancea
pripastia intre trup si minte, intre realitate si delir®’. Stupefiantele, ca opium sau
laudanum, nu ofereau o initiere ordonatad si revelatorie in misterul fiintei, ci o
uzurpare dureroasa (chiar fatalad cateodata, ca in cazul lui Baudelaire, care s-a luptat
pana in ultimul ceas cu dependenta) intr-un spatiu care nu asigura elevarea spiritului, ci
anihilarea lui intr-o disolutie groteascd. Asadar, in cele ce urmeaza, vom cauta sa
intelegem care sunt riscurile initierii paradisurilor artificiale: care este pretul pe
care calatorul narcotic risca sa-1 plateasca in incercarea de a zidi elizeul adevarului
propriu, ce se afla la schimbul iluminarii launtrice, si cum aratd linia find care
desparte criza eului de largirea constiintei si moartea sinelui de nasterea sensului.

. II. RISCUL SI INITIEREA:
INTOARCEREA IN SINE, INTRE EXTAZ SI ABIS

In contextul crizei existentiale care bantuie omul modernititii, consumul de
stupefiante nu poate fi privit doar ca un gest de decadentd, ci mai cu seama ca un
act de trecere voluntara si violenta din spatiile sufocante ale profanului, catre albia
initima a sacrului, in cautarea unor adevaruri proprii. Aceastd functie profund
ritualicd a paradisurilor artificiale nu este sub nicio forma lipsitd de riscuri: ea
poate conduce la alienare, pierderea completa a reperelor sau, in forma sa cea mai
funesta, chiar la moartea fizicd. Pe fundamentul cadutarii unui sens existential,
intoarcerea in sine prin intermediul substantelor devine o formad de initiere

20 Am lasat intentionat sursa primard la urma pentru a conecta mai eficient una dintre cele mai
radicale puncte de vedere ale lui Artaud cu argumentul nostru legat de caracterul dual al consumului
de stupefiante. Artaud, in eseul intitulat Opium Traffic (publicat prima data in 1925, in revista de
avangardd La Révolution Surréaliste), apard dreptul inalienabil al invididului de a recurge la
stupefiante nu ca forma de recreere, ci ca ultim resort in fata durerilor existentiale. Desi eseul sustine,
fara rezerve, consumul de opiu, in randurile lui Artaud se resimte, indirect, umbra pretului platit — ne
asumam aceastd asumptie si pe baza celorlalte scrieri despre adictiile poetului. Desi Artaud afirma ca
dependenta este, mai cu seamd, un simptom al unei ruperi preexistente intre individ si lume — ,,nu
societatea a stricat individul, ci individul era deja stricat” —, experienta narcotica pe care acesta o
descrie nu este deloc una senind, ci una sumbra, a mizeriei si a coborarii, nu in albiile 1duntrului, ci in
delir si alienare, intr-o ratdcire in straturile cadaverice ale propriei minti. (Antonin Artaud, ,,Opium
Traffic”, in The Anarchist Library; disponibil online la: https://theanarchistlibrary.org/library/antonin-
artaud-opium-traffic?utm_source=chatgpt.com; accesat la data de: 27.05.2025).
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modernd, un soi de descindere in infernul propriei fiinte, a cérei violenta
experimentald este menita sa rupa legatura poluantd, in sens metafizic, dintre lumea
inconjurdtoare si sinele care o experimenteazd. Aceastd ruptura fatald de
succesiunea de clipe goale care iIntruchipeaza realitatea profand a exteriorului
forteaza sinele sa se priveasca pe el Insusi, sd-si recunoascd propria esenta si
infatisare si sd-si aduca aminte de cum ar putea sd experimenteze si sd perceapa
lumea. Fenomenul in cauza destabilizeaza individul, intrucét ancorele lumii pe care
o cunostea au fost inlocuite de o serie de simturi metafizice, care nu doar ca nu sunt
inradacinate 1n realitatea cotidiand, dar sfideazd ordinele fundamentale ale
perceptiei obisnuite. In urma acestui proces chimic, o noua constiinta ia nastere,
una care nu mai recunoaste limitele conventionale ale spatiului si timpului si care,
sfidand marginile trupului fizic, se simte legatd de o realitate nelimitatd, un taram
al intelegerilor extinse, ascuns si neumblat de ochiul lucid, unde fiecare clipa
petrecutd pare si se impleteasci cu nemirginitul®'.

O astfel de trecere perceptiva poate fi deplin zguduitoare si datoritd infatisarii
ei care, de cele mai multe ori, se descopera ca o impingere violentad intr-un spatiu in
care timpul si moartea se impletesc intr-o spirald de ecouri descifrate brusc. Moartea,
simtitd nu ca un eveniment strdin si indepartat, ci ca o prezentd de o iminetd
zdrobitoare, devine catalizatorul unei rupturi interioare care, in mod flagrant, pune
calatorul fatd in fatd cu dimensiunea propriei sale efemeritati. Pe cale de consecinta,
lumea profand ajunge sa se destrame in absurd, vocatia cotidiand a individului
devenind, in raport cu dimensiunea lui muritoare, inutild. Astfel, disolutia Iumii
profane creeaza goluri pe care doar experienta sacrului, fie el si generat de chimia
paradisurilor artificiale, mai pare a le putea insufleti. Dezamagirea rezultatd din
dezgolirea spatiilor profane poate genera un dor pentru o semnificatie mai Tnaltd a
existentei umane, asa cum Huxley recunostea, sub influenta mescalinei, ca ,,asa ar
trebui si vedem, asa arati lucrurile in realitate”. Aceastd experienti aminteste de
ceea ce Mircea Eliade a identificat drept nostalgia sacrului, o cautare disperatd a
reintoarcerii la un timp mitic, suspendat si vaduvit de perceptiile clasice ale fiintei
umane, unde existenta insisi capitd un sens transcedental®. Pe cale de consecinti,

21 Chestiune exprimatd de Aldous Huxley in Portile Perceptiei cand, sub influenta mescalinei,
autorul recunoaste intr-un obiect banal, ca picioarele unui scaun, un izvor infinit de sensuri si
semnificatii. (Aldous Huxley, op. cit., pp. 33 -35.)

22 Ibidem, p. 33.

23 Eliade apreciazd aceastd nostalgie ca avand dimensiune profund religioasi. Savantul
mentioneazd ca ,,omul doreste si regaseasca prezenta activa a zeilor, doreste sa traiasca in Lumea
proaspatd, curatd si «puternica», asa cum iese din mainile Creatorului”. Ecoul acestei nostalgii despre
care vorbeste Eliade intra cat se poate de organic in relatie cu nevoile metafizice care stau in spatele
experientei narcotice si cu sentimentul de nimicnicie care poate succeda cédlatoria. Odata ce constiinta
narcotizatd a gustat din tainele care se ascund dupa faldurile realitatii cotidiene, din ,,prospetimea
lumii abia iesite din mainile Creatorului”, reintoarcerea in profan devine stearpda si profund
nesatisfacatoare, fenomen ale carei implicatii le vom dezbate in continuare. (Mircea Eliade, Sacrul si
Profanul, traducere din franceza de Brindusa Prelipceanu, Bucuresti, Editura Humanitas, 2019, p. 71.)
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aceasti insatisfactie poate duce la refugierea in launtrul propriei fiinte**. Intoarcerea in
sine despre care vorbim se poate Inscrie, in mod nebanuint, in aceeasi linie cu ceea
ce Martin Heidegger a numit Angst, angoasa existentiald care dezvéluie nimicnicia
si forteaza fiinta sa se confrunte cu propria ei efemeritate. Ideea mortii creeaza in
individ frica, iar frica in cauza, alimentatd de confruntarea violentd cu nimicnicia
profanului (dezgolita in cazul nostru de narcotic), genereaza dorinta accederii cétre
un inteles mai profund®.

Un alt aspect tulburdtor al intoarcerii in propria fiintd este perceperea
distorsionatd a timpului: trecutul si prezentul pot deveni din ,,a filei doud fete” un
amalgam grotesc in care claritatea viitorului (o perspectivi de neatins pentru
mintea lucidd) poate crea un totem a cdrui prezentd si cotropeascd senzorial
individul, acesta fiind rupt si Tmpartit intre cele trei instante cronologice in acelasi
timp®®. Aceastd gaurd de vierme care facilieazd balansul constiintei narcotizate
intre trecut, prezent si viitor poate fi profund debilitanta, intrucat depaseste, in mod
flagrant, simturile naturale ale fiintei umane, prin care aceasta se ancoreaza in
realitatea exterioard”’. Dacd in cadrul initierilor traditionale dilatarea timpului era

24 Baudelaire vorbeste pe tot parcursul Paradisurilor artificiale despre sentimentul de
goliciune care succede consumul, despre disperare, murdarie morala, angoasd si despre obiceiul
narcoticelor de a te izola si de a te impinge 1n propriul sine.

25 Heidegger afirma ca ,,Prin angoasa in fata mortii, Dasein-ul este adus in fata lui insusi in
angoasa in fricd, in frica in fata unui eveniment care sti si se petreacd”. In acest sens, intilnirea
violentd despre care vorbim, in care timpul si moartea se impletesc, iar lumea profana se destrama,
tragedie care nutreste cautarea unei semnificatii mai inalte, poate fi interpretatd ca o manifestare
modernd a aceleiasi angoase heideggeriene. Ea forteaza fiinta sa se confrunte cu ea insasi, sd
priveasca moartea nu ca un eveniment exterior, ci ca o prezenta care descopera golul din sanul lumii
mundane si reorienteaza experienta umana in sanul spatiilor interioare ale fiintei. (Martin Heidegger,
Fiinta si Timp, traducere din germand de G. Liiceanu si C. Cioaba, Bucuresti, Editura Humanitas,
2003, pp. 334-338.)

26 Despre aceastd senzatia vorbeste poetul, prozatorul si pictorul francofon de origine belgiana
Henri Michaux care, in lucrarea Miserable Miracle (Mescaline) din 1956, noteaza urmatoarele: in
mescalind, timpul devine imens. Fantastica accelerare a imaginilor si a ideilor 1-a plamadit in forma
aceasta. Acum el este suveran. Varfurile de sageata ale repreziciunii cu care circula ideile il strabat
intr-un chip prodigios, fara sa-l atingd, fara sa-l1 uzurpe. Cu aceasta fata a timpului Dumnezeu ar
inlocui timpul conventional, daca El ar exista... Timpul obisnuit nu poate atinge timpul despre care va
vorbesc”. — Accelerarea despre care artistul vorbeste descompune metafizic fiinta si o azvarle in
atemporalitate, ca si cand trecutul, prezentul si viitorul si-ar intinde mana, ar apuca constiinta
narcotizatd si ar intinde-o pana ce, simultan, aceasta ar trece pragul celor trei fete ale timpului, fiind
prezentd in toate, deodatd. (Henri Michaux, Miserable Miracle (Mescaline), City Lights Books, San
Francisco, 1972, p. 35.)

27 Michaux descrie modul in care timpul se descompune sub influenta mescalinei in aparitii
fulgurante ale gandurilor, imposibil de urmarit in timp real. Autorul sustine ca abia in zilele
urmatoarea mintea poate reconstrui partial atemporalitatea pe care a experimentat-o. Aceastd
fragmentare perceptiva este atat de extrema si coplesitoare incat Michaux o numeste, intr-un chip
funest, ,,0 forma experimentald de schizofrenie”. O asemenea experientd are un potential extrem de
pronuntat de a traumatiza subiectul, in special daca acesta nu este initiat conceptual si empiric in
manifestarile starii de narcoza (ibidem, pp. 40-41).
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trecutd prin filtrul unui set de cadre simbolice menite sd cartografieze metaforic
experienta®™, in cazul initerii narcotice neinsotite (fie de o cdlduzi experimentata,
fie de o serie de intelesuri simbolice traditionale) fiinta risca sa se piarda intre lumi,
fara nicio busola la indemana. Raticirea constiintei despre care vorbim poate
amplifica tragedia existentiald descrisd de Jean-Paul Sartre in Fiinta si neantul:
omul, fiind singura forma de existentd constienta care se poate detasa simbolic atat
de lume, cat si de sine, este condamnat la o libertate radicala: aceea de a introduce
neantul in fiintd. Cu alte cuvinte, libertatea radicald inseamna atat puterea, cét si
blestemul de a aduce indoiala, ruptura si chiar suspendarea sensului in propria
viatd®’. In acest cadru sensibil, narcoticul poate declansa crize existentiale acerbe,
nu prin suspendarea libertatii, ci prin accentuarea confruntarii constiintei cu un sens
absent. Astfel, in lipsa unui orizont simbolic care sd orienteze constiinta si sa-i
permita reformularea raportului cu fiinta, constiinta narcotizatd poate cddea in
nimicnicie, spatiu unde libertatea capatd o conotatie funestd, devenind expresia
unei pierderi fatale a sinelui. Ceea ce, privitd prin gandirea traditionald, poate fi
inteleasa drept ,,0 moarte simbolicd” devine, in absenta unei ancore metafizice, o
pustiire fara de intoarcere, o claustrare lduntrica in care constiientizarea nimicniciei
poate capata o dimensiune imposibil de suportat. O astfel de crizd existentiala
poate declansa, in situatii limitd, chiar nevoia de a curma brusc propria viata, gest
disperat care, in orice context I-am plasa, nu poate fi tratat decat cu regret profund
si cu datoria morala de a fi prevenit.

In urma celor discutate, putem conchide ci unul dintre cele mai mari pericole
ale initierii narcotice (poate chiar cel mai mare) constd in lipsa unei ancore
simbolice si metafizice oferite de o traditie, menita sa decodifice cdile de navigare,
adesea deosebit de abstracte si haotice, ale paradisurilor artificiale. Absenta pregatirii, a
unui cadru teoretico-spiritual care sid ghideze traversarea spatiilor absconse ale
constiintei narcotizate, transformd experienta intr-o dezintegrare chinuitoare.
Teroarea care poate aparea in cadrul itinerariului chimic nu este doar efectul unei
reactii fiziologice a organismului, ci expresia unei confruntari violente cu realitatea
unor spatii ferite, pentru care omul contemporan nu mai are limbajul interpretativ,
necesar pentru a se proteja de pericolele psihice care pot aparea si pentru a putea
asigura o buna integrare a revelatiilor generate de narcoza. Asadar, ce putea deveni
o reconfigurare metafizica a identitatii, o renastere spirituald In intimitatea propriei
constiinte, are potentialul, fara un instrumentar metodologic adecvat, sa se transforme
intr-o uzurpare traumatizanta in sanul haosului interior. In continuarea prezentei
lucrari, ne vom apleca privirea asupra elizeului simbolic al alchimiei (explicat si
desfasurat prin progresia celor patru etape de devenire) aplicat revelatiei narcotice
ca schema operationala de cartografiere si intelegere a paradisurilor artificiale.

28 Chestiunea timpului sacru si a pozitiondrii fiintei umane fatd de acesta este discutatd in
extenso de Mircea Eliade in lucrari precum Sacrul si Profanul sau Nostalgia Originilor.

29 Jean-Paul Sartre, Fiinta si neantul, traducere de Adriana Neacsu, Pitesti, Editura Paralela 45,
2001, pp. 66-67.
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III. ETAPELE TRANSFORMARII - MODELUL ALCHIMIC
APLICAT EXPERIENTEI NARCOTICE

1II.1. DE CE ALCHIMIA?

In urma exploririi experientei narcotice ca formi initiatici de cunoastere,
devine evident ca ecoul acestor trdiri nu se opreste la marginea unor serii de
revelatii fragmentare sau expansiunii senzoriale. Ele au facultatea de a genera o
metamorfoza a constiintei, un proces de dizolvare si reconstruire a sinelui care cere
un cadru interpretativ mai amplu decat cel stric filosofic sau psihologic. In acest
sens, alchimia se dovedeste a fi nu doar un sistem arhaic de simboluri, ci un model
viu al transformarii interioare. Obsevata prin lentila Iui C.G. Jung, valoarea
alchimiei depaseste statutul de pseudo-stiintd medievald, devenind o extensie a
inconstientului colectiv, o hartd simbolicd a procesului de transformare launtrica.
Treptele Marii Opere, Nigredo, Albedo, Citrinitas si Rubedo, corespund unor
momente cruciale ale transformarii psihice, In care moartea simbolica a eului si
incorporarea contrariilor duc la aparitia unui sine augmentat, al carui vehicul este
reprezentat, in cazul lucrarii noastre, de individul care a absolvit tenebrele onirice
ale paradisului artificial. Experienta narcoticd, atunci cand este consumatd cu
intentia de cunoastere si depasire a limitelor, urmeaza o structurd similara:
deconstructia perceptiei ordinare, descoperirea unor planuri absconse ale fiintei,
iluminarea constiintei si, in cele din urma, reimpamantenirea sinelui intr-o noua
forma de echilibru. Astfel, alchimia nu este doar un decor metaforic aplicat intr-un
mod fortat peste experienta narcoticd, ci este un limbaj care reuseste sa descrie
intensitatea, primejdiile si, desigur, potentialul transformator pe care acest tip de
calatorie interioara le comporta. In continuare, ne propunem sa analizim in profunzime
corespondentele subtile dintre etapele transformarii interioare si dinamica experientei
narcotice, explorand maniera in care fiecare faza a metamorfozei alchimice reflecta
un moment psihologic cheie in procesul de ,,remodelare chimica” a constiintei.

Pentru Jung, simbolistica alchimica reprezintd arhitectura vie a transformarii
launtrice, a carei scop ultim este savarsirea Marii Opere (Magnum Opus). Etapele
succesive, Nigredo, Albedo, Citrinitas si Rubedo, devin astfel pasi strans legati, in
sens evolutiv, intr-o hartd psihicd care indruma initiatul spre descoperirea
adevarului propriu: Nigredo debuteaza cu ,,moartea” simbolicd a eului, ilustrata de
tablouri onirice precum scufundarea sub valurile abisale ale oceanului, unde voalul
dintre constient si inconstient se topeste®®. Etapa in cauzi corespunde momentului
cand ,initiatul” se izbeste de haosul interior, de zgomotul acerb al himerelor
launtrice care bantuie si subjuga fiinta. Intregul tumult al calitorului are vocatia de
a purifica sinele prin confruntarea fortatd cu propria umbra, fenomen care
pregateste terenul pentru remodelarea universului interior, coplesitor prin

30 Marea fiind si simbolul inconstientului colectiv, precum al strafundurilor propriei fiinte. —
Carl Gustav Jung, Opere Complete. Volumul 12, Psihologie si alchimie, traducere de Carmen Oniti si
Maria Magdalena Anghelescu, Teora, Bucuresti, 1998, pp. 49-50.
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complexitatea si mecanismele lui criptice. Albedo intruchipeaza faza de limpezire:
succedand disolutia initiald, continuturile inconstientului graviteaza catre un nucleu
unitar pentru a fi contemplate si diferentiate. Jung descrie aceasta etapa de ,,solificatio”,
unde figura orbitoare a Animei devine oglinda interioard a subiectului, conlucrénd spre
imbogitirea si limpezirea perceptiilor’’. In contextul revelatiei narcotice, aceasta poate
corespunde momentului zaririi propriului sine interior, al partasiei si comtemplarii
universului launtric, cand visul devine viu si organizator. Dacd Albedo anunta
iluminarea individului prin figura Animeni care indica si supravegheaza itinerariul
oniric, Citrinitas marcheaza aparitia ,,luminii solare” in interiorul constiintei.
Substanta psihedelica, prin cerbicia culorilor si formelor, asterne o viziune coerenta
asupra structurilor psihice, asemanatoare simbolului florii albastre sau al mandalei,
care tempereazi si omogenizeazi haosul interior’>. De la momentul cuprinderii si
contemplarii propriului sine, individul trece la starea de atotprezenta. Calatorul este
acum complet contopit si imersat atat in realitatile exterioare, cat si in cele interioare;
procesul de descompunere se inverseazi pana la senzatia unei unititi absolute. In
chimia acestei ascensiuni initiatice, Rubedo reprezintd sinteza finala: reintegrarea
sinelui metamorfozat. Materialele narcotice si onirice se coaguleaza intr-o noud
identitate, similara Pietrei Filosofale care conciliazd elementele opuse. Individul se
intoarce din ,caldtorie” cu o constiintda extinsa, capabild sa trdiasca in armonie cu
adevarul sau propriu. Vom analiza in extenso fiecare dintre aceste patru stadii in
sectiunea urmatoare.

Alchimia, pentru Carl Gustav Jung, nu reprezintd numai o serie de operatiuni
de factura chimici, ci un limbaj complex si revelator prin care inconstientul
colectiv isi proiecteaza, in tablouri alegorice, dinamica transformarii interioare.
Simboluri precum Mercurius (fluidul dual care serveste drept punte intre extreme)®
reflectd facultatea substantelor de a traversa granitele opuse dintre ego si inconstient.
Dragonul care isi devoreaza coada propune o trimitere la procesul de autodistrugere
indispensabil pentru renasterea identititii’*, in vreme ce mandala apare ca o
reprezentare graficd a centrarii psihice. Aceastd stiintd a semnelor de origine
alchimica devine un cadru hermeneutic prin care experientele narcotice capata
forma si consistenta: fiecare imagine onirica, de la ,,ceasul cosmic” care suspenda
timpul cronologic®®, la ,,apa vietii care curge din interior’®, capitid un rol bine

31" Aparitia femeii necunoscute care lumineaza puternic semnaleazi inceputul ,,solificatio”, a
metamorfozei launtrice si, in sens larg, a ilumindrii. Drumul catre sine este ghidat de Anima,
asemenea lui Dante care este condus de Beatrice prin Paradis (ibidem, pp 57-61).

32 Mandala este simbolul sinelui si al centrarii spirituale. Ea apare in vise si semnificd
organizarea haosului interior. Centrul mandalei este insdsi Piatra Filosofala (ibidem, pp. 90-92).

33 Carl Gustav Jung, Opere Complete. Volumul 14/2, Mysterium Coniunctionis, traducere de
Daniela Stefanescu, Bucuresti, Editura Trei, 2006, p. 263.

34 n cadrul actual, putem interpreta simbolul Dragonului care se devoreazi pe sine tot ca o
marca a etapei Nigredo, simbolizand moartea si reinvierea intr-o stare superioara, ca Lapis (ibidem, p. 262).

35 n context jungian, ,.ceasul cosmic” apare ca un simbol esential in procesul de transformare
launtrica, reprezentand o ordine interioara care structureazd metamorfoza psihica a individului. Este o
imagine care apare in visele analizate in Psihologie si alchimie, putdnd fi cititd ca un simbol al
cadentei proprii pe care procesul de transformare lduntrica il comporta, timpul metamorfozei launtrice
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fundamentat in naratiunea initiatica. Astfel, cautitorul isi poate decripta starile
interioare si le poate integra, transformand ansamblul experientei Intr-un demers de
autointelegere structurald, nu intr-un sir de viziuni haotice (si chiar, pe alocuri,
terifiante). Prin aceasta arhitectura simbolicd, alchimia nu promite doar o metafora,
ci un limbaj operativ, un instrumentar de tdlmacire a planurilor indicibile:
furnizeaza harti, coduri si repere pentru a facilita navigarea prin complexitatile si
intensitatile revelatiilor psihedelice, transformandu-le in pasi palpabili catre
cuprinderea si intelegerea spatiilor nevazute, spre reconcilierea lor filosofica si
revelarea adevirului propriu, ascuns in adancurile inconstientului. In sectiunea
urmatoare, ne propunem sa analizam in profunzime cele patru etape ale
metamorfozei alchimice, cu scopul de a largi intelesul simbolic si de a contura mai
clar valoarea lor aplicativa 1n raport cu conceptul de revelatie narcoticd, pe care
cautam sa 1l articulam prin aceasta grila interpretativa.

I11.2. CELE PATRU ETAPE’’

Nigredo: Moartea ego-ului si dizolvarea convingerilor™®

Dupa cum am ilustrat si in cele sus-mentionate, Nigredo, in cadrul procesului
de devenire alchimica, reprezintd sinonimul perfect al mortii, astfel incat albiile
intelesului sdu se ramifici inspre zone liminale ale fiintei, unde dizolvarea
vechiului sine devine premisa esentiald a unei posibile renasteri. Aceastd prima
faza, caracterizata de intuneric, haos si dezechilibru, se afld in stransa legaturd cu
momentul prabusirii fatale a structurilor cunoscute ale psihicului in fata unei

fiind un timp sacru, diferit de timpul liniar. Daca alegem sa folosim simbolul ceasului cosmic in cadrul
prezentei lucrari, il putem lega de momentul in care perceptia narcotica (care poate parea haotica)
incepe sd se aseze intr-o viziune coerentd, ghidatd nu de ratiune, ci de o ordine metafizica. (C.G. Jung,
Psihologie..., pp. 182-193).

36 Jung: ,,Apa vietii este ieftind; pentru ca fiecare o posedd, fard a-i cunoaste insd valoarea.
Spermnitur a stultis este dispretuita de prosti, deoarece acestia presupun cé tot ce e bun se afla in
exterior si altundeva, si cd izvorul din propriul suflet nu e altceva decét... [un element fara de pret]”.
C.G. Jung face referire din nou la izvorul interior unde se gaseste marea comoara, vocatia fiintei
umane fiind, am cuteza sa afirmam, cautarea adevarului la nivel interior, intrucat acesta se gaseste in
adancurile sinelui (ibidem, p. 115).

37 Gasim potrivit de mentionat faptul cd, desi structura pe care o vom prezenta poate fi aplicatd
oricarei forme de experientd narcoticd, ea se potriveste in mod particular substantelor psihedelice,
acestea avand o capacitate sporitd de a altera perceptia subiectilor in registre simbolice si spirituale.

38 Ideea mortii este strans legatd de revelatia narcoticd inclusiv la nivel chimic si biologic:
receptorii din creier responsabili atat de halucinatiile induse de droguri, cét si de revelatiile religioase
(printre care se pot numara inclusiv experientele mistice ale muribunzilor) sunt in principal receptorii
de serotonind, cu precadere receptorul 5-HT2A. Acesti receptori joaca un rol crucial in procesele
cognitive si perceptuale care stau la baza experientelor in cauza, fiind responsabili de distorsionarea
perceptiei timpului, de retrdirea/ reamintirea autobiografica, de generarea unor sentimente mistice de
pace, de interconectare si unitate, de dictarea unor halucinatii extreme si de sentimentul pregnant al
uniunii personale cu divinitatea. (L.C. Carhart-Harris, D.J. Nutt, ,,Serotonin and brain function: a tale
of two receptors”, in Journal of Psychopharmacology, vol. 31, 2017, p. 1104.)
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revelatii narcotice coplesitoare, o experientd care poate lua chipul unei angoase
feroce, sinoniméd cu o confuzie funesta, generatd de pierderea identitatii. Cu toate
acestea, In chimia procesului de transformare launtricad, momentul in cauza nu este
un capat, ci Inceputul unui parcurs initiatic sofisticat. Fenomentul central al acestei
faze este reprezentat de icoana ego death-ului, moartea simbolica a eului, o senzatie
atotcuprinzitoare de descompunere a perceptiilor si sensibilitatilor subiective, de
dezorientare extrema, in care constiinta este smulsa din sanul familiar al spatiilor
cotidiene si aruncati intr-un areal strain, lipsit de puncte de sprijin identitare. in
lucrarea The Psychedelic Experience (1964), Timothy Leary, alaturi de Ralph
Metzner si Richard Alpert propun o lecturd extinsa a acestui proces, inspiratd din
Cartea tibetand a mortilor, In care experienta mortii eului este conturati ca o
trecere initiatica prin Bardo-uri, stari intermediare ale constiintei. In acest cadru,
moartea ego-ului corespunde debutului primeri stari de Bardo, unde calatorul este
pus fatd catre fata cu ,,Lumina Clard” (Clear Light), o metafora a adevarului suprem
sau a constiintei pure. Leary atrage atentia asupra faptului ca doar ,.,cei bine pregatiti
spiritual” pot recunoaste aceastd Lumina si pot accede direct la eliberare, fard a
parcurge restul proceselor psihice de dizolvare si reconstructie. Aceastd recunoastere
instantanee este aproape imposibild. Cei mai multi indivizi, confruntati cu forta
»distructivd” la nivel metafizic a etapei Nigredo, sunt coplesiti de confuzie, frica si
halucinatii grotesti, simboluri ale eului care refuza sd moara®.

Pentru cei mai putin pregétiti, potrivit lui Leary, aceastd disolutie a sinelui
produce o ruptura feroce a continuitatii constiintei, generand haos interior gi deruta.
Cu toate acestea, asemenea traditiei alchimice, unde Nigredo nu reprezinta
finalitatea procesului, ci doar o etapa indispensabild pentru purificare si accedere
catre iluminare si, in aceastd secventa initiatica, calatorului constient de parcursul
sdu simbolic i se oferd o sansa de transformare. Universul de imagini si semnificatii
al alchimiei serveste drept ancord a subiectului, investind sens intr-o experienta
care altfel ar putea degenera n groaza sau regres psihic. Amurgul eului, in acest
context, devine, in sine, un portal initiatic, o descindere in tenebre care, dacd este
traversata cu Incredere, luciditate si ghidaj simbolic, poate deschide accesul spre o
forma de constiintd eliberatd. Asa cum, dupa cum noteaza si Israel Regardie, in
lucrarea Piatra Filosofala (1938), ,constiinta s-a nascut si se dezvolta din
adancurile intunecate, dar creative si fertile ale incon@tientului”“o, tot astfel, etapa
Nigredo, oricat de funesta si dezorientantd, devine solul necesar in care poate
germina o forma superioara de luciditate si sens launtric. Aceastd descindere in
spatiile absconse ale psihicului nu este o deviere maladiva, ci o confruntare
imperativ necesara cu continuturile refulate ale propriei fiinte, care actioneaza ca
platose ce sufoca si corup constiinta introdusa in atanorul paradisurilor artificiale.

3 Timothy Leary, Ralph Metzner, Richard Alpert, The Psychedelic Experience. A manual
based on the Tibetan Book of the Dead, Citadel, New York, 2007, p. 39.

40 Israel Regardie, Piatra Filosofald, traducere de Gabriela Nica, M.C. Ene, Bucuresti, Editura
Herald, 2017, p. 65.
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Huxley face o paraleld similard in Doors of Perception, insistand asupra faptului
ca, alaturi de taramurile celeste ale extazului narcotic, experientele psihedelice pot
deschide si portile catre spatiile scarbavnice ale propriei fiinte, unde individul se
confruntd cu Intunericul sinelui, anxietatea si disperarea generatd de topirea
formelor familiare ale realitatii. Autorul Porfilor traseaza o paralela intre ,,moartea
eului” si moartea biologica, devoaland o potentiald dinamicad comuna intre cele
doud mari treceri: numai cei putini pot recunoaste imediat lumina, fiind capabili sa
»suporte fericirea vizionara a raiului”, unindu-se apoi ceea ce el numeste ,,Temelia
divind”. Restul, cei neinitiati, se trezesc in ,,mijlocul ororilor vizionare ale iadului,
din care sunt incapabili sd scape”. Cu toate acestea, dupd cum si Huxley indica,
,»odatd implinite conditiile, se poate trece spre alte lumi, ale extazului vizionar, sau
spre iluminarea finala™*'. Gisim, asadar, potrivit si reiterim ideea ci, in aceasti
descindere in infernul launtric, se afld si potentialul mantuitor: iadul nu este un
final al drumului, ci o purificare, o distilare agonizantd care, asemenea primei faze
a Marii Opere, limpezeste materia brutd a constiintei pentru a o pregati de
metamorfoza germinata in reveria narcotica.

Descinderea in infernul interior reprezinta, in esentd, momentul de incubatie
al constiintei viitoare. Paracelsus, in Ars Alchimica, ilustreaza sugestiv aceasta idee
intr-o imagine alegorica: ,,Cand culoarea neagra predomind, atunci inseamna ca
femeia este insarcinati”?. In chip paradoxal, una dintre facultitile tainuite ale
primei etape a procesului alchimic se afld in stransad legaturd cu ideea de genezd a
vietii. Nigredo nu este doar vehiculul putrefactiei, ci si al gestatiei; o perioada de
obscuritate fertild in care o noud viatd ocultd, ascunsd privirii constiente, prinde
contur. Aparitia Cozii de Paun, puternic imbodobitd cromatic, marcheaza un punct
esential de inflexiune: debutul trezirii Mercurului Filosofic, mai precis a fortei
transformatoare lduntrice, care actioneazd ca o punte intre viatd si moarte, Intre
starea grosiera dinaintea initierii narcotice i urmatoarea etapd, cea a extinderii
congtiintei si a primelor revelatii. Aceasta explozie cromaticd, asemanatoare unui
soare grabit care cautd sd mantuiasca lumea pe care a uitat-o, anuntd Inceputul
Albedo, faza alchimica a limpezirii launtrice si a redescoperirii unei indentitati care
nu se inaltd pe coloanele ego-ului, ci pe o constiintd relegatd de o dimensiune
simbolica prezenti dincolo de perceptiile comune ale sinelui. In acest sens, Albedo
nu intruchipeaza simpla restaurare a unui echilibrului de care sinele a fost vaduvit,
ci nasterea unei noi ordini: constiinta care a absolvit ,proba padmantului”’, a
»decesului” intruchipat de Nigredo, comportd o mai mare claritate, fiind mai putin
intinatd de trasaturile grosiere ale ego-ului si mai sensibila la subtilitatile metafizice

41 Aldous Huxley, op. cit., p. 137.

42 Pasajul complet: ,,Cand culoarea neagrd predomind, atunci inseamnd ca femeia este insdrcinata.
Cand incepe sa apard Coada de Paun, adica atunci cand apar mai multe culori pe sticla, Mercurul
Filosofilor incepe sé actioneze asupra Mercurului obisnuit. Ea isi intinde aripile pana cand ajunge sa-1
cuprinda. Aceste culori apar cand uscaciunea actioneaza asupra umiditdtii.” (Paracelsus, Ars Alchimica.
Sapte tratate in care se vorbeste despre Natura, Stiinta si Arta Spagiricd, Bucuresti, Editura Herad,
2016, p. 160).
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in care este invaluitd. Dacd alegem sa intelegem Nigredo ca fiind icoana mortii si a
epuizdrii, Albedo rasare din sanul acestei morti ca o nastere a unei claritati
spirituale (incd neatinse pe deplin, insd) unde dualitdtile incep sa se Tmpace, iar
descompunerea face loc unei noi unitati emergente.

Albedo: Limpezirea si aparitia primelor revelatii

Albedo se dezvaluie ca o limpezire lentd a constiintei, o stare de receptare
eficientd a emanatiilor duale ale realitatii (interioare si exterioare) preschimbate de
faldurile paradisurilor artificiale. Claritatea care Intruchipeaza aceastd etapa rasare
din pantecul abscons al Nigredo, mintea vaduvindu-se pe sine de haosul prin care a
trecut Tn urma procesului de descompunere. Desi starea de claritate care imbraca
simturile calatorului nu este revelatia finald, aceasta prefigureaza nasterea unui nou
sine interior, care a absolvit tenebrele ,,probei pamantului”. In prezenta etapd, sinonima
la nivel simbolic cu ,,proba aerului” din anumite rituri de initiere*, imaginea sticlei
care ,,pare auritd”, asa cum o descrie Paracelsus, nu este doar un indice alchimic, ci
o metafora discreta care intruchipeaza aurora unei fiinte metamorfozate: momentul
in care principiul masculin, saméanta, patrunde si ordoneaza principiul feminin,
materia receptiva, devenita fecundata si statornicd. Aceastd contopire simbolizeaza
inceputul unei alchimizéri launtrice fundamentale, in care Mercurul filosofic
devinde potent, stabil, conducand procesul de limpezire lduntrica catre un nou
centru al claritatii. Culorile Cozii de Paun (in interpretarea noastra fiind vorba de
apogeul halucinatiilor vizuale, frecvent resimtite ca explozii de forme geometrice
viu colorate in faza vizuald intensd a cilitoriei)* se risipesc treptat; in final, dupi
evaporarea umiditatii (simbol al mortii), materia devine imaculatd, imagine
substantiald a purificirii si a adevirului dezviluit din tenebre®”.

In acest elizeu narcotic al claritudinii, ceea ce Stanislav Grof descrie drept
»~expansiunea constiintei dincolo de limitele obisnuite ale ego-ului si ale timpului si
spatiului™® se exprimi cu o subtilitate care, paradoxal, nu diminueazi, ci intireste

43 Despre simbolurile celor patru probe — prezente inclusiv in ritualul de initiere al
Francmasoneriei — vom discuta in extenso in sectiunea urmatoare.

4 1n relatie cu ceea ce am precizat despre halucinatii, conceptul lui Terence McKenna din
subcapitolul ,,Hallucinogens as the Real Missing Link™, al lucrarii Food of Gods, ne ofera un context
teoretic destul de ofertant. McKenna sugereazd ca halucinogenele, in special compusii indolici
(substantele halucinogene indolice), au avut un rol fundamental in dezvoltarea umanitatii, stimuland
capacitatea noastra de autoreflectie si constientizare. Acesta este un punct de legatura important cu
ideea noastra despre procesul de purificare si revelatie interioara generate in timpul initierii narcotice.
Potrivit arhitecturii alchimice de intelegere a célatoriilor narcotice pe care am propus-o, dupd o
perioada de intensitate perceptuald (marcatd de explozia de culori si de forme) la nivel simbolic,
claritatea se instaleaza treptat prin aparitia luminii, care devine expresia vizibild a adevarului revelat.
Astfel, halucinatiile nu sunt doar fenomene perceptuale, ci reprezinta veriga lipsa (the missing link)
intre starile de constiintd obisnuite si dimensiunile absconse ale existentei. (Terence McKenna, Food
of Gods, The Search of the Original Tree of Knowledge. A Radical History of Plants, Drugs and
Human Evolution, Bantan, New York, 1993, p. 23.)

45 Paracelsus, op. cit., pp. 154-155.

46 Stanislav Grof, Realms of the Human Unconscious. Observations from LSD Research,
Souvenir Press, Londra, 1996, p. 155.
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sentimentul unei statornicii profunde. In etapa Albedo nu se realizeaza doar o
purificare a continuturilor de natura psihica, ci si o expansiune a cadrului in care
ele sunt percepute, granitele sinelui fiind redesenate spre trirea si asimilarea eficienta a
experientelor de naturd metafizica. Célatorul launtric, eliberat, pentru moment, de
constrangerile perceptiei mundane, incepe sa simtd o largile a propriului sine,
granitele identititii incluzand alte fiinte, alte timpuri, alte spatii*’. Astfel, ia nastere
o forma incipientd de deschidere a eului: o stare in care sinele nu se topeste in
infintitul in care se Infisoara si se contempld, dar in care acesta devine receptiv la
semnalele emise dincolo de cortina care desparte lumea vazutd de cea nevazuta.
Prezenta faza este marcata de senzatia ca ,,Jumina” nu vine dintr-o sursa exterioara,
nu este primitd din gratiile unei entitati separate, ci izvoradste din adancul propriei
fiinte, ca o amintire a ,,ceva” mereu prezent, dar uitat, o cunoastere transcedentala
care nu este invatatd, ci revelatd. Este ca si cum, odatd cu risipirea himerelor si
domolirea conflictelor launtrice, planul subtil al existentei capatd incredere in
calator, deschizandu-i-se acestuia pentru a fi observat si contemplat. Gandirea
simbolicd si perceptia augmentatd de invelisurile narcoticului igi dau mana,
profetind jonctiunea finald, necesara savarsirii Marii Opere. Experientele trdite in
aceasta etapa pot fi incd fragmentare, dar pastreaza o nota specifica de ordine, de
frumusete si coerentd, in contrast cu haosul si descompunerea metafizica a
Nigredo. In acest sens, Albedo poate fi asemanat cu trecerea prin ,,proba aerului”.
Asemenea neofitului care, in cele mai multe ordine initiatice, este prins simbolic de
viitorii lui frati in urma ciderii rituale din cadrul probei*®, tot asa duhul paradisurilor
artificiale se face vazut calatorului narcotic, calauzindu-1 si dezvelindu-i treptat
tainele care zaceau incifrate in fata ochilor sii, marcand sfarsitul haosului launtric.
Albedo functioneaza, asadar, ca o poartd citre un nou elizeu interior, in care
purificarea sinelui devine conditie de bazd pentru extinderea perceptiei,
imputernicitd sa perceapa adevaruri care nu pot fi captate de mecanismele analitice
ale mintii, un teritoriu in care viziunea narcoticd nu mai este halucinatie, ci mod
simbolic de intelegere.

Aceasta deschidere citre o perceptie extinsa, caracteristicd fazei Albedo, este
sustinutd si de studii recente care indicd o convergenta semnificativa intre starile
induse de substantele psihedelice si cele obtinute prin practici contemplative, cum
este meditatia mindfulness. Cercetarile clinice aratd cd ambele metode pot reduce
semnificativ simptomele depresiei, anxietdtii sau ale dependentelor si pot genera o
stare durabila de bine in randul participantilor sanatosi. Aceste efecte se sprijina pe
mecanisme comune, cum ar fi capacitatea de a modifica constiinta de sine si de a
ancora atentia 1n prezent, fenomene esentiale pentru procesul de clarificare

47 Ibidem, pp. 155-156.

4 De exemplu, in ritualul de initiere al Francmasoneriei, Oswald Wirth nota: ,,Ajuns cu greu
pe o indltime, s-ar fi prabusit in gol dacd o mana protectoare nu l-ar fi oprit. Aceasta insemna ca, de
unul singur, doar prin forte proprii si cu unica preocupare de-a reusi in viata, toata osteneala nu ne
oferd, adesea, decat ramasite si dezamagiri. Egoismul este o falsa cdlauza, conduce doar cétre
dezastru.” (Oswald Wirth, Francmasoneria pe intelesul adeptilor sdi. Intelepciunea, obiectul, metoda
si mijloacele sale, traducere de Cristina Savoiu, Bucuresti, Editura RAO, 2005, p. 97.)
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interioard. Mai mult decat atat, cand sunt combinate, meditatia si interventia
psihedelica par sa se potenteze reciproc, oferind o cale convergentd de explorare si
vindecare a psihicului®. In contextul Albedo, aceastd complementaritate devine
evidenta: starea de limpezire nu este doar o reactie biochimica sau o experienta
misticd izolata, ci rezultatul unei recalibrari profunde a manierei de a percepe
sensul existential si a raportului dintre sine si lume. Lumina care izvoraste din
interiorul fiintei capata astfel o functie dublad, de revelare si de mantuire, iar
deschiderea eului devine nu doar o orientare spre transcendentd, ci si un spatiu
sigur pentru integrarea si vindecarea continuturilor psihice, proces fundamentat pe
coloanele mirajului chimic al reveriei narcotice.

Citrinitas: ,, lluminarea”. Nasterea unei viziuni coerente™

Dacéd in Albedo constiinta incepe sa se limpezeasca si sd-si regaseascd o
coerentd interioara, in etapa urmatoare, Citrinitas, se produce o iluminare profunda,
o extindere radicala a perceptiei care transcede limitele ordinare ale timpului,
spatiului si identitatii personale. Etapa in cauzd poate fi atribuitd ,,probei apei”,
episod simbolic in cadrul caruia intelegerea inunda fiinta, cu acelasi efect pe care il
are o ploaie asupra unui sol sapat, dar inca subjugat de secetd. Abia dupa savarsirea
Hpurificarii prin apa”, solul devine gata si plamadeasca forma adevarului care zace
in sine’'. Asa cum arati Grof, odati ,,procesat si integrat materialul psihodinamic si
perinatal”®, constiinta isi intinde antenele citre noi dimensiuni transcedentale:

49 Este relevant si mentiondm, in contextul acestei sectiuni, cd organizarea si sustinerea
experientei narcotice nu trebuie realizate exclusiv la nivel interior. Cadrele externe (atét cele fizice,
cat si cele relationale sau ritualice) joacad un rol esential in conturarea si integrarea trairilor
psihedelice. Studiile clinice recente, precum Mindfulness Meditation and Psychedelics: Potential
Synergies and Commonalities, subliniaza importanta contextului (set & setting) in modelarea
profunzimii, a directiei si a efectelor terapeutice ale acestor experiente. (Pawet Holas, Justyna
Kaminska, Mindfulness meditation and psychedelics: potential synergies and commonalities, in
,National Library of Medicine”, 06.11.2023; disponibil online la: https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
articles/PMC10661803/; accesat la data de: 09.04.2025.)

59 fn lumina cercetrilor realizate de echipa de la Imperial College London, care au demonstrat
ca psilocibina reduce activitatea in ,hub-urile” centrale ale creierului implicate in mentinerea
perceptiei obisnuite, stadiul Citrinitas capata un corespondent neurofiziologic relevant. Aceasta
diminuare a functiilor organizatoare ale creierului permite aparitia unei perceptii nefiltrate, deseori
descrisd ca o claritate vizuald si ideatica profundd, o viziune coerenta care transcende structurile
mentale conventionale. in aceastd lumind, Citrinitas nu este doar o etapd simbolicd a ilumindrii
alchimice, ci si o posibila reprezentare a reconfigurarii perceptiei prin suspendarea mecanismelor
neurale de ,.cenzurd”, fenomen anticipat de Aldous Huxley in teoria sa despre creier ca valva
reductoare. Claritatea aparutd nu deriva din acumulare, ci din golire; din reducerea zgomotului mental
care precede revelatia. (Sam Wong, ,,Magic mushrooms’ effects illuminated in brain imaging
studies”, in Imperial, 24.01.2012; disponibil online la: https://www.imperial.ac.uk/news/106668/
magic-mushrooms-effects-illuminated-brain-imaging/; accesat la data de: 09.04.2025.)

31 Ca un botez care curdtd impurititile pentru a face loc luminii in constiinta initiatului
(Oswald Wirth, op. cit., p. 98).

2 Cu sensul de procesare a conflictelor inconstiente si de retrdire a unor experiente intense legate de
nastere, moarte si renastere, etape care pregatesc terenul pentru accesul la niveluri superioare ale
constiintei, unde granitele sinelui se dilueaza, iar experienta capata dimensiuni cosmice.


https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10661803/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10661803/
https://www.imperial.ac.uk/news/106668/magic-mushrooms-effects-illuminated-brain-imaging/
https://www.imperial.ac.uk/news/106668/magic-mushrooms-effects-illuminated-brain-imaging/
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experiente In care sinele se dizolvd complet sau se transformd fundamental,
identificandu-se cu alte fiinte, entitati, chiar cu spiritele celor defuncti sau cu forme
revelate ale divinititii>’. Este etapa in care ceea ce pirea doar fantezie capiti o
forma concreta, trditd dincolo de orice realitate obisnuitd, dar cu o intensitate
inconfundabila. In aceastd fazi, ,,lJumina” nu mai este doar o metaford a claritatii
launtrice, ci devine o realitate metafizica: o stare de a fi a fiintei care se
experimenteaza pe sine ca fiind atotprezentd, atotcuprinzitoare, lipsitd de orice
forma de contur existential. Lumea launtrici a calatorului devine un elizeu al
beatitudinii, nu in sens hedonist, ci metafizic; fiintei i este de ajuns propria
existentd, patrunzand tesatura subtild de sensuri a acesteia si bucurdndu-se de ea nu
ca individ, ci ca unitate indicibild. Multe dintre aceste stari sunt precedate sau
sustinute de experiente de tip fetal sau embrionar, in care subiectul retrdieste in
mod vivid si adesea cu o incarciturd transcedentald intensa etapa intrauterina>, acel
timp dinainte de timp, suspendat in faldurile fard forma ale cosmosului, in care nu
exista notiunea de individualitate, ci o fuziune totald cu un intreg cosmic, indepartat de
orice notiune de separare. Pe cale de consecinta, Citrinitas apare nu doar ca o iluminare
graduald, ci ca o intoarcere paradoxala catre o stare primordiala, prenatala, metafizica
prin excelentd, care intruchipeaza vehiculul nasterii unei constiinte cu totul noi; una
care nu doar intelege, ci este nsusi adevarul pe care 1l cauta si in numele céruia si-a
sacrificat propriul ego, cel mai solid reper al identitatii sale. Intr-un chip profund
simbolic, momentul in cauza lumineaza ceea ce a fost deja insaméantat in Nigredo:
acel haos ingrozitor, dar fertil, in care materia sufletului a fost fracturatd si
fecundata. Acum, in Citrinitas, germenul abscons iese din adormire si izbucneste in
stralucirea unei indentititi transcedentale. In cele din urmi, o noud constiinta
spirituald a luat nastere. O constiinta care nu mai este vaduvita de propriul ei intreg,
ci care se Impartaseste pe deplin din acesta, bucurandu-se de intelegerea completa a
revelatiilor pe care le-a Intrezarit in stadiul precedent.

Aceasti stare de iluminare din Citrinitas depaseste nivelul metaforic al limpezirii
perceptiei devenind, in sine, o traire cu potential transformator, sustinuta de senzatii
care depasesc limitele timpului biologic. Stanislav Grof subliniazd cu o luciditate
terifianta faptul ca multi participanti in sesiunile cu LSD au relatat ulterior
experiente de o precizie remarcabild privind viata intrauterind. Elementul cel mai
interesant este ca marturiile lor nu erau compuse doar din simple rememorari, ci
din adevarate scufundari in ceea ce pare a fi o cunoastere ancestrala, a corpului si a
congtiintei dinainte de formarea sinelui. Acesti subiecti, chiar si atunci cand
proveneau din medii stiintifice sceptice, au expus cu lux de amanunte elemente ale
fiziologiei fetale, ale circulatiei placentare sau ale reactiilor biochimice specifice
nasterii, desi, la nivel declarativ, nu detineau nicio pregitire in aceste domenii>’.

33 Stanislav Grof, op. cit., p. 156.

34 Ibidem, pp. 158-159.

33 Grof: ,,Un alt aspect interesant al acestor experiente pe care 1-am gisit destul de neobisnuit a
fost faptul ca subiectii, atunci cand discutau despre ele, pareau sa dispund de cunostinte specifice
despre embriologie si fiziologia sarcinii care erau mult superioare educatiei lor anterioare in aceste
domenii. Ei au descris frecvent cu exactitate anumite caracteristici ale sunetelor inimii mamei si
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O asemenea cunoastere nu pare a fi castigatd, ci retrezitd, ca si cum narcoticul
psihedelic ar debloca o arhiva tdcutd si distantd, codificatd in insdsi esenta
constiintei noastre. Aceastd redescoperire a ,timpului dinaintea timpului” nu este
regresiva, ci fundamental transformatoare. Ea aduce cu sine nu doar o intelegere de
factura intelectuala, ci o restructurare a identitdtii, o coborare in miezul
transcedental al fiintei, unde viata individuala si viata universala sunt unite sub o
cununie metafizicd care depdseste granitele perceptiei ordinare a fiintei umane.
Astfel, in ultimele clipe ale Citrinitas, lumina capdta consistenta si robustete in
prezenta ei, reveland, in ea Insési, o noud dimensiune transformatoare: caracterul ei
fundamental nu mai este unul revelatoriu intr-un sens speculativ, ci operativ.
Lumina nu numai ca descopera ce era tainuit, ci germineaza, irigd si pregateste
terenul nu doar pentru o simpla nastere, ci pentru acceptarea unirii mistice din
Rubedo. Ceea ce este experimentat aici, in faza iluminarii, sub forma reintoarcerii
in mediul uterin, nu reprezinta capatul célitoriei, ci doar o proiectie onirica a unei
stari transcedentale mai adanci: ideea de unificare completd comportatd de Rubedo.
Experientele intrauterine din Citrinitas devin astfel un ecou simbolic, o anticipare
visatd a ceea ce Rubedo Incarneaza prin insdsi natura sa: nu doar topirea granitelor
si comuniunea cu intregul, ci jonctiunea constientd, asumata, intre spirit gi materie,
intre sacru si profan.

Rubedo: Integrarea sau intruparea adevarului trait™®

Rubedo, ultima faza a operatiei alchimice, nu mai este o simpla etapa a
metamorfozei generatd la nivelul constiintei, ci Incoronarea intregului proces de
transformare narcoticd; actul alchimic prin excelentd, in care toate contrariile sunt

copilului; natura diferitelor fenomene acustice din cavitatea peritoneala; detalii specifice ale pozitiilor,
trasaturilor fizice si comportamentului fatului; fapte relevante despre vilozitatile placentare si circulatie; si
chiar detalii despre schimburile intre sdngele matern si fetal in placentd” (ibidem, pp. 159-160).

3 Dupd consumul de psihedelice (in special de ciuperci halucinogene) au fost observate
schimbari comportamentale semnificative care reflectau o stare de liniste, chiar si in randul subiectilor
aflati in diverse stadii de criza existentiald. Spre exemplu, in studiul intitulat ,,Psilocybin: A Journey
Beyond the Fear of Death?”, Richard Schiffman prezinta rezultatele cercetatorilor de la Universitatea
Johns Hopkins din Baltimore in ceea ce priveste capacitatea psilocibinei de a ajuta indivizii care se
confruntd cu boli terminale si faca fatd fricii de moarte. In urma experimentului, participantii au
raportat reduceri insemnate ale anxietatii si depresiei, impreund cu o acceptare mai mare a ideii
propriei morti. Majoritatea pacientilor, printre care s-au numarat mai ales bolnavi de cancer in stadii
finale, si-au descris experientele ca fiind incarcate de insemnate revelatii spirituale, ceea ce a dus la
schimbari concrete si durabile privitoare la starea lor psihica. Aceastda capacitate a psihedelicelor
(indeosebi a psilocibinei) de a induce stari de claritate profunda, acceptare si reconectare cu sensul
existentei poate fi corelatd simbolic cu stadiul alchimic al Rubedo, etapa ,,inrosirii” sau a jonctiunii
finale a extremelor, a fauririi Pietrei Filosofale. In cadrul Marii Opere, Rubedo marcheaza
desavarsirea lucrdrii interioare, o revelatie maturd si definitivd care nu este doar o intelegere
intelectuala, ci o transfigurare a intregii fiinte in lumina unui adevar revelat din spatiile lduntrice, un
punct de cotiturd in care fiinta se reconstruieste in jurul unei noi axe: aceea a asimilarii si a impacarii
cu propria finitudine. Aceasta iluminare nu promite scaparea din conditia umana, ci o asezare senind
in inima ei. (Richard Schiffman, Psilocybin: A Journey Beyond the Fear of Death?, in ,Scientific
American”, 01.12.2016; disponibil online la: https://www.scientificamerican.com/article/psilocybin-
a-journey-beyond-the-fear-of-death/, accesat la data de: 09.05.2025.)


https://www.scientificamerican.com/article/psilocybin-a-journey-beyond-the-fear-of-death/
https://www.scientificamerican.com/article/psilocybin-a-journey-beyond-the-fear-of-death/
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aduse la un loc intr-o unitate vie. Este etapa care poate fi atribuita ,,probei focului”,
cadru in care initiatul, trecand prin Intunericul mortuar al ,,probei padmantului”, prin
suieratul organizator al ,,probei aerului” si prin purificarea finald a ,,probei apei”
ajunge sa primeasci focul cunoasterii fird a fi ars de acesta’’. Daci Nigredo a fost
moartea si putrefactia, Albedo a fost limpezirea si recompunerea, Citrinitas iluminarea,
atunci Rubedo este intruparea: adevarul devine carne, iar constiinta extinsa coboara
in lumea materiala fara sa se piarda pe sine, unde invata sa traiasca liber si radiant,
in pofida unui mediu paradoxal fatd de propria sa substantd. Daca uterul cosmic al
Citrinitas oferea o stare de atotprezenta si atotintelegere in care sinele era vremelnic
scufundat, Rubedo aduce integrarea. Proiectiile mentale au capatat contur, locuind
in spatiul profan, in toatd plenitudinea lor. Este momentul 1n care spiritul germineaza in
albia materiei, iar célatorul narcotic, trecut prin haosul descompunerii si al terorii
derivate din pierderea ego-ului, prin purificarea si rearanjarea realitatilor launtrice,
prin iluminarea si descoperirea adevaratelor dimensiuni ale spatiilor oculte ale
fiintei, isi gaseste centrul de greutate metafizic, nu In reconstructia sintetica a eului,
ci in realitatea unui sine unificat, capabil sa imbratiseze intreaga complexitate a
existentei, fard temeri sau separari. Daca primele trei etape se declard a fi icoanele
paradisului artificial, cea de-a patra, Rubedo, se descopera ca fiind simbolul absolvirii
acestuia. In tragicul scenariu in care cilitorul se blocheazi in dreptul iluminarii
narcotice, fard sa contemple in luciditate spatiile care i-au fost revelate, tot drumul
nu a fost decat un joc de oglinzi, o iluzie menita sd damneze si sa suspende intr-un
purgatoriu artificial spiritul cdutitorului. In acest sens, Rubedo nu este doar o
incheiere, ci o realizare vie a reconcilierii contrariilor: lumina si intunericul, viata si
moartea, corpul si spiritul, realitatea si halucinatia. Extremele nu se mai resping si
nu se mai exclud, ci se afirma reciproc si complementar, sustindndu-se mutual ntr-o
realitate reintegratd. Aceasta reprezintd, in conformitate cu parcursul initiatic descris n
aceastd sectiune, adevarata ,,Piatrd Filosofala” nu o substantd miraculoasa, ci o
stare de integrare a revelatiilor in sanul fiintei, in care contrariile se omogenizeaza,
iar totalitatea experientei narcotice este acceptatd si asumatd. Calatoria narcotica,
cu complexitatea, riscurile si revelatiile ei, a avut rolul de a pregati, la nivelul
profund al fiintei, conditiile imperative pentru aceastd integrare, o reintoarcere in
lume cu constiinta capabila sd perceapa sacralitatea in cotidian si eternitatea in
momentul prezent.

Ceea am incercat sa conturdm prin expunerea de fatd (pastrand proportiile
necesare impuse de subiectul nostru) nu este o simpld analogie livreasca intre
alchimie si starile extinse ale constiintei dominata de narcoza, ci o tentativa de a
reactualiza, in cifrul unei hermeneutici moderne, logica simbolica a celor patru faze
ale Marii Opere ca etape alegorice si transcedentale ale revelatiei narcotice. In fata

57 In Francmasonerie, focul reprezinta si pasiunile care nu il mai ard pe initiatul care a absolvit
celelalte trei probe. Tot astfel, adevarul se aratd numai celui care il merita, care si-a pus la bataie
propria fiintd pentru a-1 afla; numai acela poate, in chip initiatic, sd suporte manifestarile sale fara a fi
mistuit complet (Oswald Wirth, op. cit., p. 99).
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unui teritoriu cu caracter cel putin trinitar (filosofic, psihologic si spiritual),
deosebit de greu de cartografiat, marcat de ambiguitati si de intensitati paradoxale,
acest model alchimic, cu toate densitétile sale simbolice si aparenta sa opacitate,
poate functiona ca un compas necesar orientarii, ca o arhitecturd a metamorfozei
interioare prin care experientele psihedelice capiti coerentd si sens. In concluzie,
propunerea noastrd nu este una exhaustiva, ci una speculativa si interpretativa: o
incercare de a reda un lirism subtil al transformarii launtrice, in care
descompunerea, limpezirea, trezirea si integrarea corespund unui proces organic de
metamorfoza a constiintei. Aplicarea acestor principii obscure la realitatea viziunii
narcotice nu are doar o valoare explicativa, ci intruchipeaza o incercare de a
intelege modul 1n care constiinta, traversand aceste etape simbolice, poate accede
la un adevar propriu, care este trait, revelat din interior, indicibil, asumat in urma
unei initieri personale in adancul fiintei. Reiterdm, asadar, in ultimele randuri ala
acestei sectiuni, cd modelul interpretativ pe care 1l propunem nu isi asuma vocatia
unei cai universale de intelegere a mariajului dintre constiintd si stupefiante, ci
cauta sa reimbratiseze un fenomen care, din punctul nostru de vedere, este de prea
putine ori sustras de sub lupa analizei pur rationale, in pofida Incarcaturii simbolice
si spirituale de care da dovada cu toata bogatia.



