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Abstract. The knowledge of the human being entails understanding the dynamic
interconnections among psychological needs, cognitive mechanisms, and the socio-
cultural contexts within which the individual evolves. Within this framework, the
Nietzschean doctrine of the will to power provides the foundation for exploring the
contradictions and tensions, the interdependencies, and the mutual transformations
between instinct and reason, between individuality and social interest. In this article, by
conceptualizing the expressive manifestations of character traits as expressions of the
will to power, we also integrate key concepts from Adlerian psychology and
Vaihinger’s constructivism. The dialectical analysis of the interactions among the
striving for superiority, the ideal, and social interest—considered in their structural
relation to the will to power—broadens the conceptual framework for understanding the
development and manifestation of character. In this interpretation, the proposed model
approaches character, in extra-moral terms, as a dialectical process grounded in the
creative and constructive force of the will to power. From this dynamic perspective —
which does not exclude the socio-cultural and existential dimensions of character —
0 we derive an appreciation of the value of character through the expressive force of its
virtues: the art of self-creation.

Keywords: will to power, striving for superiority, the ideal, social interest,
extra-moral character, self-creation.

CUNOASTEREA OMULUI - VOINTA DE PUTERE SI CARACTERUL

Cunoasterea omului riméne o preocupare constanta si plind de provocari, atat
in filosofie, cat si Tn psihologie. Conexiunile si diferentele dintre Nietzsche,
Vaihinger si Adler in abordarea naturii umane creeaza un nou cadru de explorare a
rolului vointei de putere in cunoasterea omului. Vointa de putere, ca impuls
esential al fiintei umane de a-si satisface nevoile si de a conferi lumii si existentei
un sens si o valoare, reprezinta conditia fundamentala prin care omul poate sa
devina stapanul propriilor sale instincte si afecte si creatorul propriilor sale virtuti.
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Vointa de putere reconfigureaza epistemic si axiologic conditia umana si
raporturile existentiale, relevdnd modul in care omul intelege si dobandeste
cunoagterea, precum si modul Tn care sunt instituite valorile si principiile care
guverneaza comportamentul uman. Prin afirmarea vointei de putere, individul poate
depasi limitele impuse de natura sa instinctuald si de conventiile sociale. Astfel,
devenirea omului, ca personalitate, nu mai este determinatd doar de influentele
externe. Prin manifestarea forfei vointei sale de putere, omul devine creatorul
propriei existente, avand libertatea si responsabilitatea de a-si defini propriile valori
si idealuri. Tn acest proces de autoafirmare, el trebuie si transforme suferinta si
conflictul in resurse de crestere personala, contribuind la o realitate in care sensul si
valoarea nu sunt impuse din afara sa, ci sunt create din interioritatea sa.

Conceptul vointei de putere oferd un raspuns argumentat la interogatia ,,Cum
poate omul sa depaseasca limitarile impuse de natura sa instinctuald si de conventiile
sociale pentru a deveni cu adevarat stapan pe propriile sale instincte si creator al
propriilor virtuti?”. Odata cu aceasta clarificare, ia nastere deductiv o alta interogatie:
cum poate vointa de putere sa fie directionatd spre afirmarea autenticitatii indivi-
dului, astfel Tncat acesta sa nu fie modelat exclusiv de influentele externe, ci sa
devind creatorul propriilor sale valori si idealuri?

Pentru Nietzsche, individul trebuie sa aspire spre afirmarea puterii personale,
prin superioritate si extinderea influentei, ceea ce implica Tnfruntarea conventiilor
sociale limitative, conferirea unui stil propriu caracterului, prin transcenderea
valorilor gregare si afirmarea potentialului creator. Aceasta presupune depasirea
normelor impuse de societate pentru a ajunge la o autoafirmare autentica, care sa
reflecte o vointa de putere bazata pe valori proprii.

Psihologia adleriand adauga o dimensiune importanta in intelegerea vointei
de putere, aratand ca aceasta nu este doar o manifestare a dorintei individuale de
superioritate, ci si o fortd ce poate fi directionatd spre binele comun. Adler
accentueaza faptul ca individul 1isi afirma autenticitatea si 1isi valideaza
superioritatea nu prin izolare, ci prin integrarea in comunitate, punand accent pe
interesul social (sentimentul de comuniune sociald). Astfel, aici, vointa de putere
nu este doar un act de autoafirmare, ci si un proces de adaptare si de contributie la
comunitate, ceea ce face ca vointa de putere sa fie corelata cu responsabilitatea
sociala si colaborarea autentici cu ceilalti. In acest sens, vointa de putere contribuie
la formarea caracterului individului, care este, astfel, o expresie dinamica a
interactiunii dintre aspiratia spre superioritate si interesul fata de binele comun.

Pe de alta parte, Hans Vaihinger subliniaza ca oamenii folosesc constructe
fictionale pentru a organiza si interpreta realitatea. In acest context, constructi-
vismul sdu adaugd o dimensiune esentiald In cunoasterea omului, explicand natura
si mecanismele cognitiv-creative ale conceptelor, ale scopurilor, ale idealurilor si
ale valorilor. Astfel, vointa de putere — ca vointa de interpretare si de sens — devine
un proces cognitiv-activ prin care individul isi construieste un sens personal al
lumii. Aceasta abordare sugereaza ca nu doar instinctualitatea, ci si procesele si
constructele mentale prin care individul percepe si interactioneaza cu realitatea au
un rol esential in procesul de autoafirmare a individualitatii. Totodata, organizarea
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logica a varietatii fenomenelor vietii de relatie, conduce citre elaborarea fictiunilor
sumative ca expresii ale fenomenelor grupate in raport cu trasaturile lor
caracteristice. Daca aplicam acest fundament teoretic in interpretarea conceptului
numit caracter, putem afirma ci acesta reprezinta un construct cognitiv cu valoare
instrumentala, utilizat pentru a oferi coerentd, continuitate si predictibilitate
diversitatii comportamentelor individuale. Caracterul nu existd ca realitate
obiectiva. Acest concept este fundat pe sintetiza unor trasaturi si comportamente
percepute si apreciate drept caracteristice. In cadrul metodologic al clasificarilor
artificiale, acest construct fictional faciliteaza intelegerea si anticiparea naturii
actiunilor umane, oferind gandirii si cunoasterii un suport practic. Structura si
varietatea clasificarilor tipologice sunt dependente de criteriul de selectic a
trasaturilor considerate esentiale, reunind atat valori si idealuri, cat si descriptori
comportamentali care sa obiectiveze dinamica interactiunii dintre aceste trasaturi.
Din perspectiva constructivismului lui Vaihinger, caracterul, desi nu are o existenta
obiectiva independenta de perceptia individului, poate fi inteles ca o fictiune utila —
un concept care contribuie la organizarea si modelarea diversitatii manifestarilor
individuale, precum si la anticiparea experientelor si la facilitarea interactiunilor
sociale.

Fiecare dintre aceste perspective — filosofica, psihologica si constructivista —
contribuie la elaborarea unui raspuns perspectival unificator la interogatia
formulatd anterior. Vointa de putere, articulatd experiential prin caracter, poate fi
directionatd spre afirmarea autentica a individului. Insa trasaturile considerate ca
esentiale pentru afirmarea vointei de putere prin caracter sunt apreciate diferit de
cei trei ganditori. Tn timp ce Nietzsche accentueazi afirmarea individului prin
depasirea limitarilor Sociale, Adler introduce un echilibru intre autoafirmare si
responsabilitatea fata de comunitate. Vaihinger, la randul sau, prin filosofia lui ,,ca
si cum” demonstreaza importanta si rolul epistemic® fundamental ale idealizarii si
ale fictiunii Tn procesul cunoasterii. Acest cadru teoretic extinde abordarea vointei
de putere, depasind intelegerea reductionista — drept forta instinctuala — si 0
reliefeaza ca pe un proces activ de intelegere si de interpretare prin care individul
atribuie sens realitatii. Totodatd, vointa de putere nu poate fi conceptualizata
exclusiv ca o trasatura a individului izolat, ci trebuie inteleasd ca expresie si
manifestare a interactiunii dintre impulsurile subiective si structurile sociale.

Sinergia acestor modele teoretice interpretative contribuie la aprofundarea
intelegerii procesului de cunoastere a fiintei umane §i orienteaza rationamentul
catre investigarea dimensiunii esentiale a personalitatii, respectiv a caracterului.
Tn acest cadru teoretic, intelegerea vointei de putere conduce citre analiza modului
in care aceasta se raporteaza la caracter, precum si la explorarea felului in care
participa la construirea autenticitatii individului, obiectivatda in manifestarile
caracteriale. Formarea si manifestarea caracterului reprezintd un proces activ,
autoreflexiv, relational-valoric. Totodata, acest proces este fundamentul capacitatii

! Timothy Stoll, ,,Hans Vaihinger”, in Edward N. Zalta (ed.), The Stanford Encyclopedia of
Philosophy (Spring 2020 Edition), https://plato.stanford.edu/archives/spr2020/entries/vaihinger/,
accesat: 20 martie 2025.



28 Daniela Georgescu

individului de a lua decizii, de a alege si de a actiona in acord cu propriile dorinte,
valori, scopuri si idealuri. Tn cadrul acestui proces, relatia dintre vointa de putere si
caracter este una dialecticd. Vointa de putere, ca scop al aspiratiei spre
superioritate, influenteaza formarea caracterului si, in acelasi timp, caracterul
determind modul in care vointa de putere se exprima si se ajusteazi. In aceasti
perspectiva dinamica, vointa de putere nu este doar un mijloc prin care caracterul
se formeaza, Ci este si un proces continuu de ajustare a raporturilor valorice si a
idealurilor individuale, ca expresie a experientelor subiective si a influentelor
externe. Tn acest raport dialectic, vointa de putere devine si un mijloc prin care
individul se afirma pe sine, Tn acord cu caracterul sau, ca expresie a identitatii sale.

CARACTERUL - DE LA FILOSOFIE LA PSTHOLOGIA ADLERIANA

Roberto Mordacci? analizeaza perspectivele dezvoltate de Aristotel, Hume si
Kant privind fundamentele caracterului moral. Caracterul aristotelic se bazeaza pe
armonizarea afectelor cu ratiunea, considerand virtutea ca o stare intermediara intre
doua extreme, ca un echilibru intre exces si deficit. Formarea caracterului se
bazeaza pe educatie si pe exersarea virtutii intelepciunii. Astfel, omul virtuos
trebuie sa-si modeleze afectele prin ratiune, dezvoltand un caracter stabil si
armonios. Etica aristotelica are drept scop armonizarea individului cu umanitatea si
este in acord cu perspectiva sa teleologica. Caracterul este definit ca echilibru intre
ratiune si afecte, dobandit prin educatie si practica.

Tn contrast, Hume considera ci moralitatea este intemeiatid pe afecte, pe
aprobare sau pe dezaprobare, iar ratiunea doar analizeaza fapte. Virtutile si viciile
sunt definite prin reactiile emotionale ale indivizilor — ceea ce este apreciat ca
placut este considerat virtuos, iar ceea ce displace este considerat vicios. Problema
acestei viziuni este cd moralitatea devine subiectivd si dependentd relational.
Caracterul este definit ca expresie a sentimentelor de aprobare sau dezaprobare.

Spre deosebire de Hume, Kant argumenteaza cd moralitatea trebuie sa fie
universald si bazatd pe ratiune; adevaratul caracter moral se formeazd prin
respectul fata de legea morala si prin urmarea imperativului categoric. Imperativul
categoric cere ca fiecare individ si actioneze conform unor maxime care pot deveni
legi universale. Caracterul moral autentic se dezvoltid prin conformarea la legea
morald, iar singurul sentiment moral autentic este respectul fatd de aceasta.
Modelul lui Kant depaseste determinarea metafizica inerenta eticii lui Aristotel,
precum si subiectivismul eticii lui Hume. Tn acceptiunea kantiana, caracterul este
definit de rationalitate si de respect fatd de legea morald, acestea fiind expresii ale
libertatii i ale autonomiei individului.

Nietzsche critica aceasta perspectivd, considerand ca moralitatea kantiana
impune o constrangere artificiala asupra individului, subminandu-i unicitatea si

2 Roberto Mordacci, ,,Three Concepts of Character”, Tn Roberta de Monticelli (ed.),
Phenomenology and Mind, nr. 21, 2021, pp. 154-166, https://journals.openedition.org/phenomenology/
368, accesat: 19 martie 2025.
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autenticitatea. Pentru Nietzsche, valorile nu sunt determinate de un scop final
(Aristotel), de ratiune purd (Kant) sau de afecte (Hume), ci sunt constructe
instrumentale determinate social si istoric, Ca expresii ale vointei de putere. Esenta
vointei de putere se referd la capacitatea individului de a se autodepasi si de a-si
crea propriile valori. Vointa de putere este un act continuu de creare si de afirmare
a sinelui, precum si un proces de depasire a limitarilor subiective sau a celor
impuse cultural si social. In acest cadru, autonomia este expresia procesului de
autocreatie, prin care individul depdseste conditiile si conventiile externe pentru a
trai conform propriilor valori, scopuri si idealuri. Cunoasterea de sine este inerenta
acestui proces. Din perspectiva nietzscheana, caracterul este un act de autoafirmare
si de transcendere a moralitatii traditionale, fiind fundat pe vointa de putere prin
care individul isi defineste si isi revendica autenticitatea propriei existente.

In intelegerea dezvoltirii istorice a modului in care a fost definit caracterul,
constructele conceptuale care servesc scopurilor practice au un rol esential.
Vaihinger descrie categoriile fictiunilor etice si ale idealului ca avand atat o functie
reglatoare, cat si una formativa asupra individului si a sistemelor sociale. Aceste
categorii fictionale au aparut din necesitatea de a structura variate modalitati de
expresie psihologica, de a regla interactiunile sociale si culturale si de a oferi repere
pentru actiunea morald a individului. Prin internalizarea acestor fictiuni, caracterul
uman se modeleaza in relatiile sociale, dobandind coerenta prin principii, norme si
valori care, desi conventionale, sunt esentiale pentru fundarea judecatilor morale si
pentru conservarea comunititilor. Tn acest cadru interpretativ, caracterul nu
reprezintd doar un ansamblu de trasaturi psihologice, ci este o constructie etica
dinamica si flexibila, sustinuta de categorii fictionale determinate socio-cultural,
care dau sens actiunilor umane si consistenta in raporturile relationale.

In viziunea adleriana®, caracterul este o configuratie de trisaturi, ca expresie
dinamica a interactiunii dintre aspiratia spre superioritate, scopul fictional si
interesul social. Modelul propus de Adler aratd ca individul are un scop fictional
sau un ideal care il motiveaza sd actioneze, iar acest scop este influentat de nevoia
de a depasi inferioritatea perceputd, dar si de a se integra in contextul social.
Scopurile fictionale adleriene au o functie similara cu fictiunile etice ale lui
Vaihinger, ambele servind drept criteriu de apreciere pentru actiunile si
comportamentele indivizilor.

Plecand de la aceastda complementaritate interpretativa, perspectiva
nietzscheand asupra vointei de putere, Tnteleasa ca forta fundamentala a existentei
umane ce influenteazd modul in care individul isi construieste identitatea si
raporturile sale cu ceilalti, Intregeste intelegerea proceselor care stau la baza
formarii caracterului. Astfel, vointa de putere devine forta motrice a dezvoltarii
caracterului, Intrucat aceasta modeleazd nu doar formarea trasaturilor individuale,
dar si interactiunea individului cu societatea si cu dinamicile sociale. Doctrina
vointei de putere dezvaluie modul in care individul isi poate depasi limitarile si
poate sa isi afirme autenticitatea.

3 Alfred Adler, Cunoasterea omului, ,,Caracterologie”, traducere, cuvant inainte i note de dr.
Leonard Gavriliu, Bucuresti, Editura IRI, 1996, pp. 168-190.
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Aceastd analizd comparativd a modelelor interpretative ale caracterului ne
faciliteaza intelegerea mai profundd a modului in care vointa de putere se
integreazd n procesul formdrii caracterului si influenteazd comportamentele
sociale. Vointa de putere poate fi directionata spre afirmarea autentica a individului
in procesul devenirii sale, 1n care influentele externe sunt reinterpretate si integrate
ntr-un cadru personalizat de valori. In loc si reprezinte o simpla reactie la presiuni
externe sau o simpla dorinta de superioritate si de control, vointa de putere devine
un instrument de autocreare prin care individul isi afirmd autenticitatea prin
caracterul sau si isi defineste idealurile Tn raport cu dinamicile sociale.

Conexiunea procesuald dintre necesitatile psihologice, mecanismele cognitive
si cele sociale, inerente dezvoltarii individului, configureaza o noud perspectiva de
analizd a raportului dintre vointa de putere si caracter. Pentru a extinde cadrul
epistemic al Intelegerii dezvoltdrii si manifestarii caracterului in contexte sociale,
vom explora interactiunea dintre aceste trei dimensiuni fundamentale: aspiratia
spre superioritate, scopul fictional si interesul social, Tn relatie cu vointa de putere.

CARACTEROLOGIA ADLERIANA SI VOINTA DE PUTERE:
O ANALIZA DIALECTICA INTEGRATOARE

Caracterologia adleriana analizeaza trasaturile de caracter ca expresii ale
conflictului interior pentru superioritate. Adler configureaza antitetic doua tendinte
principale de manifestare a trasaturilor de caracter: agresiva si neagresiva. Fiecare
dintre aceste tendinte poate fi inteleasd ca o expresie a luptei individului pentru
putere, control si superioritate. Aspiratia spre superioritate poate fi Tn acord sau n
contradictie cu interesul social, in functie de natura scopului fictional si de modul
n care este realizat.

Pentru a evidentia natura dialecticd si interdependenta dimensiunilor
implicate in formarea caracterului, asa cum sunt ele descrise de Nietzsche,
Vaihinger si Adler, ne propunem sa realizam analiza dialectica a trasaturilor de
caracter identificate de Adler. Analiza se va referi la urmatoarele dimensiuni:
aspiratia spre superioritate, scopul fictional, vointa de putere si interesul social,
oferind o noud intelegere a comportamentului expresiv?, a dinamicii dintre aceste
dimensiuni si a modului Tn care tensiunile si conlucrarea acestora modeleaza
dezvoltarea si manifestarea trasaturilor de caracter.

Fiecare dimensiune este dialectica prin ea insdsi. Aspiratia spre supe-
rioritate este tendinta fundamentala a individului de a depasi limitarile si de a
progresa. Aceasta poate lua forme de expresie constructive (autodezvoltare) sau
distructive (tendinte egoiste sau de dominare asupra altora). Scopul fictional este
o constructie subiectiva care poate fi atdt motivatoare, cat si limitativa, in functie
de realismul sau rigiditatea sa. Ghidat de aceste interpretari subiective, care nu
sunt intotdeauna constientizate, individul isi alege directia de actiune Tn planul
sdu de viatd. Vointa de putere poate fi interpretatd ca o manifestare a aspiratiei

4 Ibidem, p. 182.
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spre superioritate, dar in acceptiunea nietzscheana este si 0 expresie a extinderii
influentei sau a controlului asupra mediului. Vointa de putere, in manifestarea sa
creativa, poate fi 0 expresie pozitiva a autonomiei si a initiativei, dar poate fi
exprimata si distructiv atunci cand devine excesiva si se manifestd ca dorinta de
control si de dominare a altora.

Tn viziunea lui Adler, interesul social este factorul care echilibreaza celelalte
dimensiuni, orientdnd individul spre cooperare si contributie la binele comun.
Interesul social are potentialul de a echilibra satisfacerea nevoilor individului cu
cele ale comunitatii, dar se poate manifesta intr-un continuum de la altruism
autentic la conformism si supunere.

Interactiunile acestor dimensiuni au o naturd dialectici fundamentata pe
urmatoarele aspecte: contradictiile si tensiunile dintre ele, interdependenta,
capacitatea de transformare reciproca si de sinteza in manifestari expresive variate
conceptualizate ca trasaturi de caracter.

Explorarea in diade a acestor directii de analizd dialecticd poate oferi o
intelegere aprofundata a contrastelor si a conexiunilor dintre aceste dimensiuni.
Diadele dialectice reprezintad perechi de concepte aflate intr-o relatie de opozitie si
complementaritate, prin care fiecare element isi defineste sensul in raport cu
celalalt, in cadrul unui proces dinamic de interactiune si transformare.

O prima etapa a analizei vizeaza relatiile dialectice diadice dintre dimensiunile
evidentiate de Adler in procesul de cunoastere a omului: aspiratia spre superioritate,
scopul fictional, interesul social si vointa de putere.

Aspiratia spre superioritate (Adler) vs Vointa de putere (Nietzsche)

Contradictie. Aspiratia spre superioritate este expresia dorintei de a depasi
inferioritatea perceputa. In viziunea adleriana, aceasta este orientata spre integrarea
si adaptarea individului la nivelul comunitatii, fiind o forma de afirmare personala
care este in conexiune cu binele colectiv. In contrast, vointa de putere este impulsul
fundamental de afirmare a individului, de depasire a limitarilor impuse social, fara
a tine cont de validarea sociala si de bunastarea colectiva. Nietzsche pune accent pe
autoafirmare, pe impunerea puterii individuale asupra lumii, fard a cauta neaparat
cooperare.

Interdependenta. Ambele concepte vizeaza autodepasirea si dezvoltarea
individului. Aspiratia spre superioritate ofera individului motivatia de a depasi
obstacole, iar vointa de putere, ca scop si mijloc, sustine aceasta motivatie atat in
contexte favorabile social, dar si in contexte in care aspiratia spre superioritate nu
este validata social. Tn acest cadru, vointa de putere are valentele unei forte care se
impune prin capacitatea creativa si nu prin dominare.

Scopul fictional (Adler) vs Vointa de putere (Nietzsche)

Contradictie. In acceptiunea adleriani, scopul fictional este expresia unui
ideal social modelator si regulator al devenirii individului, in care utilitatea sociala
si contributia la binele colectiv armonizeaza raportul normativ-valoric dintre
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individ si societate. In opozitie, vointa de putere este expresia unui ideal individual
care nu are ca temei cooperarea sau integrarea sociala, ci autoafirmarea individului
prin depésirea constrangerilor morale sau etice impuse social.

Interdependentd. Scopul fictional si vointa de putere pot coexista si intr-un
mod complementar. Scopul fictional poate sa contribuie la crearea unei perspective
ideale care functioneaza motivational in procesul dezvoltarii individului si
societatii §i poate stabili sensul manifestarii vointei de putere. Totodata, vointa de
putere actioneaza ca un catalizator in definirea scopului fictional si Th sustinerea
ntregului proces de manifestare a acestuia in cadrul stilului de viata al individului.
Un individ poate avea un scop fictional care reflecta idealuri sociale si poate folosi
vointa de putere pentru a-1 realiza, depasind obstacolele si afirmandu-se intr-un
mod unic.

Interesul social (Adler) vs Vointa de putere (Nietzsche)

Contradictie. In gandirea adleriand, interesul social presupune orientarea
individului catre colaborare, solidaritate si contributie la binele colectiv. Adler
aprecia ca dezvoltarea individuala este strans legata de relatiile sanatoase cu ceilalti
si de integrarea in comunitate. Pe de altd parte, vointa de putere nietzscheana este
egoticd si este sustinutd de dinamica conflictuala dintre individ §i societate.
Nietzsche nu este interesat de cooperare sau de echilibru social, ci de suprematia
individuala si de capacitatea de a face fata lumii prin impunerea vointei de putere
individuale, chiar si in detrimentul interesului social.

Interdependenta. Desi sunt antitetice, interesul social si vointa de putere pot
fi interconectate in anumite contexte. Vointa de putere poate fi un mediator al
schimbarii pozitive sau negative, in functie de scopurile si valorile pe care le
sustine. Vointa de putere a individului nu se refera doar la dorinta de control, Ci si
la dorinta de a-si demonstra valoarea, de a-si construi o imagine de sine puternica
si de a-si extinde influenta. In acest cadru, un individ poate crea norme sau structuri
sociale care si sustind afirmarea autoritatii si valorii sale, ca expresie a vointei de
putere. Atunci cand vointa de putere este directionata spre binele colectiv, ea poate
consolida relatiile sociale si poate contribui la evolutia societatii. Insa atunci cand
aceasta este folositd in scopuri egoiste sau autoritare, poate duce la conflicte si
inegalitati, subminand interesul social si coeziunea comunitatii. Interactiunea poate
fi pozitivd cand vointa de putere sustine si promoveazd deopotrivd interesele
sociale sau cind interesul social stimuleaza vointa de putere constructiva. Totodata,
aceastd interactiune dobandeste valente negative cind vointa de putere actioneaza
n detrimentul interesului social sau cand interesul social submineaza vointa de
putere individuala.

Pe parcursul devenirii sale, individul integreazd aceste contradictii si
interdependente, fiecare dintre aceste dimensiuni psihologice actionand Tn
configuratia individualizatd a caracterului, ca functie specifica a stilul de viata,
ajustata si ghidata de vointa de putere.

Cea de a doua etapa a analizei vizeazd raporturile dialectice dintre
dimensiunile analizate anterior. Contradictia si tensiunea sunt relevate in dinamica



Cunoasterea omului prin dialectica vointei de putere 33

dintre aspiratia spre superioritate, scopul fictional si interesul social, pe de o parte,
si vointa de putere, pe de altd parte. Aspiratia spre superioritate presupune evolutie
si autodepdsire, dar aceasta tendinta poate intra in conflict cu interesul social atunci
cand se manifestd prin vointa de putere ca dorintd de dominare. Interesul social, in
schimb, presupune cooperare si altruism, ceea ce poate limita tendintele
individualiste exacerbate, ca expresii ale vointei de putere.

Interdependenta acestor dimensiuni este evidentiatd si de modul in care
realizarea scopului fictional al individului este influentatd de interactiunea dintre
aspiratia spre supefioritate, interesul social si vointa de putere. in functie de
experientele dobandite pe parcursul dezvoltdrii sale, individul 1si construieste si
afirma scopul fictional. Atunci cand aspiratia spre superioritate este modelata de
interesul social, individul poate ajunge la o dezvoltare echilibrata, iar scopul
fictional va reflecta armonizarea dintre obiectivele personale si contributia la
comunitate. In schimb, cand aspiratia spre superioritate este ghidatd de vointa de
putere, Tn detrimentul interesului social, scopul fictional va dobandi exclusiv
valoarea afirmarii de sine, intrdnd chiar 1n opozitie cu ceea ce presupune
participarea la binele colectiv. Aceste interactiuni surprind capacitatea de
transformare si sinteza ce rezultd din confruntarea dintre vointa de putere, aspiratia
spre superioritate si interesul social, ceea ce conduce fie la formularea scopului
individual altruist, fie la orientarea spre autonomie, fie la forme egotice de afirmare
a individualitatii.

Capacitatea de transformare si de sinteza a tensiunii si a interactiunii
dialectice dintre aceste dimensiuni psihologice si sociale se reflecta in trasaturile de
caracter ale individului. Tn acest context interpretativ, formarea caracterului este
influentatd de modul in care vointa de putere, ca impuls intern si fortd dinamica
primara, modeleaza stilul de viatd al individului. Acest impuls se poate manifesta
intr-o directie constructiva, ducand la autodepasire si dezvoltare personald, sau
poate deveni disfunctional atunci cand se manifesta exclusiv prin expansiune
bazata pe dominare sau control.

Cea de a treia etapd a analizei urmareste conceptualizarea trasiturilor din
caracterologia adleriana pe baza interactiunii dialectice dintre aspiratia spre
superioritate, scopul fictional, vointa de putere si interesul social.

Trasaturi de caracter de naturd agresiva

Interactiunea dialectica dintre aspiratia spre
Descriere superioritate, scopul fictional, vointa de putere
si interesul social
Vanitatea, ca expresie a aspiratiei spre superioritate,
reflectd constanta cdutare a individului de a-si
confirma propria valoare prin recunoastere externa.
Vointa de putere amplifica aceasta tendintd, dar poate
intra n conflict cu interesul social atunci cand devine
excesiva si impune scopuri egoiste, eludand binele
colectiv.

Trasdatura®
de caracter

Tendinta de a-si
supraevalua valoarea
si de a cduta validare

constanta

Vanitatea

5 lbidem, pp. 191-223.
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Trasatura®
de caracter

Descriere

Interactiunea dialectica dintre aspiratia spre
superioritate, scopul fictional, vointa de putere
si interesul social

Gelozia

Frica de a pierde
afectiunea sau atentia
altora, manifestata
prin suspiciune
excesiva

Gelozia deriva din sentimentul de inferioritate si
reflectd dorinta de a mentine un avantaj afectiv

perceput, influentdnd in mod negativ directia scopului

fictional. Gelozia poate fi alimentata de vointa de

putere, ca dominare afectiva a celuilalt; poate deteriora

relatiile sociale, fiind in opozitie cu interesul social.

Invidia

Dorinta de a avea
ceea ce poseda
altcineva, combinata
cu resentimentul fata
de succesul celuilalt

Invidia are ca temei un scop fictional de superioritate
fata de ceilalti si este sustinutd de evaluarea constanta
n raport cu acestia. Vointa de putere poate transforma

invidia Tntr-un impuls pentru competitie, dar, fara
echilibru, poate submina interesul social.

Avaritia

Atasamentul
exagerat fata de
bunuri materiale,
manifestat prin
refuzul de a imparti
sau de a cheltui

Auvaritia ca strategie de compensare a insecuritatii

reflecta teama de pierdere a statutului sau a controlului.

in acest context, scopul fictional este definit de
acumularea compulsiva de resurse, sustinutd de vointa
de putere; acest comportament poate intra in conflict
cu interesul social.

Ura

Sentimentul puternic
de ostilitate fata de o
persoana sau un
grup, generat de
frustrari sau rivalitati

Ura apare atunci cand individul percepe un obstacol in
calea realizarii aspiratiei sale spre superioritate. Astfel,
scopul sau fictional de superioritate este reprezentat de
anihilarea obstacolelor care impiedica afirmarea
superioritatii. Aceasta dinamica reflecta o lupta intre
aspiratia de a fi superior si realitatile externe. Ea poate
fi o expresie negativa a vointei de putere care poate

suprima interesul social, ducand la izolare sau conflicte

si comportamente distructive.

Trasaturi de caracter de naturd neagresiva

Trasdatura®
de caracter

Descriere

Interactiunea dialectica dintre aspiratia spre
superioritate, scopul fictional, vointa de putere si
interesul social

Izolarea

Tendinta de a evita
interactiunile sociale si de a
se retrage din societate

Izolarea poate fi o strategie defensiva ca expresie a
scopului fictional de a evita respingerea sociala.
Lipsa interactiunii poate diminua vointa de putere si
afecteaza interesul social.

Angoasa

Starea de neliniste
profunda, generata de teama
sau incertitudini in raport cu

lumea interioara sau
exterioard

Angoasa apare atunci cand individul simte ca nu
poate atinge idealul superioritatii autoimpus. Vointa
de putere poate fie s amplifice angoasa prin
presiunea de a reusi, fie sa o diminueze prin
adaptarea si redefinirea scopului fictional si
protectia fata de esec. Interesul social are efect
modulator pozitiv, diminuand angoasa prin suportul
social.

Lasitatea

Evitarea confruntarilor si
incapacitatea de a lua
decizii curajoase

n aspiratia spre superioritate, lasitatea reflecti ca
scop fictional protectia fatd de vulnerabilitate si
esec si indica o vointa de putere slab exprimata si
un interes social scazut.

6 lbidem, pp. 224-239.
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Trasdatura®
de caracter

Descriere

Interactiunea dialectica dintre aspiratia spre
superioritate, scopul ficfional, vointa de putere si
interesul social

Manifestarile necontrolate

Aceste impulsuri pot fi rezultatul unui conflict intre
aspiratiile spre superioritate si limitarile personale
resimtite. Scopul fictional urmareste satisfacerea

Impulsuri ale emotiilor sau ale imediatd a impulsurilor si a nevoilor proprii, fard a
neinfranate comportamentelor, cauzate | tine cont de consecintele lor. Daca vointa de putere
de o adaptare deficitara nu este controlatd prin interes social, manifestarea
acestor impulsuri poate duce la comportamente
distructive.
Alte forme de expresie ale caracterului
Trasiiural Interactiunea dialectica dintre aspiratia spre

de caracter

Descriere

superioritate, scopul fictional, vointa de putere §i
interesul social

Voiosia

Atitudinea optimista
manifestata Th raport cu
experientele de viata si
n interactiunile sociale

Poate indica un stil de viata sanatos si o adaptare
eficientd la scopul fictional. Raportul echilibrat
dintre vointa de putere si interesul social
favorizeazd aceasta trasatura.

Moduri de gandire
si de exprimare

Stilurile variate de
comunicare si
rationament influentate
de experientele de viatd

Modul in care cineva gandeste si se exprima
reflecta directia scopului fictional personal si
adaptarea vointei de putere la contexte si
realitate, precum si gradul de interes social.

Predispozitia spre

Cautarea validarii externe care, desi poate aduce
un sentiment de superioritate in raport cu altii

Atitudinea . ; . : CoL o
scoldreasca conf0n‘n.1sm si acceptare (prin res.pectareq regulllor), Ilml.tea_za aﬁrmar_ea
’ necritica a regulilor autentica a vointei de putere si a interesului
social.
Persoanele care urmeaza Pedanteria poate fi un mijloc de compensare a
Oameni cu reguli stricte si sunt nesigurantei, oferind individului un sentiment de

principii si pedanti

riguroase in aplicarea
acestora

control si superioritate, ca forme iluzorii ale
vointei de putere. Poate diminua interesul social.

Tendinta de a se supune
autoritatii sau de a se

Subordonarea poate fi un mecanism prin care
individul incearca sa evite confruntarea cu

Subordonarea - obstacolele care I-ar impiedica sa-si satisfaca
conforma asteptarilor - .. L
L. aspiratia spre superioritate. Diminueaza vointa
celorlalti . . L A
’ de putere si depinde de directia interesului social.
Infatuarea reflecta incapacitatea de a atinge
. idealul de superioritate. Compensatoriu, vointa
Autoaprecierea . < o
< . de putere actioneaza in sensul demonstrarii
exageratd, combinatd cu s px e .
Infatuarea superioritatii fata de ceilalti prin amplificarea

un sentiment de
superioritate

iluzorie a valorii personale. Daca nu este
echilibrata prin interes social, poate duce la
izolare.

Susceptibilitatea

Sensibilitatea excesiva
la critica sau observatii
negative

Frica de esec sau de a nu atinge scopul fictional
si standardele autoimpuse de superioritate
determina aceasta reactie. O vointa de putere
rigida si un interes social scazut cresc
susceptibilitatea.

7 lbidem, pp. 239-240.
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Interactiunea dialectica dintre aspiratia spre
Descriere superioritate, scopul fictional, vointa de putere si
interesul social
Credinta in ghinion poate fi o justificare pentru
esecul 1n atingerea scopului fictional. Aspiratia
spre superioritate se autoregleaza prin instituirea
unei cauze externe incontrolabile, care sa
justifice esecul. O vointad de putere slaba si un
interes social scazut sustin acest mecanism.

Trasatura’
de caracter

Persoanele care cred ca
sunt urmarite de ghinion
sau cd atrag nenorociri

Ghinionisti si
pieze-rele

Manifestarea unei Religiozitatea poate fi o modalitate de a gési sens
S credinte puternice in si directie in aspiratia spre superioritate, oferind
Religiozitatea Lo RS A X
practici spirituale sau posibilitatea echilibrarii intre vointa de putere
religioase scdzutd si interesul social.

Caracterul poate fi interpretat ca un proces dialectic intre impulsurile interne
ale vointei de putere, propriile limitari i aspiratii, precum si constrangerile externe
impuse de societate si culturd. Valoarea caracterului este rezultatul acestor cicluri
de afirmare, transformare, conflict si adaptare, care-i consolideaza sau submineaza
forta. Dialectica vointei de putere este fundamentata pe tensiunea dintre nevoia de
afirmare (control, creativitate, luptd) si nevoia de adaptare. Astfel, caracterul nu
este un dat imuabil sau un construct pur moral sau etic, ci este si o expresie a
manifestarii dialectice a vointei de putere, a conflictului dintre vointa de putere a
individului — puterea asupra sinelui si asupra lumii — si vointa de putere colectiva.

Deducem, astfel, cd dezvoltarea caracterului se constituie ca un proces
dialectic intre autonomie si responsabilitate sociala, ca o tensiune structurald in
care individul aspira spre superioritate §i isi construieste identitatea prin raportare
simultand la sine si la ceilalti. Autonomia nu poate fi redusa la o simpla eliberare
de constringeri externe, ci implicdi o autodeterminare reflexiva, in care
manifestarea libera a vointei de putere individuale devine autenticd doar in masura
in care recunoaste interdependenta sociala. Responsabilitatea fata de ceilalti nu
reprezintd o limitare a autonomiei, ¢i o dimensiune constitutiva a acesteia, iar
dezvoltarea caracterului implica tocmai articularea acestor doud instante intr-0
interactiune dinamica. Astfel, vointa de putere — ca forta fundamentala care
guverneaza devenirea umana si care oferd individului posibilitatea de a-si depasi
limitarile impuse de propria conditie sau de normele sociale — nu trebuie inter-
pretata ca o simpla tendintd de dominare, ci ca o expresie a capacitatii de autotrans-
formare si de creare a unor valori proprii. Totusi, dacd vointa de putere se
manifesta exclusiv sub forma autoafirmarii individuale, ea risca s& degenereze intr-
un solipsism autoreferential, inert. In schimb, integrarea vointei de putere Tntr-un
cadru dialectic presupune o reconfigurare a relatiei dintre individ si societate, in
care afirmarea de sine se realizeaza nu prin negarea celuilalt, ci printr-0 reevaluare
a modului in care alteritatea contribuie la edificarea identitatii personale si a
caracterului. Totodata, teoria lui Adler integreaza dimensiunea relationald si
interesul social ca factori definitorii ai dezvoltirii caracterului. Tn acest cadru,
autenticitatea caracterului nu se constituie doar ca rezultat al unui proces de
autocreatie, ci si ca rezultat al interactiunilor semnificative cu ceilalti, in care
autonomia nu este opusa integrarii sociale, ci se realizeaza prin aceasta.
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Astfel, dezvoltarea caracterului nu reprezinta un proces autarhic sau adaptare
pasivd la normele exterioare, ci implica integrarea dialecticd a autonomiei si a
responsabilitatii sociale, avand ca scop manifestarea vointei de putere individuale si
afirmarea activa a aspiratiei spre superioritate. Individul nu se poate manifesta ca
subiect in afara relatiilor interumane. In acest cadru al interdependentelor, caracterul
reprezintd un proces dinamic de autodefinire. Tn acest proces, dezvoltarea si
afirmarea individului, dar si recunoasterea alteritatii sunt intr-0 tensiune ireductibila,
dar creativ-adaptativa, intre puterea personala si puterea relationald. in acest cadru,
caracterul nu poate fi inteles doar ca expresie a internalizarii unui set de valori morale
si de norme etice sau ca o manifestare a naturii morale a fiintei umane, ci ca 0
expresie dinamica a fortelor interne si externe.

Plecand de la aceste considerente, propunem un model dialectic de
interpretare a dezvoltdrii i a manifestarii caracterului, care sa integreze
perspectivele nietzscheana si adleriand analizate. Aceastd noud abordare imbina
autoafirmarea individuala cu responsabilitatea sociald intr-un model echilibrat de
dezvoltare a individului. Totodatd, abordarea dialectici deschide perspectiva
abordarii caracterului in termeni de fortd si dinamici de putere concurente, ceea ce
presupune o distantare de modelele traditionale in care caracterul era inteles ca o
configuratie de trasaturi ce evoluau progresiv, intre bine §i rdu, catre maturizarea
eticd. Acest cadru dialectic permite o intelegere non-moralistd, dar dinamicd a

evolutiei caracterului, prezentata in continuare.

Aspecte privind Viziunea lui .. . . .
P p . Viziunea lui Adler Integrare Dialecticd
caracterul Nietzsche
Autoafirmarea, . Caracterul se formeaza prin
) . Interesul social, ; . . h
Caracterul — vointa de putere si o . interactiunea dintre vointa
. L . R contributia la binele o
dimensiuni depasirea limitelor coléc tiv si de putere (autoafirmare) si
definitorii proprii si a celor o responsabilitatea socialad
; apartenenta
sociale ’ (cooperare).
Participarea S
A parea Crearea unui echilibru intre
Scopul fundamental . individului la binele .
Afirmarea autoafirmare si cooperare;

al caracterului
(Ce? — aspiratia
spre superioritate)

individului prin
vointa de putere

comunitatii si
dezvoltarea
interesului sau
social

individul este capabil sa
traiasca autonom, dar si in
relatie cu ceilalti.

Mecanismul
dezvoltarii
caracterului
(Cum? — implinirea

Autodepasirea
limitelor personale
si crearea de noi

Dezvoltarea
interesului social si
a relatiilor

Dezvoltarea caracterului se
face prin confruntarea
limitelor proprii, generate
de conditii subiective sau
sociale, dar si prin

scopului fictional/ valori interumane o S .
P . fict contributia activa si creativa
ideal) - -

la binele colectiv.
Autonomia este
Autonomia ca fundamentul
Autodeterminarea proces de responsabilitatii sociale;
Autonomia totala; crearea autodepasire presupune a actiona in

propriilor valori

sociald, realizata in
si prin comunitate

concordantd cu propriile
valori, dar si In relatie cu
ceilalti.
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Aspecte privind
caracterul

Viziunea lui
Nietzsche

Viziunea lui Adler

Integrare Dialecticd

Responsabilitatea
fata de ceilalti

Indiferent fata de
ceilalti, individul
trebuie sa isi urmeze
propriile scopuri

Responsabilitatea
fatd de ceilalti este
esentiala pentru
sanatatea
caracterului

Responsabilitatea fata de
ceilalti este un reflex al unui
caracter autonom, care
intelege interdependenta
umana.

Tncrederea in propria

Echilibrul intre

Rolul individului Tn
societate

Individul se afla
ntr-o relatie
conflictuald cu
normele sociale,
depasind limitele
impuse de acestea.

integreaza in
societate prin
actiunile sale
ghidate de interesul
social si de

Dimensiunile Cooperarea, .
- . putere, R PSTUR autoafirmare si colaborare
psihologice . increderea sociala si S N
. autoafirmarea, - cu ceilalti; increderea in
importante . empatia . A ..
independenta sine si 1n altii.
Individul se Individul poate fi autonom,

dar si responsabil fata de
ceilalti,
integrandu-se armonios in
comunitate si participand
activ la coeziunea si la
bundstarea sociala.

cooperare.

Am argumentat astfel ca prin formarea si consolidarea caracterului, fundate
pe dialectica vointei de putere, poate fi modelata afirmarea autentica a individului,
atat in dimensiunea autonomiei, cat si a responsabilititii sociale. In aceastd
abordare, caracterul nu este doar rezultatul internalizarii normelor si valorilor
exterioare, ci devine o expresie a vointei de putere — un proces dialectic de creatie
si de autodeterminare a propriilor sisteme valorice.

DESPRE CARACTER TN SENS EXTRAMORAL — INTERPRETAREA
CARACTERULUI CA O TIPOLOGIE A FORTELOR

Pornind de la intelegerea caracterului ca proces dialectic fundat pe vointa
de putere, se contureaza cadrul unei noi contextualizari etice a tensiunilor
fundamentale dintre individ si norme, dincolo de formele absolute si universale
ale binelui si raului. Etica traditionald, in ipostazele sale religioase, deontologice,
consecintialiste sau utilitariste, este orientatd spre idealul formarii individului
capabil de autocontrol si de responsabilitate. Tn toate aceste modele de
desdvarsire morala, pentru a accede la o ordine morala superioard, individul
practica renuntarea la sine si avea un rol dominant pasiv in raport cu sursa
valorilor pe care le urma. In acest sens, conceptul vointei de putere
reconfigureaza constrangerile traditionale si respinge orice asumptie care si
fundamenteze caracterul moral al existentei si al devenirii individului. Etica
vointei de putere nu mai este fundamentatd pe valori si pe norme universale,
pe imperative categorice ori pe o teleologie morala predeterminata fie natural, fie
divin sau rational, ci are ca temei forta vitala a individului de a transcende
dialectic sistemele morale traditionale.

Bernard Reginster considera ca vointa de putere, ca principiu etic,
demonstreaza ca etica nietzscheana face distinctia intre valorile nobile si valorile
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morale. Ambele concuri pentru statutul de ,,cele mai inalte valori”®. Distinctia este
data de functia pe care valoare o are in slujba vietii. Astfel, respectarea oricarei
valori care conduce la declinul vietii Ti neaga natura nobila si o inlaturd din aceasta
lupti de afirmare perpetud pentru superioritate. In aceastid acceptiune, daci
afirmarea vietii cere crestere si putere, integrarea compasiunii si a blandetii,
ca virtuti ale caracterului, ar fi In opozitie cu manifestarea vietii.

Similar, Kaufmann® argumenteaza cd Nietzsche nu a urmarit sa impund un
nou sistem de valori, Tntrucat valorile apreciate de el sunt: onestitatea, curajul, mai
ales cel moral, generozitatea, politetea, integritatea intelectuald, autodisciplina si
chiar blandetea fata de cei mai slabi. Reevaluarea tuturor valorilor reprezintd doar o
interogatie filosofica menita sa puna in evidenta natura iluzorie a argumentelor care
fundamenteaza universalitatea moralitatii traditionale, intelese ca suma a virtutilor
definitorii pentru un popor. In acceptiunea nietzscheana, suma biruintelor unui om
reflectd o virtute a vointei de putere. In acest cadru interpretativ, etica vointei de
putere nu presupune o noua definire a valorilor, ci reevaluarea tuturor valorilor
traditionale, care este insasi aceastd relativizare criticd si raportare dialectica la
valoarea valorilor.

Etica nietzscheand este centratd pe individ si propune o atitudine afirmativ-
activa care sa fortifice capacitatea sa creativd ca temei al vietii. Critica adresata
idealului moral traditional — individul care se conformeaza normelor si valorilor care
apara binele comun definit de morala dominanta — este insotitd si de formularea
idealului etic alternativ — individul autonom, creator de valori. Considerand ca temei
aceastd perspectivd, valoarea caracterului unui individ este In opozitie cu orice
fundament moral. In aceasti interpretare, caracterul dobandeste o dimensiune
extramorala, devenind expresia dialectica a creatiei si a autodepasirii de sine, prin
reevaluarea valorilor si depasirea moralei.

Interpretand aspiratia spre superioritate, idealul si interesul social ca expresii
ale vointei de putere, vom putea descrie si intelege directia in care se dezvolta
caracterul. Aspiratia spre superioritate indica manifestarea vointei de putere prin
dominare sau autodepasire, prin care individul tinde spre o maximizare a valorii
sale. Idealul orienteaza manifestarea vointei de putere, prin creare de sens si de
semnificatie existentiala, in termeni valorici. Interesul social, prin relationarea
dintre individ si colectivitate, modeleaza si echilibreazd manifestarea vointei de
putere. Astfel, interesul social devine un mijloc de a transcende finitudinea unui
sistem valoric individual prin participare activa la afirmarea valorilor colective.
In aceastd interpretare, in caracter regisim manifestarea vointei de putere ca
afirmare de sine si dominare, ca orientare si model existential, ca interactiune si
echilibru ntre individ si comunitate. Toate aceste manifestari implica si conduc la
inferente valorice.

Vointa de putere, ca fortd dinamicad in manifestarea sa caracteriald, implica si
procese de creatie, de idealizare si de integrare sociala. Aceste procese amplifica

8 Bernard Reginster, The Affirmation of Life, Harvard, Harvard University Press, 2006, pp. 47, 188.
9 Walter Arnold Kaufmann, Nietzsche: Philosopher, Psychologist, Antichrist, Fourth edition,
Alexander Nehamas (ed.), Princeton, Princeton University Press, 2013, pp. 110-111, 211.
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natura sa dialectica. Pentru a intelege abaterile naturale de la modelele morale de
interpretare a caracterului, 7l putem interpreta ca sistem de forte aflate fie n
opozitie, fie Tn tensiune, care concura in procesul de afirmare a vointei de putere.
In functie de modul in care cele trei expresii ale vointei de putere se manifests,
putem defini caracterul in temeni de forta, drept caracter puternic si caracter slab.

Vointa de putere —

o Caracter puternic Caracter slab
Manifestari
L e Afirmarea superioritatii prin
Aspiratia spre Afirmarea superioritatii prin . pe i p
S LT . . dominarea si controlul
superioritate autodepasire si capacitate creativa

celorlalti
Urmarea de idealuri si valori

impuse de religie sau

societate, fara o evaluare

criticd
Suprimarea individualitatii sub

presiunea sociald sau

manipularea altora pentru

afirmare personald

Crearea de idealuri si valori
Idealul autentice, congruente cu
convingerile personale

Afirmarea unei relatii echilibrante,
Interesul social fundata pe colaborare si influentd
pozitiva in raporturile sociale

Caracterul puternic este definit de termenii unui echilibru activ intre aspiratia
spre superioritate, ideal si interes social, Tn timp ce caracterul slab este marcat de
dezechilibre reactive intre aceste dimensiuni. Aceasta tipologie integreaza
dimensiunile teoretice anterior abordate, care deschid noi perspective de analiza si
intelegere a naturii umane si a raspunsurilor caracteriale. Configurarea si structura
caracterului implica interactiuni dinamice, ceea ce face ca manifestarile caracteriale
sa fie expresii ale unui proces continuu de reorganizare si adaptare. Astfel, vointa de
putere — ca forta fundamentald a autoafirmarii, a autoactualizarii si a depasirii
limitelor interne si externe (Nietzsche), aspiratia individuala spre superioritate — ca
dorinta de depasire a inferioritatii percepute (Adler), scopul fictional si idealul in
calitatea lor de constructe mentale care directioneaza interpretarea realitatii, actiunea
si lupta pentru superioritate (Vaihinger), interesul social — drept tendinta de afirmare
de sine prin participarea la binele comun (Adler), interactioneaza pentru depasirea
contradictiilor interne si externe si solutionarea tensiunilor dintre afirmarea
individuala si validarea sociala. In acest cadru interpretativ, forta caracterului este
demonstrata de capacitatea autoreflexiva si autodeterminarea valorica ale individului.
Integrarea acestor dimensiuni conceptuale n fundamentarea teoretica a modelului
nostru extinde si reconfigureaza interactiunile dialectice ce definesc structural
opozitia dintre caracterul puternic si caracterul slab.

Dimensiune Fundament teoretic Caracter puternic Caracter slab

Interpretare si Nietzsche (sens); Cre.e aza un sens s1 0 Ac.cep ta Semmﬁcan.ﬂe

- s ) semnificatie personala a impuse cultural si

construire a Vaihinger (model); s - - N .
s realitatii, este autoreflexiv | social, fard a le valida

realitatii Adler (scop) A
si activ personal
. . Fictiuni de ghidare Dependenta de idealuri
SQOP ﬁcg'lonal/ 1f1eal Vaihinger si Adler autodeterminate, idealuri externe, influentat de
si imagine de sine . :
personale asteptarile sociale
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autodeterminarea
valorica

Vaihinger si Adler

si 1s1 construieste
identitatea prin
autodeterminare valorica

Dimensiune Fundament teoretic Caracter puternic Caracter slab
Vointa de putere si . - Evita confruntarea,
o . . Confruntarea si depasirea < .
depagirea Nietzsche si Adler cauta confort i
PR obstacolelor . <
inferioritatii siguranta
Dorinta de Invinge sentimentul de <
- . . . - - . Cauta constant
superioritate si Nietzsche si Adler inferioritate prin . <
. - . validare externa
autoafirmarea autodepdsire
Isi formuleaza propriile Se conformeaza
Autonomie si valori si idealuri, dar le normelor si valorilor
responsabilitate Nietzsche si Adler adapteaza contextelor sociale pentru a evita
sociala externe, contribuind activ orice expunere
si la viata sociala conflictuald
Eval a critic sistemel <
. valueaza Crilic SIStemele Adopta modele
Capacitatea valorice si normative, isi restabilite
autoreflexiva gi Nietzsche, (re)evalueaza perspectivele P '

internalizeaza valori i
norme fard a le evalua
critic si autoreflexiv

Analiza acestor interactiuni ofera o intelegere aprofundata privind orientarea
vointei de putere si a modului Tn care aceasta determind si modeleaza, prin
raporturile sale dialectice, raspunsurile caracteriale fata de provocarile existentiale.
Aceasta abordare este in acord cu acceptiunea lui Nietzsche asupra naturilor celor
mai puternice si a celor mai slabel®. Atat forta, cat si fragilitatea, aflate intr-un
raport dialectic, participa la devenirea individului. Forta asigura continuitatea
si coerenfa interna, iar fragilitatea devine premisa alteritatii si devenirii. De
asemenea, modelul propus extinde cadrul interpretativ al lui Kaufmann privind
intelegerea vointei de putere, nu ca forta de a 1i domina pe altii, ci ca fortd
interioard creativa, de dezvoltare si de transformare individuala. Interpretarea lui
Kaufmann!! sustine perspectiva nietzscheana privind vointa de putere ca fortd, ca
fundament al autoafirmarii si al autodepasirii individuale. Pentru Nietzsche,
autodepasirea este criteriul care face distinctia dintre moral si non-moral. n
perspectiva sistemelor morale traditionale, interdictiile universale erau expediente
ale autodepasirii, realizatd prin suprimarea instinctualitatii. Pentru Nietzsche,
capacitatea creativa a vointei de putere conduce la autodepasire prin transcenderea
instinctualitatii. Aceasta impune ca individul sa isi manifeste activ capacitatea de
stdpanire a instinctelor, de transformare a impulsurilor brute Tn forme superioare de
exprimare §i autodepasire — prin arta, filosofie sau printr-o perspectiva valorica
personald. Tn acest cadru, manifestarea vointei de putere reprezinti nu doar o
expresie a suprematiei sau a dominarii, Ci a evolutiei individului. Tn acest context
extramoral, autodepasirea este realizatd prin transformarea continua, care reflecta
forta, vitalitatea si autenticitatea individului. In conceptia lui Nietzsche'?, reiterata

10 Fr. Nietzsche, Opere complete, vol. 111, Omenesc prea omenesc, traducere de Simion Dinil,
Timisoara, Editura Hestia, 2000, § 224, pp. 129-130.

W, A. Kaufmann, op. cit., pp. 211-214, 226-227.

12 Fr, Nietzsche, Voinga de putere — Tncercare de transmutare a tuturor valorilor (Fragmente
postume), [Principiul unei noi instituiri a valorilor], 8656, traducere de Claudiu Baciu, Oradea,
Editura Aion, 1999, p. 417.
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de Kaufmann'®, autodepasirea implicd confruntarea sublimativa intre doud forte,
intrucat vointa de putere se poate manifesta doar in opozitii, iar dualitatea este un
rezultat al vointelor de putere si temei al acestora.

Tn analiza pe care am realizat-o cAnd am interpretat rolul vointei de putere
n modelarea conditiei umane, am evidentiat atat rolul sau transformator si
sublimativ asupra instinctualitatii umane, cat si capacitatea individului de a-si
construi identitatea si de a-si consolida superioritatea'® prin forta caracteriala,
Tn afara oricarui sistem moral. Aceastd noua perspectiva de abordare extramorala
a caracterului presupune ca manifestarea instinctualitatii, Thdeosebi a celei
inradacinate in dorinta si agresivitate, sa fie inteleasa din perspectiva sublimarii —
ca transformare creativa a instinctualitatii individului si ca manifestare a vointei
sale de putere.

Introducerea 1n analiza dialectica a celorlalte trei dimensiuni (aspiratia spre
superioritate, scopul fictional si interesul social) a urmarit s fundamenteze teoretic
capacitatea de transformare creativa a vointei de putere. Am incercat sd argumentez
ca, prin sistemele morale, individul fie isi satisface, fie isi suprima instinctualitatea
primara. Acest proces poate fi sustinut si de natura constructiv-creativa a vointei de
putere care aspird simultan la extinderea influentei individuale, la coerenta
interioard, la afirmarea unicitatii individuale si la o raportarea semnificativa la
celdlalt. Modelul formulat este fundamentat pe interpretarea psihologica a vointei
de putere si a mecanismelor cognitive care o sustin. In acest cadru dinamic,
existential, am integrat perspectiva lui Nietzsche asupra trasaturilor de caracter.
Caracterul, inteles ca manifestare a vointei de putere, reprezinta atat structurare, cat
si structura a fortei individuale. Aceasta guverneaza modul in care individul isi
satisface, isi sublimeazd sau isi controleazi pulsiunile’®, face fatd tensiunilor si
contradictiilor morale si 1isi urmareste propria autodepésire, intr-o maniera
constructivd pentru sine si ceilalti. Kaufmann®® considera ca, pentru Nietzsche,
ceea ce ramane constant in spatele transformarilor este ,,vointa de putere”,
ca esenta, iar scopurile si obiectivele sunt doar aparente, prim-planuri, expresii
temporare si schimbatoare ale acesteia, forme contingente care nu schimba natura
vointei de putere. In timp ce Kaufmann abordeazi sublimarea similar unei forte
alchimice, ce transforma instinctul in fortd creatoare, modelul propus introduce
complementar noi directii de intelegere, cuantificabile in interactiunile dialectice,
transformatoare ale vointei de putere.

3'W. A. Kaufmann, op. cit., pp. 220, 228.

14 Fr. Nietzsche, Opere complete, vol. V, Asa grdit-a Zarathustra I-1V, ed. cit., pp. 242-244.

5'W. A. Kaufmann, op. cit., pp. 220-221. Nietzsche identific sase cai de control asupra instinc-
telor: evitarea satisfacerii impulsurilor; introducerea unei rutine care sa conducd la suprasaturare sau
dezgust; asocierea impulsului cu afecte dureroase, precum: rusinea, vinovatia sau mandria ranita;
asocierea dorintei cu subminarea orgoliului; redirectionarea energiei psihice catre sarcini dificile sau
stimuli noi, superiori; epuizarea fizica si psihica, similard practicilor ascetice. Sublimarea integreaza
toate aceste cdi, avand ca scop directionarea si manifestarea rafinatd a impulsurilor intr-o noua ordine
estetica: mania, mila, contemplarea sau vanitatea pot fi la fel de fertile si utile. Sublimarea este un proces
etic si estetic [compl. D.G.].

16 |bidem, pp. 221-222.
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Totodata, aceste interactiuni sunt observabile empiric in manifestarea
trasaturilor de caracter, ca raspunsuri comportamentale reactive, adaptative sau
creative:

Tip de raspuns comportamental

Tip rdaspuns Nietzsche Vaihinger Adler
. - Actioneaza compensatoriu,
Actioneaza pe baza - - -
. fiind ghidat de sentimente de
unor fictiuni inferioritate (vina, rusine
Actioneaza ghidat de irationale, determinat . . nd, rusine,
Reactiv resentiment, frica. de context si nu de invalidare). Raspunsuri
evaluari moraie as,iv alegerea personala adeseori automate, de
- Pasty. no f‘_ re ﬂel;)( . ca 1 retragere sau agresive,
S $ fundamentate de experientele
cum” ar fi
trecute.
Supunere fata de norme Accepta si se . ..
up fafa de . Pla §15¢ Conformism si integrare
si conventii religioase si conformeaza . .
- o - . pentru a obtine acceptare si
. sociale (omul turmei); fictiunilor social . s -
Adaptativ . B A - validare sociala, dar fard a fi
lipsit de forta vitala, utile, interpreteaza autentic in raport cu sine
non-critic, lipsit de conventiile ca tnsusi
autenticitate. ,realitate”. St
Isi construieste si afirma Creeaza un stil de viata
autentic unicitatea prin Creeaza congtient orientat social, care integreaza
autodeterminare valorica fictiuni de ghidare in aspiratia spre superioritate
(Ubermensch); prin proprii, functionale; si sentimentul social; prin
Creativ vointa de putere, ca forta | 1isi creeaza propriul puterea sa creativa, individul
creativa, transforma sens congstient ca este conferd un sens constructiv
suferinta in forta vitala si 0 constructie experientelor, isi depaseste
oportunitate de crestere simbolica. trecutul i 1si proiecteaza activ
(amor fati). viitorul.

Modelul propus descrie modul in care individul traieste acest impuls primar,
al vointei de putere, atat ca dinamica intrapsihica, cat si ca dinamica relationala.
Acest cadru teoretic permite Intelegerea in termenii vointei de putere a meca-
nismelor care conduc la sublimarea instinctelor, prin autocontrol si autoreglare.
Prin aceste procese, individul isi modeleaza identitatea intr-o continud dinamica
transformatoare, care tinde sa solutioneze, cu fiecare raspuns comportamental,
tensiunea continua dintre cine sunt si cine devin. Pornind de la psihologia vointei
de putere si integrand-o in cadrele teoretice ale psihologiei individuale si
constructivismului lui Vaihinger, modelul nostru dezvolta o structura interpretativa
care extinde intelegerea vointei de putere, nu doar in expresiile sale artistice sau
epistemice, ci si in manifestarea sa caracterialad, ca etica personald, care
fundamenteaza devenirea personald si relatiile interumane. ITn acest cadru
explicativ, autodepasirea nu este un proces liniar, armonios, ci implicd 0
confruntare dialectica de forte. Abordarea dinamicii caracterului ca tensiuni
structurale nu este in contradictie cu monismul'’ lui Nietzsche, ci il nuanteazi,
evidentiind ca devenirea individului este fundatd pe contradictii si pe opozitii
interne si este impulsionatd de procesele de transformare continua. Totodata, asa

7 Ibidem, p. 228.
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cum subliniazd si Kaufmann®®, instinctualitatea si ratiunea nu riman doar in
opozitie, ci sunt integrate prin vointa de putere. Aceasta fortd fundamentala permite
omului puternic sa-si stapaneasca si sa-si transforme impulsurile. Pentru Nietzsche,
dualismul naturii umane poate fi reconciliat doar prin vointa de putere, ca expresie
a tensiunilor interne si a tendintei omului de a se depasi, de a se transforma. Astfel,
vointa de putere ca forta sublimativa implica deopotriva conservarea, anularea, dar
si depasirea impulsurilor primare. In aceastd perspectiva se incadreaza si modelul
caracterial propus si cele trei tipuri de raspuns transformator: reactiv, adaptativ sau
creativ. In forta caracterului, gisim dialectica vointei de putere, in care depasirea si
transformarea de sine presupun si lupta individului impotriva siesi’®. Similar,
Kaufmann? afirmd cd aspiratia omului spre perfectiune si tendinta sa de
autocontrol implica ascetism si abnegatie, ca expresii ale efortului de autodepasire,
care par in esentd morale. In acest context interpretativ, natura caracterului nu este
prin excelenta morala, bazata pe suprimarea impulsurilor, ci presupune sublimarea
dialectica, care inlaturd sau depaseste ceea ce este inutil, pastreaza ceea ce este
valoros, transforma impulsurile si le integreaza in acest proces vital al devenirii, ca
proces de formare si de transformare a omului.

Tn acest cadru, caracterul nu mai este inteles ca o configuratie relationala
rezultatd din procesul de integrare si internalizare a normelor si valorilor morale.
Din aceastd perspectiva extramorald, caracterul reprezintd o tipologie individuala
dinamica de raspuns, generatd de interactiunile intre instinctele si tendintele
individuale Tn raport cu solicitarile experientiale si modelata de vointa de putere si
de capacitatea acesteia de autodeterminare dialectic-sublimativa. Autenticitatea
individului nu este fundatd pe conformare la sistemele morale, ci pe capacitatea
acestuia de a-si configura propriul sistem valoric, ca expresie a procesului de creare
de sine, sustinut de vointa de putere.

Supraomul lui Nietzsche, asa cum il interpreteaza si Kaufmann?, reprezintd o
personificare a unui ideal al devenirii autentice, un model caracterial si existential al
asumarii propriei conditii si al autodepasirii continue, principii care sustin i modelul
elaborat in cadrul acestei cercetari. De altfel, in aceasta directie argumentativa,
Kaufmann afirmad c&, asa cum grecii au reprezentat idealul uman in personajele
mitologice, Nietzsche a cautat sda 1si exprime sinele ideal prin eliberarea de
conformismul moral, prin afirmarea diferentei si autenticititii individuale.
Consideram ca orice tipologie care cuantifica i normeaza descriptiv comportamentul
uman poate constitui un obstacol in procesul de construire a individualitatii.

Caracterul extramoral poate fi interpretat si ca expresie a unei etici
aristocratice, a superioritatii individului validatd nu prin recunoasterea sa colectiva
sau utilitatea sa sociald, ci prin capacitatea de a se crea pe sine, ca opera de arta.
Aceastd interpretare este sustinuta si de argumentarea lui Nietzsche din Ecce Homo

18 Ibidem, pp. 233-236. Conceptul de sublimare la Nietzsche este analizat de Kaufmann prin
comparatia cu termenul aufheben la Hegel pentru a evidentia procesualitatea tripartitd: conservare,
anulare, depagire/transcendere [compl. D.G.].

19 Fr. Nietzsche, Opere complete, vol. V, Asa grdit-a Zarathustra -1V, ed. cit., pp. 94-96.

20W.A. Kaufmann, op. cit., p. 242.

2 |bidem, pp. 307-309.
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referitoare la ideea de a deveni ceea ce esti — a te lua in stapanire pe tine insuti
[impulsurile sublimate printr-o ratiune instinctualizata] si a fi autonom, creator si
autentic, ca apogeu al puterii omului?2 Tndemnul Iui Nietzsche la autenticitate,
autodeterminare §i afirmare de sine este esential in procesul formarii caracterului.
A da un stil personal propriei vieti, prin forta caracterului, presupune permanenta
reconciliere si devenire a tensiunii dintre impulsuri si ratiune. In acest proces,
vointa de putere este atat forta de dominare, cat si fortd creatoare: ,,Omul suprem ar
poseda cea mai mare diversitate a instinctelor, insotitd de o intensitate relativ
maxima a lor — att cat poate fi ea suportabila. Intr-adevir: acolo unde planta-om
apare ca viguroasd regdsim si forta contradictiei instinctelor (Shakespeare,
de pildd), dar imblanzita.”?

Abordarea caracterului in termeni de forta se integreaza in conceptia lui
Nietzsche privind depasirea conditiei umane comune si orientarea individului catre
un ideal. Aceastd conceptie este sintetizatd si prin valentele semantice®* elevatoare
si amplificatoare ale prefixului Gber — ,,deasupra™, ,,dincolo de”, ,,supra”, ,,peste” —
asa cum sunt ele surprinse In Asa grait-a Zarathustra si prin conceptul de
»supraom”. Totodata, consideram cd intregul nostru demers argumentativ si
conceptualizarea caracterului in sens extramoral au valentele unui potential raspuns
interpretativ la maxima formulatd de Nietzsche In Consideratii inactuale 111%:
omul este raspunzator fatd de el insusi pentru existenta sa. Prin forta caracterului
sau, omul poate sa confere sens existentei sale, astfel incat aceasta sa nu fie doar o
simpla si ,,necugetatd Tntdmplare”. Masura responsabilitdtii sale confera forta
si autenticitate caracterului: ,,Omul care nu vrea sa apartind masei n-are decat
sa inceteze de a fi comod fatd de sine insusi; sd-si Urmeze constiinta care-i Striga:
«Fii tu insuti!» Tu nu esti tot ce faci, crezi si doresti acum”, afirma Nietzsche.

Cunoasterea si devenirea sinelui autentic se articuleaza organic cu exprimarea
vointei de putere prin caracter, ca expresie a manifestarii autenticitatii individului.
Tn acest cadru, individualitatea nu mai este modelatd de factori externi — morali,
religiosi, culturali —, ci este expresie a puterii transformatoare si creatoare a
individului. Astfel, vointa de putere nu se mai manifesta ca instinct de dominare a
lumii, ci se metamorfozeaza, prin caracter, in forta formativa orientata spre realizarea
de sine, prin asumarea activ-creativi a propriilor valori si idealuri. In caracter,
regasim Stilizarea propriei naturi si forta pe care aceasta se fundeaza. Dupa cum
insusi Nietzsche afirma Tn Aurora® si in Stiinfa veseld?’, naturile puternice, capabile
de aceasta disciplina interioara, isi pot construi un sine autentic, in timp ce, naturile

22 lhidem, pp. 230, 233-235. Ratiunea nu anuleazi instinctele, ci le organizeaza si le integreazi;
rationalul si irationalul, pasiunea si spiritul sunt expresii ale vointei de putere [compl. D.G.].

23 Fr, Nietzsche, Voinga de putere — Tncercare de transmutare a tuturor valorilor (Fragmente
postume), ed. cit., 8 612, p. 966; A.W. Kaufmann, op. cit., p. 324.

24 Acest aspect a fost subliniat de Ludwig Klages in Die Psychologischen Errungenschaften
Nietzsches, Leipzig, Barth, 1926 si reafirmat W.A. Kaufmann, op. cit., p. 309.

%5 Fr. Nietzsche, Opere complete, vol. Il. Nasterea tragediei, Consideratii inactuale I-1V,
Scrieri postume (1870-1873), ed. cit., pp. 225-227.

% Fr, Nietzsche, Opere complete, vol. IV, Aurora, Idile din Messina, Stiinta veseld, ed. cit.,
§ 266, 267, p. 149.

27 1bidem, § 290, 356, pp. 373-374, 418-419 .
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slabe resping stilizarea, considerand-o ca pe o forma de constrangere ce le-ar distruge
instinctualitatea, interpretata eronat drept autenticitate. In acest cadru, arta construirii
de sine ramane doar un joc de rol, iar autenticitatea este confundata cu aparenta —
ca o perpetud improvizatie de sine, ca instrainare de sine.

In aceasta interpretare, formarea caracterului este un proces existential®®, etic
si estetic. Manifestarea fortei caracterului, dincolo de orice morald, implica
depésirea conditiei reactive si afirmarea capacitatii creative a omului. Orice om
care se depaseste pe sine Intr-un mod creativ si constructiv, aducitor de sens,
devine pentru sine propriul sdu supraom. Astfel, omul poate transcende intru sine
propria conditie. In acest proces, vointa de putere actioneazi asemeni unui athanor
al devenirii, care desdvérseste natura omului si transforma conditia umana.
Devenirea nu este nsa posibila decat intr-un spatiu al libertatii si al unicitatii,
sustinut de autoeducatie. Aceastd noud forma de autodepasire valoricd?®, afirmata
in doctrina vointei de putere, este inteleasd ca autodisciplind menita sa
acompanieze experientele vietii. Autodisciplina® este revendicati de omul puternic
ca mijloc pentru fortificarea fortei sale vitale, prin transcenderea dialectica a
dualitatilor minte—corp si putere-vulnerabilitatea, precum si prin integrarea lor intr-
o forma superioara a sinelui. Puterea creatoare este criteriul valoric al omului si al
existentei sale, dar si fundament al bucuriei si al sensului de a trai, ca amor fati.
Omul, prin forta si stilul caracterului sau, participa la estetica vietii sale, dar si a
conditiei umane. Astfel, judecata morala este substituitda de judecata estetica in
evaluarea valorii caracterului. Tn acest nou cadru marcat de transmutarea
nietzscheand a valorilor intr-un registru extramoral®., , dincolo de bine si de riu”,
caracterul este apreciat valoric prin putere, autenticitate, originalitate si expre-
sivitate. Valoarea caracterului este manifestata prin estetica virtutilor sale, dar si
prin afirmarea frumusetii sale vitale.

28 Aceastd abordare este in acord cu cele trei metafore nietzscheene ale transformirii spirtului
uman: camila (supunere), leul (libertate), copilul (creatie) — un joc al devenirilor intre ,,nu” si ,,da”
spuse vietii, in Care inocenta si jocul creativ al copilului ridica spiritul eliberat al leului de la ,.eu
vreau” la ,,eu creez” [compl. D.G]; cf. Fr. Nietzsche, Opere complete, vol. V, 4sa grait-a Zarathustra
I-1V, ed. cit., pp. 23-24.

29 Fr, Nietzsche, Voinga de putere — Incercare de transmutare a tuturor valorilor (Fragmente
postume), ed. cit., § 981, pp. 619-620.

30 Fr. Nietzsche, Opere complete, vol. V, Asa grdit-a Zarathustra I-1V, ed. cit., p. 32: ,,Sinele
creator gi-a creat pretuirea si dispretuirea, si-a creat placerea si durerea. Trupul creator creatu-si-a
spiritul, ca brat al vointei lui.”

3L Fr. Nietzsche, Opere complete, vol. VI, Dincolo de bine si de rau, Despre genealogia
moralei, ed. cit., § 32, pp. 35-36: ,,Depdsirea moralei, intr-un anumit inteles chiar autodepasirea
moralei: iata care poate fi numele pentru acel efort lung si secret care a ramas rezervat celor mai fine
si mai oneste, chiar celor mai diabolice constiinte de azi, fiind ele niste pietre vii de Incercare a
sufletului.”



