europass

Ana Dragu

Data nasterii: 13/11/76 | Numar de telefon: (+40) 0751917406 (Numar de telefon mobil) | E-mail:

anadragu@gmail.com |

Adresa: Strada Aleea Macului, nr. 4, Bl. 5, Sc. A, Et. 1, BI. 5, Sc. A, Et. 1, 420132, BISTRITA, Romania (Acasa)

o EXPERIENTA PROFESIONALA

07 - IN CURS BISTRITA
PSIHOLOG PSIHOTERAPEUT, PRESEDINTE ASOCIATIA AUTISM EUROPA, DIRECTOR CENTRU DE
ZI ASOCIATIA AUTISM EUROPA

* Elaborarea programelor terapeutice personalizate si monitorizarea terapiei recuperatorii
pentru copii si adulti

* Management proiecte

* Evaluare clinica

* Psihoterapie cognitiv-comportamentala

+ Terapie cognitiv comportamentala, alte psihoterapii

+ Coordonator programe de terapie

21 - 22 BISTRITA
PSIHOLOG LA SECTIA DE ANESTEZIE SI TERAPIE SPITALUL JUDETEAN DE URGENTA BISTRITA

* Evaluarea starii psihologice a pacientilor internati in sectia de ATI

* Asigurarea suportului psihologic pentru pacienti si familiile acestora

* Colaborarea cu echipa medicala pentru planificarea interventiilor psihologice

* Implementarea tehnicilor de reducere a stresului si anxietatii

+ Monitorizarea si documentarea evolutiei pacientilor din punct de vedere psihologic

15 - 16 BISTRITA
FORMATOR AUTORIZAT CASA CORPULUI DIDACTIC

* Elaborarea si livrarea cursurilor de formare pentru parintii copiilor cu tulburari din
spectrul autist si alte cerinte educative speciale, cadre didactice, specialisti

+ Concepere si livrare curs ~Tehnici de modelare comportamentala a copiilor cu CES

+ Concepere si livrare curs ~Tehnici de integrare eficienta a copiilor cu dificultati de invatare

01 - 11 BISTRITA, Romania R
REDACTOR STIRI SOCIETATEA ROMANA DE RADIODIFUZIUNE, MESAGERUL DE BISTRITA-NASAUD,
ROMANIA LIBERA, AS-TV

* Redactare si editare de anchete, reportaje, stiri
* prezentare emisiuni TV

» EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

18 - IN CURS Bucuresti, Romania
DOCTORAND IN PSIHOLOGIE Academia Romana - Institutul de Filosofie si Psihologie
"Constantin Radulescu-Motru

Site de internet http://www.institutuldefilosofie.ro/ | Domeniu de studiu Psihologie


mailto:anadragu@gmail.com
http://www.institutuldefilosofie.ro/

16-18 CIuj’:Napoca, Romania
MASTER IN PSIHOLOGIE Universitatea Babes - Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie si
Stiintele Educatiei

13-16 CIt_JjANapoca, Romania
LICENTA IN PSIHOLOGIE Universitatea Babes - Bolyai Cluj-Napoca, Facultatea de Psihologie si
Stiintele Educatiei

Domeniu de studiu Psihologie

04 - 08 Bticy‘resti
LICENTA IN STUDII EUROPENE Universitatea Spiru Haret, Facultatea de Studii Europene si Relatii
Internationale

Domeniu de studiu Studii europene si Relatii Internationale

15-18
REGISTERED BEHAVIORAL TECHNICIAN - REGISTRATION NUMBER: RBT-15-11098 Behavior
Analyst Certification Board

20
COMUNICARE S| METODE DE PREDARE IN TULBURARILE AUTISMULUI Autisme Europe

20 Bucuresti - -
TERAPIE COMPORTAMENTALA APLICATA Help Autism

19

GESTION_AREA CLASELOR INCLUZIVE, ADAPTAREA CURRICULUMULUI PENTRUAELEVII (oV)
TULBURARI DE DEZVOLTARE, TEHNOLOGII INFORMATICE S| DE COMUNICARE IN TSA
Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

19 Nice, Franta

PREZENTARE LUCRARE STIINTIFICA "COMET - MODEL OF ONLINE COMMUNICATION IN THE
THERAPEUTIC TEAM OF CHILDREN WITH DEVELOPMENTAL DISORDERS - A PILOT STUDY"
Autisme Europe

18
DBT® SKILLS WITH MARSHA LINEHAN Linehan Institute - online trainning

16 Cluj-Napoca, Romania .
CURS POSTUNIVERSITAR - TERAPIA SI ACTIVITATILE ASISTATE DE ANIMALE PENTRU
PERSOANE CU NEVOI SPECIALE UBB Cluj-Naspoca

23
ABORDAREA COGNITIV-COMPORTAMENTALA A STRESULUI POSTTRAUMATIC: APLICATII LA
PERSOANELE REFUGIATE Asociatia de Psihoterapii Cognitive si Comportamentale din Romania

21

TULBURARILE DE PERSONALITATE DIN PERSPECTIVA COGNITIV-COMPORTAMENTALA:
DIAGNOSTIC, CONCEPTUALIZARE S| RECOMANDARI DE INTERVENTIE Asociatia de Psihoterapii
Cogpnitive si Comportamentale din Romania

19
CURS INTENSIV DE HIPNOZA - NIVELUL 1 SI 2 AVANSAT Asociatia Confident pentru Dezvoltare
Personala si Profesionala

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) materna(e): ROMANA



Alta limba (Alte limbi):

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Compreheunsmne Citit Exprimare scrisa  Conversatie
orala
ENGLEZA C2 c2 C1 C1 C2
FRANCEZA C1 C1 B2 B2 B2

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

COMPETENTE DIGITALE

Microsoft PowerPoint | Navigare Internet | Microsoft Word | Social Media | Cunoasterea buna a
pachetului Microsoft Office (in special Excel, Word, PowePoint) | buna utilizare a retelelor de socializare |
Utilizare buna a programelor de comunicare(mail messenger skype)

OPERE DE CREATIE

04
larba pentru fiare (Editura Charmides)

Volum de poezie

08
Papusa de ceara (Editura Charmides)

Volum de poezie

12
Pazitoarea (Editura Charmides)

Volum de poezie

15
Maini cuminti. Copilul meu autist (Editura Polirom)

* Premiul Observator Cultural editia 2016, Sectiunea ,Memorialistica”
* Premiul Tiuk 2015

17
Borderline (Editura Charmides)

Volum de poezie
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