Un model de formare doctorala bazat pe cercetare colaborativa si relevanta social

in perioada 2021-2025, publicatiile Scopus si BDI ale doctoranzilor din domeniul Psihologie din
cadrul SDFP contureaza un profil de cercetare puternic ancorat in probleme sociale actuale si in
directii metodologice validate international, cu o colaborare constanta doctorand—conducator
de doctorat (Dinca, Rada, Popa, Cazan, Rus).

Un prim nucleu tematic 1l constituie sanatatea si calitatea vietii Tn contexte medicale si de
vulnerabilitate: validarea unui instrument pentru evaluarea calitatii vietii la adulti cu cancer
(PedsQLTM), analiza distresului si a ,limbajului” adolescentilor cu cancer si, complementar,
utilizarea tehnicilor de art-terapie pentru reducerea depresiei (revizie sistematicd). in paralel, o
directie robusta vizeaza sanatatea mintald, cognitia si factorii de risc: controversa dementei
asociate consumului de alcool si rolul rezervei cognitive; evaluarea copingului si a mecanismelor
adaptative; stresul, anxietatea si strategiile de coping in randul studentilor, inclusiv in perioada
post-declansare a pandemiei.

O alta axa majora este psihologia dezvoltarii si educationald, cu teme ce tin de motivatia pentru
universitate si intentia de abandon, asteptdri educationale modelate de credinte si competente
socio-emotionale, precum si validarea instrumentelor privind decizia in cariera si factorii
asociati acesteia.

Un al doilea pol tematic, cu relevantd directd pentru preventie si politici publice, este
reprezentat de comportamentele de risc, violenta si criminalitate, inclusiv subiecte emergente
in criminologie si psihologie juridica: implicarea adolescentilor in clici si bande, autocontrolul si
comportamentele riscante, stabilitatea emotionala si distresul la tineri privati de libertate,
precum si sinteze de dovezi privind factorii protectivi si de risc ai violentei la adolescenti.

in zona penitenciard si criminologicd, seria de articole coordonate de CS | Cornelia Rada
abordeaza sistematic legaturi dintre trasaturi de personalitate, cognitii criminogene, tipare
infractionale, consum de substante si recidiva, extinzand analiza catre teme de trafic de
persoane, trafic de droguri si profilul agresorului sexual, precum si catre efectele consumului de
droguri si alcool in detentie.

in registrul clinic si familial, sunt prezente interventii si instrumente pentru situatii sensibile:
copingul cu divortul parintilor, co-parenting post-divort (inclusiv validari de scale), dar si
contributii privind tulburarile din spectrul autist (articole aplicate si calitatea vietii parintilor
copiilor cu ASD).

in ansamblu, lista contributiilor stiintifice indicd o productie coerenta si orientatd spre impact,
in care doctoranzii lucreaza frecvent in coautorat cu conducatorii lor, atat pentru articole de
validare psihometrica si sinteze sistematice, cat si pentru studii aplicate in sanatate publica,
educatie si psihologie judiciara — confirmand un model de formare doctorala bazat pe cercetare
colaborativa, interdisciplinara si relevanta social.
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