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The palliative role of the idea of prayer and the idea of suicide in Cioranian
rhetoric. In this paper we try to follow and analyze the rhetoric of Cioranian thought in
the face of the temptation of faith, which, for him is nothing but the impossibility of the
mystery of the act of prayer, because the essential revelation thwarted any illusion and
therefore invariably argues that salvation is not deification. His only true faith lies in
the idea of prayer as a support for enduring moments of dispair, just as reflection on the
idea of suicide is a palliative and gives a kind of honor to the one temped by the act of
suicide, pushed to the extreme, in moments of ubearable lucidity. The idea of prayer
and the idea of suicide can be considered as the only illusions of Cioran, who strongly
believes that he got rid of all illusions.
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INTRODUCERE

Emil Cioran a inceput sa publice de timpuriu, din anii facultatii, primele sale
articole si eseuri, In reviste §i gazete romanesti. Modul lui de problematizare a
urmat filonul german al filosofiei vietii, fiind influentat de gandirea Iui Schopenhauer
si Nietzsche si de lungile perioade de insomnii care debuteazi pe la varsta de
saptesprezece ani, deschizand chinuitorul orizont al propriei finalitati — orizontul
mortii. Tensiunea aceasta interioara 1i dilueaza interesul pentru filosofia de tip
speculativ deoarece considerd ca acest tip de filosofare nu poate oferi solutii
problemelor reale ale existentei. Gandirea speculativa este opaca in momentele de
singuratate pe care insomnia le aduce in prim planul constiintei. Mai tarziu isi va
aminti:

Aveam saptesprezece ani si credeam in filosofie. Tot ce nu avea legatura cu

ea mi se parea pacat sau abjectie; [...] Doar abstractia imi parea ca palpita [...]
Si atunci ai venit tu, Insomnie, sd-mi zgudui carnea si orgoliul, tu, care schimbi
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bruta juvenild, ii nuantezi instinctele, 1i atati visele, tu care, intr-o singura
noapte, diruiesti mai multi stiintd decat zilele incheiate in odihna.?

Primul volum publicat, Pe culmile disperarii (1934), prefigureaza deja acest
traseu al gandirii filosofului care, iluminat datoritd tensiunii interioare, traieste
experienta revelatoare a zddarniciei acestei lumi. Eul astfel eliberat, 1si poate
contempla propriul vid. Gandirea care depune efortul de a incerca sa patrunda pana
in esenta lucrurilor este expusa riscului, ca odata prinsa 1n jocul acesta, sd sufere o
mutatie (Cioran compard aceastd mutatie cu starea unei trairi extatice) care il
proiecteaza in afara nevoii teoretizarii existentului, deoarece actul speculativ, desi
isi pastreaza cursul, isi pierde sensul, devine unul exterior si irelevant, potrivit doar
pentru cei cu preocupdri superficiale. ,,Este infinit mai importanta problema
suferintei decat a silogismului”, spune el?. Potrivit lui Cioran, problematizarea
suferintei si a fenomenului mortii reprezintd incercarea de-a patrunde pana la radacina
sensului vietii, ca modalitate de meditatie a propriei desfiintari. Luciditatea dizolva
iluziile si spulbera situarea afectivd a individului Intru inconstientd deoarece din
prea plinul fiintei lor, dintr-un exces de vitalitate, unii oameni cautd mantuirea,
ori daca rezistenta luciditatii 1i Tmpiedica sd se salveze prin credintd, intotdeauna
ramane posibilitatea actului sinuciderii, ca ultim resort 1n clipele de sufocanta deznadejde.

Despre religie, Cioran afirma ca simte ,,[...] un amestec de ispite contradictorii™®,
insd am putea spune cé, pe aceeasi linie de interpretare, aceleasi ganduri 1l macina
si n ceea ce reprezintd problematica actului sinuciderii. Trebuie sd intelegem si sa
acceptam caracterul de inconsistentd a stilului cioranian pentru a putea sonda
reversibilitatea discursului si pe alocuri notele de umoristica ironie si sarcasm pe
care abordarea lucida si sardonica pe alocuri le aduce in prim-plan; spre exemplificare,
in discutiile cu Frangois Bondy, Cioran exagereaza (specific modului sau de a se
analiza, ajunge invariabil la contradictie) atunci cand spune ca in copildrie era un
ateu vehement, care, atunci cand, la masa se spunea rugdciunea de binecuvantare a
bucatelor, se ridica si parisea inciperea®, insi in aceeasi frazi isi recunoaste
afinitatea intru credinta (criza religioasa prin care va trece se va manifesta mult mai
tarziu, in adolescentd, odata cu perioada de debut a insomniei). Cioran nu crede in
mantuire, crede 1nsd In discursul visceral al acestuia cu divinitatea, un discurs cu
caracter paliativ in momentele de insingurare greu de suportat.

1 Emil Cioran, Tratat de descompunere, trad. Irina Mavrodin, Bucuresti, Editura Humanitas,
1996, pp. 227-228.

2 |dem, Pe culmile disperdrii, Bucuresti, Editura Humanitas, 1990, pp. 32-33.

3 Convorbiri cu Cioran, trad. Friederike Schanz-Pandelescu, Bucuresti, Editura Humanitas,
2004, p. 146.

4 Ibidem, p. 7.
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RUGACIUNEA NEGATIVA CA INTRUPARE A SENSULUI SUFERINTEI
PRIN ASUMAREA REFUZULUI CREDINTEI

Convorbirile si interviurile pe care le-a acordat in perioada maturitatii sale
dezvaluie expresivitatea negativistd a scriitorului datoritd imuabilei pendulari a
acestuia intre oroarea si extazul de a trii®, cici, asa cum complice 1i sugereazi lui
J.F. Duval — ,,nu suntem sfinti”, asta deoarece tentatia lumescului atrage dupa sine
iluzia unei finalitati care afirma viata ori, prin opozitie, sfintenia ar reprezenta
negarea acesteia printr-o lucida infranare a eului prin suferinta si durere®. Metafizic
vorbind, sfintenia se situeaza la antipodul umanului intelegand prin aceasta faptul
ca fenomenalitatea harului sfineniei se traduce printr-o smerenie a gandirii §i o
statornicire ntru credintd care ar face posibild renuntarea la lume prin acea
purificatoare implinire prin credinti despre care face referire Kierkegaard’.

Astfel, cel-ce-crede este cel-care-poseda-deja, credinciosul fiind cel ce nu
mai cautd si nu mai ravneste Inspre altceva-ul credintei sale. Pentru credincios,
acest obiect nu se afla in campul recognoscibil, ci In cel al sacralitatii tainei
rugaciunii (ca act al deschiderii Intru indumnezeire), or, in asta consta statornicia
intru credinta.

Taina rugaciunii implica acel proces de destrupare (de ascezad spirituald),
pe cand, la Cioran, avem fenomenul invers, de intrupare prin ceea ce Fernando
Savater defineste ca fiind — revelatia esentiala (luciditatea ca manifestare a constiintei
organelor — eul intrupat). Aceasta aduce in prim planul constiintei lipsa unui
fundament pe care aceasta sa se sprijine si care 1i releva doar faptul ca ceea ce noi
numim real nu este altceva decdt impostura vointei noastre — prin modalitatea
inauntentica si decadenta de-a cauta temeiul (rostul) fiintérii i fiind absorbifi in
credinta cd, in final, mantuirea este cumva posibild. Conceptul de mantuire e strans
legat de cel de sens — cel ce crede se agita, lucreaza pentru propria-i mantuire in
care crede cu tarie. Pentru Cioran, mantuirea (in sensul crestin al termenului) nu e
posibilda deoarece luciditatea ne dezviluie falsitatea, or, asta deschide orizontul
libertatii celui care se descopera pe sine, insingurat intr-o lume n care iluzia trece

5 Cioran, un fin cunoscitor al operei lui Charles Baudelaire, il citeazi pe acesta, in interviul
acordat lui Jean-Frangois Duval: ,,Am spus intotdeauna insd ca existd doua tendinte in mine. Va
amintifi de Baudelaire, ne intoarcem la el, de postulatele contradictorii, extazul si oroarea in fata
vietii...” (Convorbiri cu Cioran, trad. Vlad Russo, p. 44.). Textul original, la care face referire Cioran,
este acesta : ,,[...] de mic copil am simtit in inima mea doud sentimente contradictorii, oroarea vietii si
extazul vietii. Tipic pentru firea unui lenes nervos”, apud Charles Baudelaire, Jurnale intime, trad.
Liliana Alexandrescu, Bucuresti, Editura Humanitas, 2017 (PDF) p. 95.

6 ,,nu existd sfintenie fird voluptatea durerii si fird un rafinament pervers al chinului” (Emil
Cioran, Lacrimi i sfinti, Bucuresti, Editura Humanitas, 1998, p. 68).

7 ,Acel om nu era un ginditor si nu simtea deloc nevoia de a depisi credinta; socotea ci a fi
pastrat in memorie drept parinte al credintei reprezinta suprema glorie si ca a avea credinta e singurul
destin demn de invidie, chiar dacd nimeni nu stia asta.” (Seren Kierkegaard, Frica si cutremur, trad.
Leo Stan, Bucuresti, Editura Humanitas, 2002, p. 63.)
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drept adevar sustenabil, deci conceptul de mantuire e un nonsens, deoarece aceasta
constatare nu presupune un refugiu in credinta, ci, mai degraba, o decddere in
scepticism, privit ca o forma de religiozitate fara har.

Luciditatea Inseamna Suferinta, dar suferinta deschide orizontul cunoasterii si
al intelegerii — ,,a suferit, deci a inteles”® si nu ,,a suferit deci s-a rugat”. Cioran nu
are in vedere aici acea suferintd ca forma de manifestare a slabiciunii vointei si a
ispitei indoielii credinciosului, el vizeaza acea manifestare ex nihilo a suferintei,
izvorata dintr-o tensionare extrema a gandurilor celui care cauta, prin intelegere, sa
instituie un sens — or, asta atrage dupa sine acea oboseald de a trai.

Incd din prima lucrare publicatd, care a Starnit numeroase controverse,
Pe culmile disperarii, se cristalizeazd esenfa tematizarii retoricii cioraniene:
»cunoasterea este o plagd pentru viata, iar constiinta e rana deschisd in sdmburele
vietii”®. Viata e suportabild numai la o temperaturd decentd, iar individul naiv se
proiecteazad pe sine in sensul cd isi da siesi un rost in existentd prin actiune, chiar
dacd acest proiect este unul iluzoriu deoarece acesta fie substituie, fie intareste
credinta celui care se lasi convins de ideea de viitor si de ideea mantuirii'®.

Cioran nu crede in valabilitatea si legitimitatea acestei lumi, este exasperat de
umanitatea decadentd si de zadarnicia nevoii de a da un sens actiunilor noastre.
El aspira la o alta forma de decadere — aceea de a ramane Tn viata, caci, ce altceva
poate fi mai umilitor decat a nu muri la timp (adica de tanar), poate doar umilinta
de a ceda ispitei credintei, ca posibilitate de a renunta la propria-i nebunie,
imbratisand taina rugaciunii. Un act imposibil, din moment ce ganditorul afirma
doar ,neputinta actului credintei in conditiile chinului de a-l1 face posibil”*!,
cel patruns de scepticism nu se poate ruga, el fiind un ,martir al luciditatii”*? si
nu un ,,;nebun dupa Hristos” (cazul celor care cautd sfintenia) asa cum predica®
Sf. Apostol Pavel. Luciditatea nu dizolva doar fervoarea dorintei de a tri, ci si pe
aduce la suprafati lipsa acestuia de substantialitate si de vitalitate. In fond, singura
descoperire arheologica a luciditatii, care sapa adanc in saimburele vietii, este aceea
care nu face altceva decat sa ne dezvaluie caracterul iluzoriu al acesteia, anuland
astfel nevoia de a te ruga.

Luciditatea anuleaza iluzia si descopera lipsa de sens (absurdul) a oricérui
act, deci eo ipso, in aceeasi masura este negat si Dumnezeu ca transcendent si

8 Emil Cioran, Caiete Ill, trad. Emanoil Marcu si Vlad Russo, Bucuresti, Editura Humanitas,
2001, p. 30.

% |dem, Pe culmile disperdrii, 1990, p. 69.

10 Nu e insi credinta in mantuire fundamentul ultim al oricdrei credinte?” (Fernando Savater,
Eseu despre Cioran, trad. Sorin Mirculescu, Bucuresti, Editura Humanitas, 1998, p. 44.)

1 Viorel Cernica, ,,Despre doudl sensuri originare ale gandirii cioraniene”, Analele Universitdtii
Bucuresti. Filosofie, vol. 1, 2011, p. 125.

12 Emil Cioran, Caiete I, trad. Emanoil Marcu si Vlad Russo, p. 394.

13 Corinteni 4, 10-13
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datdtor de sens. El este redus la o simpla icoana, in care ne putem vedea reflectate
dispozitiile imediate, in acest fel Dumnezeu este desfigurat dupa chipul si aseméanarea
noastra.

Cioran e destul de trangant si nu prea lasa loc speculatiei: A-fi-lucid implica
din capul locului a-fi-inapt-pentru-credintda si imposibilitatea de a te arunca (din
disperare, suferintd sau singuratate) in orizontul rugéciunii si al smereniei. Antitetic,
lucidul este un orgolios si un egocentric care are convingerea ca detine monopolul
singuratatii si al suferintei, astfel cd actul rugaciunii este anulat nu prin aceea ca el
este singur, ci prin faptul ca, desi rugandu-se, se simte la fel de singur, si-atunci ce
rost ar mai avea ca acesta sd tdnjeasca dupd mantuire dacd luciditatea ii ucide
lacrimile — singurele prin care si-ar fi putut regasi si intari credinta?

Cioran considera ca prin actul rugaciunii nu facem altceva decat sa instauram
iluzia cd mantuirea e posibila, insd ea nu poate fi astfel pentru cel ce, prin revelatia
esentiala, s-a debarasat de toate iluziile si care detine monopolul luciditatii, deci
daca nimic nu are un sens, atunci nici ideea de mantuire nu poate avea unul, Insa
lucidul judeca dupa un postulat (care-i asigura coerenta): iluzia odatd spulberata,
nimic nu are sens, insd temerea celui ce considerd ca e lipsit de orice iluzie ar fi
aceea cd se iluzioneazad pe sine §i cd, de fapt, existenta avind un sens, prin
rugdciune, mantuirea ar fi posibila.

CREDINTA iN PALIATIVITATEA IDEIl RUGACIUNII

Problema credintei la Cioran e aceea a chinului neputintei acestuia de a se
lasa sedus de credinta, de a nega nimicul ca prea-plin al fiintei, Infiintandul prin
opozitia efectului extatic al rugaciunii ca dialog si modalitate de eliberare a aceluia
care, lucid fiind, nu practica decét autodispretul. Dupd cum spune Viorel Cernica,
,»«Constiinta lucidd», survenitd pe fondul intrebarilor chinuitoare ale ganditorului
despre rostul existentei (individuale), constiinta care admite, inainte de toate,
mizeria existentei omenesti — in genere, a existentei — si imposibilitatea salvarii [...]
Neindoielnic, D-zeu |-a provocat neincetat, i-a dat tarcoale lui Cioran toati viata [...]"**.

Tntr-un interviu acordat in 1984 istoricului de arti Lea Vergine, Cioran
admite ca nu este o persoand credincioasa, cd nu crede in fond in nimic. De fapt,
Cioran este un fervent credincios’® — in cazul siu, retorica rugiciunii negative
reprezentand deschisul fiintei ispitite de dorinta de a fi in Dumnezeu, dar ca
modalitate pervertitad de a se rafui cu Acesta, fapt ce faciliteaza posibilitatea de a
indura singuratatea si crizele de deznadejde. Cu alte cuvinte, Dumnezeu nu este
decat o proiectie a singuratatii pentru ganditorul parizian.

14 Viorel Cernica, ,,Despre doui sensuri originare ale gandirii cioraniene”, p. 125.
15 Pentru cel ce nu poate crede in ceva, intotdeauna existd credinta intru nimic (acea plinitate a
vidului), or, pentru Cioran, ,,Dumnezeu este expresia pozitiva a nimicului” (Emil Cioran, Lacrimi si

sfini, p. 72.)
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Nu cred in Dumnezeu, nici in nimic altceva. Dar am avut o criza religioasa;
de exemplu, pe la doudzeci si sase de ani, un an intreg n-am facut altceva decat
sd citesc mistici si vieti de sfinti. La sfarsit am inteles ca nu eram facut pentru
credint, mi-am dat seama de acest lucru datoritd unei mari crize de disperare.6

Cioran si-a diluat aceasta criza scriind poate cea mai controversata carte a sa,
Lacrimi si sfinti*’, o reprezentatie a tentatiei religiosului, ca modalitate de dizolvare
a eului Tn mistica extatica a rugaciunii. Cartea este scrisa, pe alocuri, sub forma
unei rugiciuni stilizate, dublate de o tanguire convulsivd a chinuitoarei cautari
sterile a unui Dumnezeu suportabil. Nici nu putea fi altfel pentru cel ce afirma
despre sine ci in intreaga sa viata a fost in conflict cu sine insusi'®, dar, atunci cand
abia te suporti, cum sa te poti reculege in taina rugdciunii, cand pentru Cioran
indoiala este principiul fundamental al activarii scepticismului, rugiciunea devine
de neconceput, deci tot ceea ce poate spera lucidul, singura lui consolare, fiind
ideea rugaciunii ca subterfugiu si paliativ impotriva disperarii si a singuratatii.

La cativa ani dupd moartea lui Emil Cioran, Aurel Cioran — fratele scepticului
apatrid — se revolta si marturiseste impotriva detractorilor fratelui risipitor:

De fapt cartile lui Emil compun o autobiografie spirituald. Exista la el o
parte sociabila, optimistd a omului comunicativ, care in societate 1i asigura
farmecul, contrariind totodata pe cei care il citesc, céci in realitate Emil este un
chinuit de gand, patimit de angoasa mortii. Cugetarea lui are doud axe ale
framantarii: Dumnezeu si moartea. Problema ateismului sau e falsa. In fapt el
se zbuciuma continuu.'®

Crizele de disperare si ulterior resemnarea nu fac altceva decét sa traduca
neputinta lui Cioran de a se lasa sedus de ispita Infiintarii prin taina rugdciunii $i
prin acceptarea harului duhovnicesc. Nu de putine ori, acesta deplange originaritatea
(pe cale materna) voluptitii negatiei datoritd temperamentului sau exploziv-represiv
care il predispune, in sens metafizic, seductiei negatiei si a vidului. In retorica
disperata a celui care nu poate crede, a nega e totuna cu a desacraliza, adicd o
,negatie cu suspine”?,

Dumnezeu este refugiul celor vrednici de adoratio, a celor ce cauta acel
isihasm laic prin rugdciune (rugiciunea inimii) ca posibilitate de umplere a unui
gol interior, insa prin ocolirea rationalului, deoarece acesta pericliteaza trairea

16 Convorbiri cu Cioran, trad. din limba italiani de Claudia Dumitriu, p. 146.

17 Cartea este tiparitd cu greu in 1937 si primeste doar recenzii negative, fiind consideratd
blasfemica, inclusiv prietenul Mircea Eliade publica in 1939 o recenzie negativa intitulatd Asceza,
unde catalogheaza Lacrimi i sfinti ca fiind ,,0 continua si penibila «maceratie»”, apud Pro si contra
Emil Cioran. Intre idolatrie si pamflet, antologie, cuvant inainte si note de Marin Diaconu, Bucuresti,
Editura Humanitas, 1998, p. 133. Singura apreciere vine din partea prietenei Jeni Acterian, care scrie
cateva randuri in jurnalul personal, in data de 29 martie 1938, marti, la Fundatie.

18 Convorbiri cu Cioran, trad. Vlad Russo, p. 270.

19 Aurel Cioran, Fratele fiului risipitor, Bucuresti, Editura Eikon, 2012, p. 113.

20 Emil Cioran, Caiete I11, trad. Emanoil Marcu si Vlad Russo, p. 77.
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misticd a tainei §i a ilumindrii i estompeaza manifestarea harului divin. Credinta
presupune acea disponibilitate a deschiderii fiintei nspre negéanditul instituit nu
prin ratiune, care e aici fara obiect, ci prin rugdciune ca fenomenalitate a unei
emotii, or, asta il determind pe Cioran sa afirme cd, prin situarea in actul rugaciunii,
,,Dumnezeu este, chiar daca nu este”?!. El refuza gratia divind, 1n tinerete datorita
orgoliului si a unei Inflacarate si nesatioase dorinte de a schimba lumea din temelii
(o glorioasa voluptate nihilistad) dupa cum noteaza in Caiete, iar spre batranete o
refuzd datoritd instaurdrii acediei §i a unui scepticism radical, fapt ce poate fi
urmarit cu precadere in convorbiri si in caietele publicate postum.

Credinta antifilosofului este aceea a experientei chinului si a tentatiei ideii
religiozitatii, a permanentei torturi a celui ce crede cu tarie in necredinta sa. Cioran
il accepta pe Dumnezeu, dar nu prin intimitatea dialogului sub forma rugéciunii
(pentru sceptic, rugaciunea e o slabiciune a luciditatii), ci prin negarea Sa, dar sub
o forma pozitiva — ca experimentare a nimicului. La limita, am putea considera ca,
n fapt, ori de cate ori ganditorul aduce Tn prim planul scriiturii orizontul transcendent,
o face doar pentru a-L discredita pe Demiurg si pentru a-L reduce prin desfiintare
la In sinele Sau care, fiind unul transcendent, este Nimic-ul (in sensul de ceea-ce-
este-absenta ca expresie a ticerii’® lui Dumnezeu).

Eul cioranian 1l deconstituie pe Dumnezeu de pe pozitia celui dezradacinat, a
omului fiira lume®®, deoarece ,,adevirata fericire este starea de constiinti fira referire la
nimic, fara obiect, in care constiinta se bucurd de imensa absentd care-o umple”?,
Putem vorbi aici de o suferintd pozitiva in a nu putea fi apt de a imbratisa credinta,
inteleasa ca incapacitate originara, constitutiva a fiintei care, desi traieste intens
(Cioran afirmad in diverse pasaje — cu precadere 1n scrisori, cd si-a trait intens viata,
vanzolindu-se ca oricare altul in acest univers absurd). O face totusi din postura
neadaptatului, a afazicului — adica a celui care neputand sa se insurubeze in existenta
ca fapt-de-a-fi-unul-laolalta-unul-cu-un-altul, alege cu buna stiintd marginalizarea
ca posibilitate de contemplare a esentialului ca trdire proprie prin experimentarea
rezistentei spiritului 1n fata lipsei de temei a lumii revelate prin plictis, melancolie,
regret si ironie —, ipostaze si privilegii ale unui suflet ranit. In scrierile sale este
evidentiat si tematizat ,,conflictul dintre luciditatea pura care il neaga pe Dumnezeu
si cdutarea unei rezistente de a crede”®, or, asta incearcd si sublinieze Aurel
Cioran atunci cand se referea la acel zbucium continuu al fratelui sau, Emil.

2 |bidem, p. 390.

22 Sfantul plange si este uman. Dumnezeu tace. Iatd de ce il putem iubi pe sfant, dar nu-l
putem iubi pe Dumnezeu.” (Fernando Pessoa, Cartea nelinistirii, trad. Dinu Flamand, Bucuresti,
Editura Humanitas, 2019, p. 96.)

23 O detaliere a analiticii omului fird lume poate fi consultati in capitolul intitulat ,,Emil
Cioran — Ponderabilitatea credintei sau neputinta creatiei” (Viorel Cernica, Filosofie romdneasca
interbelicd, lasi, Institutul European, 2006, pp. 169-198.)

24 Emil Cioran, Caiete Il, trad. Emanoil Marcu si Vlad Russo, Bucuresti, Editura Humanitas,
1999, p. 380.

%5 Viorel Cernica, ,,Despre doud sensuri originare ale gandirii cioraniene”, p. 131.
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Pe acelasi fir calauzitor, Lev Tolstoi afirma ca smerenia este arma cu care ne
putem infrange orgoliul si vanitatea de lucid infrant, acest ultimul resort de a ne
suprima pasiunea pentru negatie vazuta ca paroxism al singuratatii si al disperarii.
Pozitia filosofica a lui Cioran nu o urmeaza pe cea propusad de Tolstoi in jurnalul
sau, Insd admite ca singura forma de interactiune autentica nu poate avea loc decat
prin contactul nerostit cu singuratatea tacutd a divinitatii. Aceste contacte intime
au un caracter paliativ in sensul ca pot fi considerate adevarate crize religioase,
insa fara acel substrat al puritatii credintei. Nu pot fi considerate decat ameliorative
gandurile celui care staruie asupra posibilului ideii rugiciunii, ca modalitate (chiar
daca improbabild) de reconciliere, in primul rand cu sine insusi.

De vreme ce crizele mele de urat n-au fost in stare sa ma duca la credinta,
inseamna ca nimic nu ma va duce vreodata la ea (Si totusi! Nu ma pot ruga,
dar n-ag vrea sa traiesc intr-o lume in care rugéciunea ar fi de neconceput. Caci
posibilitatea, ideea rugiciunii mi-a fost un mare reazem in clipele grele [...]).”%

Ideea rugdciunii laolaltd cu aceea a sinuciderii ca forme dezgolite si saracite
de orice substrat metafizic e tot ce mai poate spera Cioran, cici, odatd cu inaintarea
in varsta, se produce si acea epuizare interioard, un mix al plictisului peste care se
propagé slébirea organicd, deci tot ce mai rdmane de rumegat pentru luciditatea
sterila este ideea de. Acesta e singurul compromis care-i este ingaduit lucidului: sa
nu se poatd odihni si inchina prin smerenie §i prin taina rugiciunii inaintea
divinitatii, atdta vreme cat el este In conflict cu el insusi, asa cum sustine Cioran ca
a fost mereu — cdnd te urasti, nu poti sa-L iubesti, poti doar sa te suporti,
suportandu-L. ,,De aceea viata «conceputa» prin credinta metafizica este lipsita de
nevoia de mantuire si de putinta trairii intru mantuire [...] omul credintei metafizice
se valorizeaza doar pe sine: subiectivitatea sa este totul.”?’

ISPITA DESFIINTARII SI REZISTENTA PRIN VOLUPTATEA ORGOLIULUI

Tn aceastd sectiune, vom interpreta modul in care fiul risipitor (adoptind
sintagma folosita de catre Aurel Cioran si de cétre Constantin Noica in Jurnal
filosofic) se raporteaza la singura problema filosofica serioasa — sinuciderea, dupa
cum afirma Camus, Tn Mitul lui Sisif. Misiunea este una dificila si este posibil sa ne
ducd pe o pistd gresitd, dacd avem ghinionul si rasfoim dintru-inceput Despre
neajunsul de a te fi nascut si sa citim urmatoarea cugetare a lui Cioran: ,,e inutil
sa-ti iei zilele, pentru ca intotdeauna o faci prea tarziu”?®. Tn mod implicit a medita
si a scrie aceste randuri (dacd e sd-1 ludm 1n serios) traduce faptul cd nu mai are

26 Emil Cioran, Caiete I, trad. Emanoil Marcu si Vlad Russo, p. 334.

27 Viorel Cernica, Filosofie romdneasca interbelicd, pp. 184, 185.

28 Emil Cioran, Despre neajunsul de a te fi ndscut, trad. Florin Sicoie, Bucuresti, Editura
Humanitas, 1998, p. 38.



9 Rolul paliativ al ideii de rugaciune si al ideii de sinucidere 1n retorica cioraniana 145

sens sa aducem in prim-planul constiintei eventualul act al sinuciderii, putem doar
teoretiza Tn marginea ideii de sinucidere, deoarece ar fi deja prea tarziu pentru actul
in sine. Totusi, cei ce-au staruit asupra fragmentelor cioraniene nu cad In capcana
intinsa, contradictia e motorul care mentine interesul arheologic al actului gandirii,
unul aflat in concurenta directd cu starea de manifestare a plictisului care legitimeaza,
in fond, ispita renuntarii. Cioran vede in renuntare acea experientd launtrica a
resemnatului care rupe legatura cu lumea, caci doar aceasta presupune constientizarea
lucida a lipsei oricdrei ratiuni care ar da un sens dorintelor noastre si pasiunii
pentru simpla existenta.

Constantin Aslam dezvolta ideea constientizarii lucide, afirmand ca Cioran
face din aceastd idee ,,un adevarat program filosofic, [...] un act reflexiv programatic
de recunoastere a faptului conditiei omenesti care nu se poate implini in nimic”?°,
Din moment ce implinirea este imposibild, analiza potentialitatii actului sinuciderii
reintrd in analizd si, cautand firul calauzitor in aceleasi convorbiri cu Cioran,
remarcdm cum acesta 11 marturiseste Helgai Perz ca sinuciderea nu reprezintd ceva
negativ, din contrd, gandul indreptat Tnspre propria suprimare poate fi considerat
acel panaceu care face ca viata si devini suportabild. Intr-o alti convorbire,
mentine aceeasi convingere a faptului ca nu trebuie sd ne sinucidem, cd simpla
meditatie asupra ideii sinuciderii, ca simplu fapt de a sti ca esti liber sa recurgi la
actul in sine, face ca viata sa fie suportabild, insd nu doar viata, cat mai degraba
orizontul contemplarii mortii devine, prin ideea sinuciderii, unul deconstituit.
Paradoxal poate, dar frica de moarte poate fi anulatd prin siguranta ca orizontul
asteptarii mortii sa poata fi suprimat prin actul sinuciderii.

Reflectarea asupra ideii sinuciderii e una pozitiva deoarece, dacé tentatia se
manifestd in clipele de teribilda deznadejde, aceasta te reasaza pe pozitia de echilibru
prin reflectarea asupra ideii, eul disociindu-se pentru moment de actul in sine.
Asta sugereaza Cioran — a starui asupra ideii presupune intentionalitatea, nu 1nsa si
a actiona. Meditatia asupra mortii, singuratatii ori a sinuciderii ar trebui sa-I
detensioneze pe individul pornit Tnspre actul ca atare. Spaima de moarte ca
fenomenalitate a propriei des-fiintari poate fi diminuata printr-o reflectie constanta
asupra ideii de sinucidere, care iti poate oferi linistea ca, prin asta, poti cumva ocoli
moartea, aceastd limitd extrema a fiingei pe care nu o putem suprima ori depasi in
vreun anume fel.

Pe de alta parte, gandul fixat pe ideea suprimirii de sine produce un soi de
onorabilitate pentru acesta, in sensul unei reabilitari in fata celorlalti si a celui care,
asemenea lui lov, suspina: ,,sufletul meu e obosit de viata mea”*, insa aici Cioran e
inconsecvent de vreme ce contactul cu semenii e unul care ar putea sa ne impinga
inspre sinucidere in aceeasi masura In care Insingurarea extrema poate avea acelasi
efect. Ne intrebam daca cel ce si-a atins limita interioard ar mai avea nevoie de

29 Constantin Aslam, ,,Hermeneutica emotiilor si modelarea estetici a filosofiei”, Analele
Universitatii Bucuregti. Filosofie, vol. I, 2011, p. 51
30 1ov 4:10
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acest sentiment al onorabilitatii? Este posibil, totusi, ca acest sentiment sa-l descarce
si sa-i redea siguranta ca nu este ultimul decazut, or, poate ca orgoliul celui care are
constiinta decaderii sale si a inaderentei la lume este superior decaderii ca atare.

In retorica gandirii lui Cioran, putem constata o relatie intima intre actul
sinuciderii si ideea de sinucidere. Fara aceastd idee a preeminentei voluptatii
chinului de a cantéri si de a lua o decizie, actul in sine ar fi unul spontan si, deci,
lipsit de tensiunea emotionala a celui ce se recunoaste invins. In fapt, Cioran insista
ca salvarea vine prin amanarea gestului, gandind asupra lui, caci a gandi implica a
analiza, a rumega, a cantari si a te nu te pune in acord cu tine insuti, adica a
falsifica. Din contrd, ideea suicidului, cu cat te acapareaza mai mult, cu cat devine
mai insistentd i mai obsedanta, cu atat dizolva, sau, cel putin aména declansarea
actului ca atare. Doar in acest fel putem intrevedea rostul aparentelor lamentatii cu
un ostensibil caracter liric precum ,,De cite ori nu mi-am spus ca fara ideea
sinuciderii, ne-am sinucide pe loc!”%".

Prejudecata nu este una specifica lucidului, acesta, din contra, se tortureaza
permanent cautdnd motivul eliberator — rafiunea-de-a-deveni-nimic. Astfel, daca
totul este absurd si neintemeiat, atunci implicit si actul desfiintarii este unul absurd,
dar aici intervine principiul demonic al existentei invocat cu precddere in
Demiurgul cel rau — absenta sensului nu atrage dupa sine si absenta suferintei,
din contra, suferinta nu are nevoie de o legitimare rationalda de a se manifesta;
ea isi are originea intr-o sldbiciune organica sau o sensibilitate sau inadecvare
de ordin metafizic, prin ocultarea starii de plictis in regret. Pe de altd parte,
argumentul in favoarea sinuciderii poate fi analizat din perspectiva circularitatii
(petitio principii), si anume ca actul in sine ar trebui sa ne elibereze de acea
»inadecvare originard de care poti sa nu fii constient”®, insi acesta, in fapt,
realizeaza contrariul deoarece anuleaza orice viitoare posibilitate prin neantizarea
acestei libertati. Aceastd inadecvare nonconstienta este ispita, desi nu vrem sa ne
sinucidem, suntem ispiti{i sd o facem. Ispita este interpretatd de catre Cioran ca
fiind acea seductie a negatiei, insd nu la nivelul teoretizarii, ci la nivelul unui
impuls originar, astfel ca esenta sinuciderii contine in sinele sdu autentic negatia
care, negand totul se neagd pe sine afirmdndu-se si astfel avem aici conturat
caracterul afirmativ al negatiei ca atare. Cu alte cuvinte, prin instituirea actului
sinuciderii, fiinta nu mai vrea nimic in mod absolut, deoarece vointa nu mai este
capabila de autosuspendare decat prin afirmarea actului ca atare al suprimarii
(nu mai vreau nimic, deoarece vreau nimicul).

Lev Tolstoi opune ispitei cioraniene ratacirea, care survine prin ruptura fiintei
de lume si din sanul divinitatii, fapt care ar explica gestul final al suprimarii:

3L Emil Cioran, Demiurgul cel rau, trad. Emanoil Marcu, Bucuresti, Editura Humanitas, 1995,
p. 77.
32 Ibidem, p. 71.
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Cat de ingrozit trebuie sa se simtd omul singur pe lume, rupt de toate!
Daca, oricat ar rataci, omul n-ar simti legatura spirituald cu lumea, cu Dumnezeu,
n-ar putea trai. Daca insd pierde constiinta acestei legaturi, nu mai poate sa
triiascd si se omoard. Asta explicd aproape toate sinuciderile.®®

Lectura textelor cioraniene care vizeaza acest subiect nu este una facila,
in contextul in care, datoritd stilului fragmentat, ideile prezentate pot fi unele
contradictorii, bundoard faptul ca tentatia sinuciderii survine in momentele de
singuratate (insingurare dusa la paroxism), dar, pe de alta parte, tentatia poate sa
apard §i pentru ca nu avem parte de suficientd singurdtate, pentru cd nu o mai
putem pastra in stare purd, fiind contaminatd de prezenta celorlalti. Pare ca, in
absurdul existentei, orice are sens tocmai deoarece nimic nu are sens, insa, daca
sinuciderea cat si nonsinuciderea nu au un sens in sine, totusi actul sinuciderii e
unul care are o finalitate.

Moralistul Cioran vede in aceastd finalitate a sinuciderii paroxismul mantuirii,
dar 1n acelasi timp scepticul lucid nu crede in mantuire, deci, a-si suprima viata ar
reprezenta un act pur gratuit®. Cioran nu e de acord si include in argumentare
orgoliul — credinta metafizica a lucidului e aceea de a te putea suprima pentru a nu
simti umilinfa fenomenului mortii prin degradarea trupului, actul acestuia fiind
astfel Incdrcat de religiozitate Tn sensul in care crede ca-si poate recupera fiinta prin
nimicirea existentei sale, perceputd ca o degradare a fiintei. Staruinta gandului
asupra inevitabilei autosuprimari se manifestd doar in momentele de ,luciditate
insuportabild”®®, insa acestea pot surveni si in momentele de constientizare acuti a
bolii sau in starile de plictis cand atingem starea de paroxism si ajungem ,,a suferi
fara suferintd, a dori fara dorinta, a gandi fara rationament [...]”%%. Aceste stiri sunt
insotite, In cazul lui Cioran, de actul contemplarii unui timp gol (timp vidat) ce
duce la o recuperare a sinelui prin pierderea-de-sine prezenta in actul meditatiei
asupra ideii de sinucidere care aduce in prezentd perspectiva ispitei de a exista,
intelegdnd prin asta ca ,,[...] nimic nu este, ca lucrurile nu merita nici macar statutul
de aparente, nu mai ai nevoie si fii mantuit, esti mantuit, i nefericit pe vecie”',

Astfel, prin rezistenta in fata seducatoarei tentatii de a se suprima, scepticul
se poate mantui fara taina indumnezeirii caci prin infranarea pornirii insuportabile
poate Invinge cea mai mare ispitd de la Sarpe incoace. Voluptatea orgoliului
impune aceasta rezistentd de a nu isi desfiinta in mod voit nefericirea si de a nu
ceda demonicei ispitei de a fi egalul lui Dumnezeu la nivelul nimicului — Dumnezeu
fiind Unul, este in acelasi timp Totul si Nimicul.

33 Lev Tolstoi, Despre Dumnezeu si om. Din jurnalul ultimilor ani (1907-1910), trad. Elena
Dragusin-Richard, Bucuresti, Editura Humanitas, 2017, p. 11.

34 Nu vom face aici referire la individul naiv, cel ancorat in existentd — deoarece acesta nu ar
putea concepe sinuciderea drept calea mantuirii.

35 Emil Cioran, Demiurgul cel rau, trad. Emanoil Marcu, p. 80.

3 Fernando Pessoa, Cartea nelinistirii, trad. Dinu Flimand, p. 300.

7 Emil Cioran, Demiurgul cel rdu, trad. Emanoil Marcu, p. 83.
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