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Foreshadowing the Theory of Death Denial through Heroism in Ernest
Becker’s Earlier Works. In this paper | follow the evolution of Ernest Becker’s
thought, from his doctoral thesis on zen philosophy, to his second book which marked
the first time he sketched his theory concerning heroism, arriving at his last two major
works The Denial of Death and Escape from Evil, where we encounter the mature
Becker, during his so-called “dark turn”. Hence, the purpose of this paper is to try to
connect Becker’s earlier works to his last two works, where he finally unveiled his
theory on denying death through heroism. Therefore, my work is to uncover elements
of late beckerian thought in his first two books.
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1. INTRODUCERE

Ernest Becker este amintit pentru preocuparea sa fata de mecanismele de
respingere a constientizarii mortii prin ,,proiecte eroice”, care pot fi intelese atat
drept vizand indivizi exceptionali ( i.e. — ,,eroii”, cei care introduc noi sensuri in
lume?), dar si referindu-se la indivizi noneroici, participanti in cadrul unor sisteme
eroice, care prin deificarea celuilalt creeazi nemuritori’, totodati ,,molipsindu-se”
de sensul introdus in lume de acestia. Ideea, conform careia la baza tuturor activitatilor
umane sta ascunsid preocuparea pentru reprimarea fricii de moarte, devine problema
centrald pentru Becker odata cu ceea ce anumiti exegeti numesc ,,The Dark Turn”
[Turnura Intunecati]®, schimbare marcati de publicarea cartii The Denial of Death
(1973), urmata fiind de Escape from Evil (1975), carte publicata postum. Un factor
care contribuie la schimbarea perspectivei lui Becker este si diagnosticul nefericit

! Ernest Becker, The Denial of Death, New York: The Free Press, 1997, p. 172.

2 |bid., 148.

3Jack Martin si Daniel Liechty argumenteaza cd ,,turnura intunecatd” a lui Becker se referd la o
viziune mai complexa si mai pesimista asupra naturii umane si a conditiei umane, fapt sustinut si de
aprecierile autorului fatd de propriile scrieri, referindu-se la The Denial of Death si Escape From Evil
drept ,,cele mai mature scrieri ale sale”. Vezi in Jack Martin si Daniel Liechty, “Ernest Becker’s Dark
Turn (1971-1973): A Critical ‘Deepening’”, Journal of Humanistic Psychology, 2019, Vol. 59(2) 131-147.
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de cancer de colon pe care-1 primeste in 1972, fapt ce-1 aduce fata in fata cu propria
moarte, fiind astfel silit si-si scrie ultimele doua opere pe patul de moarte®, ca mai
apoi sa moard doi ani mai tarziu, in 1974, cu doua luni inainte ca The Denial of
Death sa primeasca premiul Pulitzer pentru literatura.

Tntorcandu-ne insi la originile gandirii lui Ernest Becker, la o prima vedere
pare ca interesele sale academice nu urmeaza o linie clard. Prima carte publicatd de
acesta Tn 1961, Zen, a Rational Critique, este bazati pe teza sa de doctorat in
antropologie culturald la Syracuse University, unde 1si termina studiile doctorale in
1960. Ulterior, in 1962 publica The Birth and Death of Meaning, unde incep sa se
intrevadd interesele sale fatd de psihologie, unde Becker incepe sa schiteze
proiectul sdu pentru o teorie a reprimarii mortii prin proiecte eroice, fiind preocupat
de lucrurile care-i fac pe oameni si actioneze in felul in care actioneazi®. Totusi, in
ceea ce priveste The Birth and Death of Meaning, Becker pare sa opereze cu
termeni consacrati din psihologie, identificindu-i pe Erich Fromm si Otto Rank
drept pilonii pe baza cirora isi cladeste discursul®.

In ciuda faptului ca Becker pare cd inca nu ajunsese la o ,,gandire matura” in
primele sale lucrari, consider ca atat in cazul investigatiei sale filosofice asupra
gandirii zen, cit si in cazul lucrarii The Birth and Death of Meaning, putem
identifica elemente care prefigureaza teoria sistemelor eroice. Aceastd preocupare
pentru ,,nemurire padmanteascd” transpare inca din primul sau text, fapt evidentiat
de modul in care trateazd problema filosofiei zen, ca fiind o respingere a vietii, o
»~impotmolire” in nonactiune, ceea ce face o atitudine eroica imposibila, rezultand
intr-o situare defetistd in viatd. Propun asadar sd analizim primele doua texte
publicate de Ernest Becker, avand o citire facilitatd de perspectiva lucrarilor sale
din ,,perioada intunecatd”, incercand sa identificim elemente sporadice care pot
indica o teorie a sistemului eroic ce se prefigureaza inca de la inceputul drumului
sau filosofic.

2. CRITICA ,,RAIIONALA” ASUPRA FILOSOFIEI ZEN.
O PRIMA PIATRA DE HOTAR

Emest Becker 1si incepe critica asupra filosofiei zen subliniind faptul ca
demersul sau argumentativ are o dubla miza: pe de o parte, sa arate ca filosofia zen
este opusa vietii, intelegdnd prin aceasta ca principiile fundamentale zen neaga
impulsurile umane cele mai naturale, dar si sd se opuna gandirii epocii conform
careia filosofia zen este in armonie perfectd cu traditia vestica, fiind chiar o
abordare mai intuitivd pentru vestici decat gandirea grecilor antici sau gandirea

4 Initial, Becker avea in plan si publice cele doud opere intr-un volum mare, insi datoritd
mortii sale premature, Escape from Evil riméane neterminata.

5 in prefata la The Birth and Death of Meaning, Becker afirm ca miza lucririi este de a afla ce
se afld la baza motivatiei oamenilor. Vezi Ernest Becker, The Birth and Death of Meaning. An
Interdisciplinary Perspective on the Problem of Man, New York: The Free Press, 1971, p. 9.

6 1bid., p. 11.
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crestind’. Totusi, Becker recunoaste cd protestul buddhist nu este fundamental
impotriva vietii; viata nu este in totalitate rea, insa separarea dureroasa de obiectele
dorite este ceea ce el numeste monstruoasa pacileald [,,the monstrous hoax”].
Astfel, Becker vede in zen o doctrina care promite eliberare instantanee ca unire cu
esenta eterna prin eliberarea din catusele dorintei si atasdrii de lumesc. Putem
corobora aceasta idee cu preocuparea sa pentru ,,pseudopode” din The Birth and
Death of Meaning, unde descrie ,,pseudopodele” ca fiind extensii simbolice ale
sinelui, ce pot reprezenta nu doar obiecte valoroase (e.g. masini, proprietati), ci si
obiecte simbolice precum steagul national sau obiecte cu valoare personali sentimentala®.
Astfel, inlaturand aceste pseudopode, ne ,reducem granitele sinelui”, devenind
autosuficienti intr-un proces ce pentru Becker pare sa aiba mai degrabd o conotatie
negativa. Daca aceste pseudopode reprezintd adeseori obiecte cu Incarcatura
simbolica sociala puternica, faptul ca ele vor rezista in timp chiar si dupa moartea
noastrd, ne ajutd sa ne situdm intr-o pozitie de subordonare fatd de obiectele
respective, ,,participAnd” la ,,nemurirea” lor, totodatd elevandu-ne astfel deasupra
celor care nu isi extind sinele in aceeasi masurd ca noi. Aceasta idee apare formulata
mai tarziu, in The Denial of Death, ca afirmatie care imbratiseaza ,,un nivel sanatos
de narcisism”: ,,Intr-un om, un nivel functional de narcisism este inseparabil de
stima de sine, din punctul de vedere al sentimentului de auto-valorificare”™.
Narcisismul este vazut de Becker drept o reflexie a naturii umane, reprezentand
sentimentul conform caruia omului de langa tine 1i este destinat sa moara, Insd nu
si tie', fapt ce vine in continuarea interpretirii psihanalitice enuntatid de Freud,
conform careia nimeni nu crede de fapt in propria moarte:

Este intr-adevar imposibil sa ne imagindm propria moarte; si oricdnd incercam
sa o facem, o facem ca sd putem percepe faptul cd de fapt suntem inca prezenti
ca spectatori. Astfel, scoala psihanaliticd se poate aventura sd afirme ca, la
urma urmei, nimeni nu crede in propria moarte, sau, in alte cuvinte, ca la nivel
inconstient, cu totii suntem convinsi de propria nemurire®?,

Insd chiar daci practicantul zen este la o prima vedere lipsit de acest narcisism
care este asistat de pseudopode, in detasarea sa de lumesc capdta un nou soi de
narcisism, ce ajunge sa extinda ,,marginile” ego-ului intr-o asemenea masura incat
atinge o stare de ,,lipsa de granite”, incluzand intreaga lume inconjuratoare in sine,
fuzionand astfel cu lumea®®. Din nou, ideea aceasta pare sa prefigureze modul in
care Becker ajunge sa defineasca ulterior functia religiilor in perioada sa Intunecats,

7 Ernest Becker, Zen, a Rational Critique, New York: Norton and Company, 1961, p. 14.

8 Ibid., p. 15.

% Ernest Becker, Birth and Death of Meaning, p. 52.

10 |dem, The Denial of Death, p. 3.

1 Ibid., 133.

12 Sigmund Freud, The Standard Edition of the Complete Psychological Works of Sigmund
Freud, vol. XVI, London: The Hogarth Press, 1957, p. 289.

13 Ernest Becker, Zen, A rational Critique, p. 120.
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ca fiind o schema narativa generalad la care individul subscrie, capatand astfel o
directie si un sens intr-0 schema mai larga care include valori si sensuri ce face
posibild calea eroica®®. Astfel, Becker ajunge si distingd intre un eroism social,
care se referd la o iluzie a nemuririi capatata in raportul individului cu societatea,
odatd ce acesta oferd ,,cadoul” (Agape) societatii din prea-plinul iubirii de sine
(Eros) si un ,,eroism cosmic”, ce se defineste in raport cu divinul:

Omul depaseste limitele unui simplu eroism cultural; el distruge caracterul
mincinos care l-a facut s joace rolul eroului in schema sociala de zi cu zi,
iar facand asta, se deschide catre infinit, catre posibilitatea eroismului cosmic,
in serviciul lui Dumnezeu. Astfel viata sa capata valoare absolutd in schimbul
unei simple valori sociale, culturale sau istorice®®.

Pesimismul lui Becker insa transpare in The Denial of Death, unde eroismul
este vazut totusi ca o variantd de compromis necesar. Astfel, individul are nevoie
de o ,,a doua lume” simbolicd, fie ea societatea n cadrul careia individul isi
cladeste identitatea si in raport cu care poate sda devind erou, deci nemuritor, fie
reprezentand sfera divinului, care conferd iluzia unei ,,adevarate si eterne nemuriri”.
Becker subliniaza cd o astfel de interpretare nu trebuie sub nicio forma sa fie
vazutd drept cinicd, ci mai degraba aceste iluzii trebuie vazute drept o joacd
creativa la cel mai inalt nivel'®. In aceste conditii, practicantul zen pare si se
incadreze totusi in limitele unei structuri eroice. Sigur, el renuntd la ceea ce s-ar
numi eroism cultural, renegand reputatia, recunoasterea sociald sau amintirea
istorica’’, insd renuntarea sa este mai degraba un tirg, ce promite un eroism net
superior vanitatii pdmantene: contopirea cu divinul.

Gasim in The Denial of Death o apreciere pentru filosofia lui Seren Kierkegaard,
caruia Becker ii dedica doua capitole. Referindu-se la Cavalerul Credintei, Becker
afirma ca acesta este modelul ideal de sandtate mentala, el fiind ,,in Intregime in
lume” in proprii termeni, dar cu totul dincolo de lume in increderea sa fatd de
dimensiunea invizibila'®. Avem asadar o reconsiderare a relatiei individului cu
dimensiunea invizibild in perioada matura a scrierilor lui Becker, care ne permite o
recitire a criticii lui Becker asupra practicilor zen: putem vedea n practicantul zen
un zelos Cavaler al Credintei care isi subordoneaza intreaga viata planului invizibil,
detasandu-se de nazuinta catre un eroism cultural.

Totusi, avem de a face cu o diferentd esentiala intre practica zen si crestinism,
si anume rolul ego-ului in relatia practicantului cu divinul. Pentru Becker, practica

14 1dem, The Denial of Death, p. 203.

15 1bid., p. 91.

16 1bid., p. 189.

17 Tn Escape from Evil, Becker mentioneazi crestinismul si buddhismul ca fiind antieroice
pentru omul pagan, caruia i se parea o nebunie faptul de a te detasa de lumesc. Vezi Ernest Becker,
Escape from Evil, p. 154.

18 Ernest Becker, The Denial of Death, p. 258.
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satori (f&Y)), a ,,mintii golite de notiunea sinelui”, reprezintd o degradare a functiei
egoului, o defectiune a limitelor normale ale corpului’®. Mai departe, el identifica
miza meditatiei drept ,traversarea taramului gandirii”, fapt pentru care practicantii
dedica un timp neobisnuit de mult acestui tip de meditatie, incercand sd ajunga intr-
o stare de ,,incongtienta constientd”. Mai departe, daca ludm in considerare practica
meditatiei zen de ,,a sta pur si simplu”, shikantaza (R & #T4), care presupune o
meditatie fara obiect, fard gandire, fard asteptari — chiar fara asteptarea sau dorinta
unei iluminari®® —, atunci zen-ul poate intr-adevar sa para o mare pierdere de timp.
In conditiile acestea, in Zen, a Rational Critique, Becker pare sa refuze si parieze
pe un invizibil care nu pare sd promita nimic, cu atat mai mult cu cat acest invizibil
ne cere sd renuntdm cu totul la acest plan al actiunii fard de care individul nu se
poate diferentia de celalalt. in Escape from Evil, Becker pare si atribuie acest
,.proiect invizibil” unei forme primitive de organizare sociald®*, precedand astfel
proiectele eroice culturale. in cazul filosofiei zen insd, avem de a face cu un tip de
religiozitate aparte, avand o atitudine antimetafizicd, fapt evidentiat chiar de
practica zazenului, a meditatiei zen care se practicd cu fata la un perete alb, fara a
avea asteptari, fard a contempla vreun obiect sau a venera vreo zeitate — astfel,
zen-ul se defineste in raport cu nimicul, fiind o experientd religioasd care are ca
origine subiectul

Pe tot parcursul cartii, Becker 1si péstreazd atitudinea ,rationald” in fata
filosofiei zen, criticand absurditatea unei practici care, pentru el, pare sa nu promita
nimic. In repetate randuri, Becker ataci practicile monastice zen, servitudinea
ucenicului fata de maestru, aceasta ,,dependenta copilareasca fata de o forta exterioara
protectiva”?. | Rationalitatea” criticii sale este asumat venita din sfera unei gandiri
vestice care refuzd sd asimileze un tip de gandire religioasd nonmetafizica — or,
cred cd aici putem identifica elemente ale gandirii tarzii beckeriene care incep sa se
formeze: in partizanatul pentru un anumit tip de eroism ,,tangibil” %,

19 |dem, Zen, a Rational Critique, p. 121.

20 Shohaku Okomura, ,,What is Zen? The path of just sitting”, in Masuda, Akihiko, and
William T. O'Donohue (eds.), Handbook of Zen, Mindfulness, and Behavioral Health, Springer
International Publishing, 2017, p. 51.

2L Ernest Becker, Escape from Evil, New York: The Free Press, 1975, p. 63.

22 Ernest Becker, Zen, a Rational Critique, p. 118.

23 Faptul ci Becker criticd practicile monastice zen pare mai degrabd o critici a unui om de
paie. Desigur, zen-ul are si aceasta laturd culturald, insd ea nu este nimic altceva decat ,,degetul care
arata catre Luna”, adica un mijloc ce mai devreme sau mai tarziu trebuie respins de practicant, spre a
nu cadea in capcana de a ipostazia nimicul. Traditia pe care Becker o critica este asadar doar un joc de
oglinzi si fum; accentul pus pe traditie, si nu pe texte sau practici de meditatie zen, indica o intelegere
voit gresitd a filosofiei zen. Modul in care ne putem raporta la gandirea zen este similar modului Tn
care Schleiermacher defineste religia: ca intuitia infinitudinii in finitudine. Astfel, ganditorii zen au
definit zen-ul ca o constiinta de sine in raport cu realitatea; constiinta ce nu-si are originea intr-o citire
a unui text sfant, a unei metafizici, ci a intoarcerii sinelui catre interior. Vezi Nishitani Keiji, Religion
and Nothingness, Berkeley: University of California Press, 1982, p. 5.
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. 3. NASTEREA SI MOARTEA SENSULUI.
INCEPUTUL TEORETIZARII ASUPRA NEMURIRII

Intre Zen, a Rational Critique si The Birth and Death of Meaning, Becker
pare ca isi schimbd complet obiectul cercetarii, dar si metodologia. Dacé in critica
sa asupra filosofiei zen pare mai degraba un studiu de antropologie filosofica cu
reflexii psihologice, in The Birth and Death of Meaning putem identifica mult mai
usor autorul cartii The Denial of Death. Desigur, incd nu avem de a face cu
gandirea lui Ernest Becker ajunsd la maturitate, iar acest lucru este datorat in
principal faptului ca modul in care se misca in acest text este predeterminat de o
paradigma cladita de Otto Rank?®® si Erich Fromm. La Otto Rank gisim un interes
pentru eroism n Mitul Nasterii Eroului, unde Rank incearca sa identifice trasaturi
comune tuturor miturilor eroice, precum faptul ca eroul este copilul unor parinti
distinsi, cd fie 1nainte ca acesta sd se nascd, fie in timpul sarcinii o profetie ii
prezice nasterea si ¢ intr-un final ajunge recunoscut, castigand faimi si recunoastere?.
Insa miza acestei lucriri este mai degraba de a privi in urma si a intelege geneza
miturilor, pe cand la Becker — cu precadere in perioada intunecata — eroul este mai
degraba un model pe care-l Tntdlnim indiferent de perioadele istorice. Eroismul
pentru Becker este Intlnirea fericitd dintre impulsul natural de a respinge moartea
si structuri sociale construite inconstient In conformitate cu aceste nevoi. Astfel,
eroul este smuls din sfera mitului si este adus mai aproape de omul de rand, fiind
mai degrabd important ca faptele eroului sa fie amintite, originile acestuia nemaifiind
importante.

In Mitul Nasterii Eroului, Rank afirmi ci in mai multe aspecte, miturile
eroice se aseamana cazurilor de idei delirante ale anumitor indivizi psihotici care
triiesc cu iluzia grandorii si a persecutiei’®. Astfel, Rank ajunge sa afirme ca exista
o relatie intre miturile eroice si structurile delirante ale paranoicilor. Pornind la
drum pe urmele lui Rank, Becker va afirma in The Denial of Death:

Aceasta problema ridica cu totul alta intrebare in stiinta sanatatii mentale,
si anume: care este cea mai buna iluzie in care poate cineva sa trdiasca? Sau
care este cea mai legitima nebunie? Daca urmeaza sa discuti despre iluzii care
Tmbunétatesc viata, atunci poti realmente sa incerci sa raspunzi intrebarii referitoare
la care este ,,cea mai bund iluzie”. Va trebui sa definesti ,,cea mai buna” in
termeni care vizeaza in mod direct sensul pentru om, in relatie cu conditia sa
de baza si nevoile sale. Cred ca intreaga intrebare ar primi un raspuns in

24 La inceputul cartii Escape from Evil, Ernest Becker ii dedicd lucrarea lui Otto Rank:
.in memoria lui Otto Rank, a cdrui gandire reprezinti cel mai rar cadou oferit lumii de citre un
discipol al lui Freud”. Respectul lui Becker pentru Rank se pastreaza astfel pe tot parcursul carierei
sale academice.

% Otto Rank, The Myth of the Birth of the Hero, Baltimore: John Hopkins University Press,
2004, p. 47.

% |bid., p. 89.
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termeni de cat de multa libertate, demnitate si sperantd o anumita iluzie poate
sd ofere. Aceste trei lucruri absorb problema naturald a nevrozei si o
transforma in vietuire creativa®’.

Avem agadar o privire de sus, o privire a unui om de stiintd care asuma un soi
de obiectivitate fatd de lume. Din punct de vedere filosofic, putem spune ca atat
Emest Becker, cat si Otto Rank savarsesc un pécat, acela de a uita ca si ei la randul
lor sunt prinsi in subiectivitate, si ca o catalogare exacta si distantd a fenomenelor
este imposibila. Becker Insa pare s subscrie viziunii lui Otto Rank:

Diferenta dintre religie si psihologie se regaseste In faptul ca religia
presupune o credintd in suflet, in timp ce psihologia stiintificad neagad sufletul
intrucét urmareste credintele spirituale inerente in propriul interes pentru egoul
individual. In alte cuvinte, de la religie la psihologia moderni, evolutia umana
nu e nimic altceva decét o individualizare progresiva a credintei spirituale care
gradual se preschimba din sufletul universal in sufletul individual sau ego®.

Astfel, Becker catalogheazd toate manifestarile religioase drept ,,iluzii”:
intrucat sufletul nu reprezintd o realitate, ci este doar un joc creativ inconstient
menit sa pacaleascd cat mai eficient individul cu privire la iminenta mortii sale.
Gasim postulatd aceasta idee si in The Birth and Death of Meaning, unde Becker
afirmd ca stima de sine este vitala pentru copil ciand se intreaba ,,cine sunt?”,
ascunzand de fapt intrebarea ,,sunt recunoscut ca un obiect de valoare prima in
univers?” sau ,,care e contributia mea in viati, unde ma situez ca erou?”?® A alege
sa fii un slujitor al fortelor divine devine de asemenea un act eroic, avand in vedere
faptul ca sensul este extins la cel mai inalt nivel, incorporand totodatd intreaga
comunitate de credinciosi, Becker trimitand aici la un citat al Papei in care acesta
afirmi ci si cei care stau si asteapti isi indeplinesc datoria sacrd®. Avem asadar o
aducere a aspectelor religioase in dimensiunea analizei psihologice, dezbricate
fiind de orice conotatie religioasd per se. Insa o diferentd majora intre The Birth
and Death of Meaning si The Denial of Death ar fi faptul ca inainte de perioada
intunecatd, Becker pare mai degrabd preocupat de stima de sine ca fiind solutia
pentru frica de moarte, insa odata cu The Denial of Death, eroismul presupune mai
mult decat o simpld recunostintd din partea semenilor din cadrul comunitatii din
care facem parte — eroismul devine o nazuinta de recunoastere ce se intinde peste
generatii si generatii, apropiindu-se mult de ceea ce grecii antici ar fi inteles prin
kleos, o glorie eternd care-si poarta ecourile prin glasurile poetilor, prin textele care
ilustreaza faptele eroice si multimea care adora eroul. Astfel, chiar daca nu renunta

27 Ernest Becker, The Denial of Death, p. 202.

28 Otto Rank, Psychology and the Soul, Philadelphia: University of Pennsylvania Press, 1950,
p. 11.

29 Ernest Becker, The Birth and Death of Meaning, p. 100.

30 Ibid., p.155.
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nici in perioada intunecatd la aceasta idee freudiana conform céareia stima de sine
isi are originile in competitia dintre frati, ca mai apoi sa se manifeste In societate
drept o nevoie de recunoastere®, Becker pare si se concentreze mai mult in aceasti
etapa de maturitate academica pe o nevoie de recunoastere la paroxism: eroismul.
Or, atitudinea eroica din The Denial of Death, care pare sa explice cel mai bine
acest lucru, este regasita in capitolul dedicat ,,Solutiei Creative”, care presupune ca
eroul — ménat de un Eros fatd de sine — sa ofere un cadou societatii (Agape), astfel
incat prin prisma creatiei sale si devini nemuritor®,

Tn The Birth and Death of Meaning intalnim asadar in mod direct elementele
gandirii tarzii beckeriene: avem interesul pentru stima de sine, apare pentru prima
datd formulatd problema eroismului, cat si o analiza a diferentelor dintre clasele
sociale favorizate si cele mai putin norocoase, care nu reusesc sd-si satisfaca cu
usurinta nazuintele eroice:

,»,0amenii nu 1si mai derivd puterea din dimensiunea invizibild, ci din
manipularea intensa a unui Ferrari foarte vizibil, si alte gadget-uri materiale. Ei
incearca sa isi gdseasca intreg sentimentul de implinire intr-un partener sexual,
ntr-o succesiune nesfarsita de parteneri sau in copii lor; sensul lor al datoriei
se extinde catre corporatii sau catre o bresla a stiintei, catre un partid, o natiune
sau a succesului general al umanitatii pe aceastd planetd. Mai mult, o intreaga
masa de oameni sunt private de aceste apartenente la un loc cu sens intr-0
culturd materiald a sistemelor eroice, iar ei si-au pierdut credinta In religia
traditionald de asemenea. Ei locuiesc la marginea societatii si nu pot spera sa
atingd statusul eroic disponibil celor alesi din clasele sociale mijlocie sau
superioara.®3

Asadar, putem opera in continuare cu distinctia propusa de exegetii amintiti
in introducere, 1nsa tind sa cred cd diferentele dintre ,,Becker 1” si ,,Becker 2” nu
sunt de fapt atat de mari, ci mai cu seama ne aflam in prima perioada a vietii sale in
fata unui proiect de acumulare de informatii, care treptat sunt internalizate si le sunt
aduse anumite modificari, ca mai apoi in perioada intunecata si ne confruntim cu
un Becker care are curajul sa porneasca de la el, incluzand autorii care 1-au inspirat
in schema sa conceptuald, inversand astfel metodologia cu care a operat in prima
parte a vietii sale. Astfel, avem in The Birth and Death of Meaning, o schita a
sistemelor eroice, ca mai apoi Tn The Denial of Death sa se dezvolte o filosofie
existentiald cu radacini in psihologie, in timp ce in Escape from Evil accentul sa fie
pus pe ideologii, explicand conflictele intre popoare drept conflicte intre diferite
sisteme de valori eroice, drept o violentare a identitatii eroice, deci un atac la
nemurirea colectiva a respectivelor grupari sociale.

31 Ernest Becker, The Denial of Death, p. 3.

32 Vezi Manuel Cojocaru, ,,The Creative Solution. Privileged Things as Heroic Objects”,
Philosophia, Springer, 2021.

33 Ernest Becker, Birth and Death of Meaning, p. 156.
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CONCLUZIE

In cazul lucrarii Zen, a Rational Critique, teoria beckeriani cu privire la
eroism ca mecanism de reprimare a anxietatii de moarte apare doar in mod indirect:
transpare din modul in care Becker argumenteaza Tmpotriva unei filosofii si
practici filosofico-religioase care par sa suprime vitalitatea, atasamentul de lumesc
si chiar sa limiteze interactiunile sociale. Citind critica sa asupra zen-ului prin
prisma lucrdrilor sale tarzii, putem identifica o preocupare pentru sfera actiunii
eroice, insa acest lucru nu devine cu adevarat explicit decat in cea de a doua lucrare
a sa, The Brith and Death of Meaning, unde Becker schiteaza pentru prima data
proiectul sau filosofic unde isi expune preocuparea pentru nemurire si teoria
sistemelor eroice.






