REPERE BIBLIOGRAFICE

Maria Sinaci, Bioetica si ameliorarea umana. O perspectiva filosofica, Editura
Eikon, 2021, 282 p.

in ultimele doua decenii, bioetica a devenit o disciplini care se bucurd de o atentie tot mai
sporita din partea comunitatii academice romanesti. Dupd inaugurarea unor dezbateri in domenii
precum medicina® si teologia?, bioetica a suscitat si interesul eticienilor® de la noi. Consemnim,
agadar, cd la sfarsitul anului trecut, cercetatoarea Maria Sinaci, privind dintr-un unghi filosofic tema
ameliorarii umane, a publicat o lucrare care — prin structurd, continut, sistematizare si problematizare —
umple un gol din paleta de studii de referintd. Volumul Bioetica si ameliorarea umand — o perspectiva
filosofica (cuvant inainte de loan Biris, Bucuresti, Editura Eikon, 2021, 282 p.) completeaza propriul
capital stiintific al cercetdtoarei si — indubitabil — imbogateste si cAmpul cercetarilor autohtone.
Filosoful loan Biris sustine, la randul sdu, cd lucrarea ,este binevenitd in spatiul literaturii de
specialitate in limba romand, céci dupa cate cunoastem, pand in prezent lipseste o sintezd atdt de
cuprinzatoare si de clard™.

Cartea Mariei Sinaci reliefeaza, in cele 10 capitole, conceptele, modelele, tendintele si dezbaterile
din sfera bioeticii si a proceselor de ameliorare umand, intr-un context in care se impun cu stringenta
solutii etice. Reflectiile deliberat filosofice, corelate cu descoperirile stiintifice recente din medicina,
inginerie geneticd, nanotehnologie, neurostiinta si biotehnologie, ilustreaza critic seductia ameliorarii
umane si — deopotriva — riscurile cuantificabile sau nu, in lupta omului/oamenilor pentru supravietuire.

Plecand de la un astfel de tablou conturat in urméa cu o jumatate de veac, parintele bioeticii,
cercetatorul si oncologul Van Ressler Potter a avansat ideea ca, ,,pornind de la implicatiile conceptului
de «supravietuire», se poate face trecerea de la cunoasterea lui «este» la intelepciunea lui «trebuie»”
(p. 16)%, determinand astfel depasirea conceptiei humeene. Continuand analiza ideilor lui V.R. Potter,
M. Sinaci sustine ca ,,Trecerea de la «este» la «trebuie», in cazul bioeticii, echivaleaza cu o sintezd
intre experienta obiectiva a stiintei (aici a biologiei) si experienta subiectiva a valorilor (aici a
valorilor morale)” (p. 17).

Axa pe care se inscrie arhitectura eseului semnat de Maria Sinaci evidentiaza diversitatea
conceptiilor din cdmpul bioeticii si dimensiunile morale in raport cu problemele ce decurg din procesele de
ameliorare umana. Eseista preferd sa utilizeze termenul de ,,ameliorare”, si nu de ,,imbunatatire” sau
,sporire” (,,enhancement”, in limba englezd), deoarece 1i permite sa se mentina in cadrul obiectivitatii
interpretative: ,,«ameliorarea umanay, in sensul la care ne referim implicé si presupunerea ca natura
umana este imperfectd si asupra ei se poate interveni prin biotehnologii, pentru a maximiza
potentialul pe care il posedd. De asemenea, utilizarea termenului amintit presupune o interventie
externd asupra fiintei umane cu scopul de a intari unele caracteristici sau a-i creste atractivitatea”
(pp. 130-131).
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Tot din randul delimitarilor utile in vederea intelegerii intregului studiu, oferind, impreuna cu
precedenta, chei de lectura, redam in cele ce urmeaza distinctia dintre terapie si ameliorare:

»dacd o persoana a fost diagnosticata cu o boala care i afecteaza evident capacitatea cognitiva,
interventia pe baza de tratament pentru corectarea / vindecarea bolii poate fi numita terapie. Daca insa
0 persoana care nu are nicio problema la nivel cognitiv si functioneaza pe o treaptd medie sau
superioara de cunoastere alege s isi creascd, de exemplu, puterea de concentrare sau memoria prin
consumul de medicamente, atunci este in mod clar ameliorare” (p. 159).

in cele ce urmeazi, vom prezenta, evident selectiv, idei din cuprinsul lucrarii. Maria Sinaci
reliefeaza climatul in care a aparut bioetica si dubla necesitate care a dus la aparitia acestei discipline:
problemele de mediu si progresul biotehnologiilor. Din gama dezbaterile filosofice actuale, dupa cum
observa autoarea, se desprinde ideea ca nu mai putem vorbi doar de o ,,bioetica”, ci de o varietate de
wbioetici” (p. 19). Plecand de la teza amintita, eticiana pune in lumina sapte dintre cele mai frecvente
directii bioetice care, tipologic vorbind, pun accent pe principii, utilitate, virtuti, responsabilitate sau
sunt determinate de urmatoarele conceptii: personalistd, libertariand si feministd. Retinem de aici
initiativa Congresului american din anul 1974 de a proteja fiintele umane in noile conditii
biotehnologice prin infiintarea unei comisii care a realizat Raportul Belmont (1978), in care au fost
enuntate trei principii — autonomia, binefacerea si dreptatea — prin intermediul carora ,,se credea cd se
poate obtine un anumit consens intre bioeticieni” (pp. 20—-21). Un an mai tarziu, Tom L. Beauchamp
si James F. Childress aveau sa adauge triadei amintite ,,principiul nefacerii raului” (p. 21).

Natura si artefactele sunt infatisate din perspectiva diacronica, sub célauzirea ideii ca ,,bioetica
este o sinteza intre lumea naturala a viului si valorile morale”(p. 75). Pagini consistente teoretic sunt
dedicate si ,,paralogismului naturalist” si ,eticilor anti-humeene”, trecand prin filtrul critic
contributiile lui Roberto Poli sau pe cea a lui G. E. Moore, despre cel din urma afirmand ca are
meritul de ,,a fi demonstrat convingitor ci eticul nu poate fi redus la natural” (p. 94). incercarea lui
Hans Jonas de a depési dogma lui Hume si teoriilor lui Frédéric Nef scot la iveald, tot in aceastd
sectiune, diverse tensiuni conceptuale (pp. 94—107). Maria Sinaci efectueaza, de asemenea, o serie de
nuantéri conceptuale privind ,,ameliorarea umana” si expune temerile de natura etica fara sa piarda
din vedere ca fiinta umana ,.este insa nu doar subiect valorizant, ci si subiect biologic si social”
(p. 111). Examinand critic problema ameliorarii umane, cercetitoarea constatd ca limpezirile ,.etice
sunt dependente de criteriile de umanitate” (p. 128).

Complexitatea procesului de ameliorare umana decurge din faptul cd vizeazd mai multe
dimensiuni: ,,cognitiva, fizicd, emotional-afectiva, morald, cosmeticd/estetica si chiar si pe aceea care
are in vedere prelungirea duratei vietii” (p. 151). Pentru fiecare tip de ameliorare existd provocari
etice, dar si temeri specifice. Facand apel la studiile de panda acum, Maria Sinaci sustine cd
ameliorarea umana poate da nastere la o serie de neajunsuri si primejdii, cum ar fi: accesul inegal la
resurse, riscul ca in cazul unor examene sau al unor al interviuri de angajare persoanele care-si permit
sa utilizeze medicamente sau dispozitive speciale care stimuleaza gandirea si memorarea, de exemplu,
sa aiba rezultate mai bune. Acestor pericole li se adauga si cel referitor la o posibila modificare a
identitdtii personale. Trebuie luatd in calcul, de asemenea, si siguranta consumatorilor, consecintele
asupra sanatatii lor. ,,Interesul crescut al oamenilor pentru ameliorarea cognitiva, la scoald sau la locul
muncd, posibilitatea de achizitionare destul de facild a produselor respective, inclusiv prin Internet, si
consumul tot mai crescut prin autoadministrare necesita aplicarea unei perspective etice” (p. 166).
Avand ca punct de plecare conceptia bioetica a lui B. Baertschi, cercetétoare reliefeaza inca o serie de
temeri, care se desprind din teme care au in vedere procesele de ameliorare umand, cum ar fi
neasumarea eticd a consumului de neuromedicamente, impiedicarea obtinerii unor rezultate remarcabile
prin intermediul resurselor intelectuale si fizice proprii, inducerea unei frici de artificial, degradarea
starii de bine, instaurarea unei stari de anxietate in raport cu biotehnologiile si fatd de medicamentele
care produc diverse ameliorari. Din alt punct de vedere, Maria Sinaci reliefeaza potentialul ,,pierderii
autenticitdtii persoanei, dar si a interiorului constiintei”, cu implicatii profunde chiar si in plan social
(p. 128).
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Investigatiile Mariei Sinaci oferd un veritabil prilej de reflectie asupra conditiei umane in
raport cu noile descoperiri biomedicale si biotehnologice, privind critic viziuni care isi propun mai
mult decat o pozitie morala autentica sau faptul ca omul isi este siesi dator in asumarea conditiei sale.
Corola perspectivelor stiintifice privind ameliorarea umana se compune din abordari variate precum:
abordarea nonterapeutica, functionalista, ,,welfaristd” si europeana. Ceea ce s-a aflat decomandata
este faptul cd ,.existd o influentd a biologicului asupra gandirii morale”, dar — dupa cum observa
Maria Sinaci — ,,Regulile specifice pe care le aplicam in societatea noastra nu sunt date de biologie,
ele sunt stabilite de catre agentii morali” (p. 181). Campul bioeticii stimuleaza specialisti din diverse
domenii (biologie, neurostiinte si inginerie medicala) pentru aflarea unor solutii cat mai eficiente
pentru a veni in sprijinul persoanelor care au un comportament antisocial. Dintre multele initiative
care au ca obiective ameliorarea morala a fiintelor umane, retinem din cercetarile Mariei Sinaci ca in
momentul de fata se incearcd realizarea unei ,,pilule de moralitate”, prin intermediul céreia sa poata fi
redresat comportamentul persoanelor care au deficit de serotonind sau de ocitocind. Reducerea
impulsului spre violentd e posibild, de asemenea, prin tratamentul cu ritalin (metilfenidat), un
medicament folosit in general pentru diminuarea tulburarilor hiperchinetice. Pe de altd parte, o pozitie
radicald® include ideca de preselectie eticd prin efectuarea unui screening embrionar, sugerand
eliminarea acelor embrioni care nu corespund canonului etic, un canon deocamdatd nedefinitivat.
Raportandu-se la modalititile biotehnologice prin intermediul cirora se poate produce ameliorarea
morald a unei persoane, cercetatoarea sustine ca, ,,desi par sa ofere anumite beneficii pentru societate,
pot avea efecte negative, chiar nebanuite” (p. 195), luand in calcul urmatoarele aspecte: ,,favorizarea
abuzurilor; libertatea individuald; identitatea personald si subminarea autonomiei; indeterminarea
atentie redusa la efecte secundare, riscuri si sigurantd; o noud «eugenie» prin proiectarea copiilor
morali si selectia embrionard; riscul obligativitatii ameliordrii morale in timp; compromiterea
libertdtii de a actiona imoral” (p. 195). Eseista conchide ca ,,bioameliorarea morala la nivelul omenirii
nu este fezabilda” (p. 196). Urmand pe T. Douglas, care sustine cid oamenii au datoria de a se
imbunatati moral, si pe J. Harris, care promoveazd modelele traditionale, Maria Sinaci considera ca
»educatia morala traditionald nu poate fi inlocuitd. Aceasta produce o schimbare in interiorul omului,
in esenta sa si este accesibila tuturor” (p. 203).

Din randul altor subiecte tratate de M. Sinaci, mentionam utilizarea tehnologiilor n procesul
de ameliorare umana — bioconservatoare, bioliberale si biomoderate, dar si reflectiile asupra
dimensiunii globale a bioeticii, fara a neglija faptul ca ,,Entitétile culturale la nivel global si bioetica
nu trebuie gandite ca niste realitati statice” (p. 241) si fara a ignora faptul ca ,,Traditiile religioase
livreazd oamenilor cele mai importante surse de semnificatii, astfel cd luarea in considerare a
religiilor in bioetica este inevitabild” (p. 243). In fond, toate cadrele teoretice si practice ale bioeticii
ar trebui sd conducd omenirea la protejarea vietii si a demnitatii fiecarei fiinte umane, punand, in
vederea realizarii unei constructii bioetice durabile, ca piatra in capul unghiului, urmatoarea ,,regula
de aur”: ,, Trateaza oamenii asa cum ai dori sa fii tratat si tu” (p. 248).

Maria Sinaci propune o lucrare prin intermediul careia ne invitd sd patrundem in teritoriile
captivante ale bioeticii in raport cu ameliorarea umana. Construind cercetarea cu multa rigoare,
esentializand si examindnd critic si filosofic diverse conceptii, perspective si atitudini, definind,
delimitand si expundndu-si cu claritate punctele de vedere, autoarea volumului Bioetica si
ameliorarea umand: o perspectiva filosofica instituie, in spatiul culturii roméne, un cadru de
dezbatere asupra unor teme cu care omenirea se va confrunta tot mai mult Tn viitor.

Gabriel Hasmatuchi
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